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Oz

Geleneksel seyyahlar, gezip gordiikleri bolgelerin kiiltiirel, sosyal ve dini yapilar1 hakkinda
seyahatnameler aracilifiyla ayrintili bilgiler sunarak yerel kiiltiiriin dis diinyaya aktarilmasinda
onemli bir rol iistlenmiglerdir. Giiniimiizde ise dijital ¢agin sundugu teknolojik imkanlar
sayesinde dijital igerik {ireticileri benzer islevleri yeni medya ortamlarinda gerceklestirmektedir.
Youtube, Instagram ve bloglar gibi gesitli sosyal medya araglarinda igerik tireten bu kisiler, yerel
kiiltiirlerin uluslararasi arenada goriiniirliik kazanmasina aracilik ederek kiiltiirel temsili
doniistiiren yeni bir araci konuma gelmislerdir. Bu ¢alismada, bir igerik {ireticisi olan Mark
Wiens'in Tiirk mutfagi ile ilgili ortaya koydugu tiriinler kiiltiirel diplomasi bakis agisiyla analiz
edilmistir. Wiens'in iiretimleri betimsel ve igerik analizi yontemleriyle incelendiginde, yerel
yemek kiiltiirtiniin ardindaki tarihsel birikim, toplumsal degerler ve kiiltiirel pratiklerin
uluslararasi izleyicilere sistemli bir bicimde aktarildig: goriilmektedir. Bu cercevede dijital icerik
iireticilerinin, kiiltiirel diplomasi bakimindan islevsel bir rol iistlendikleri; yerel kiiltiiriin
uluslararas1 gortintirliigiinii artirarak kiiltiirleraras: iletisimi giiclendirdikleri sonucuna
ulasilmistir. Dolayisiyla dijital kiiltiir ortaminda tiretilen igeriklerin yalnizca bireysel eglence veya
tiiketim amagh olmadigl ayni zamanda uluslarin kiiltiirel sermayesini destekleyen, kiiltiirel
cesitliligi goriintir kilan ve wuluslararasi iliskilerde yumusak giic unsuru olarak
degerlendirilebilecek stratejik bir islev tasidig1 soylenebilir.
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Abstract

Traditional travelers played a significant role in conveying local cultures to the outside world by
providing detailed accounts of the cultural, social, and religious structures of the regions they
visited through travelogues. Today, thanks to the technological opportunities offered by the
digital age, digital content creators perform similar functions within new media environments.
By producing content on platforms such as YouTube, Instagram, and blogs, these individuals
have become new intermediaries who transform cultural representation by facilitating the
visibility of local cultures in the international arena. In this study, the works produced by Mark
Wiens—a digital content creator—on Turkish cuisine are analyzed from the perspective of
cultural diplomacy. When Wiens’s productions are examined through descriptive and content
analysis methods, it becomes evident that the historical background, social values, and cultural
practices underlying local food culture are systematically conveyed to international audiences.
Within this framework, it is concluded that digital content creators assume a functional role in
terms of cultural diplomacy by increasing the international visibility of local cultures and
strengthening intercultural communication. Therefore, it can be argued that content produced in
the digital cultural sphere is not solely intended for individual entertainment or consumption but
also carries a strategic function that supports nations’ cultural capital, makes cultural diversity
visible, and can be considered an element of soft power in international relations.
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GIRIS

Sozli kiltiirden djjital kiiltiire uzanan tarihi siiregte kiiltiirel unsurlar hem bigimsel hem de
islevsel doniistimler yasamistir. S6z konusu degisim ve dontiisiim siirecinde, kiiltiirel bilgiyi
aktaran aktorlerin de iglevleri ve araglar1 degismistir. Boylesi aktorlerden biri seyyahlardir.
Geleneksel seyyahlar, halkin yasayis bigimlerini, gelenek ve goreneklerini, inanglarini, giindelik
hayat pratiklerini seyahatnameler gibi unsurlarla belgelemiglerdir. Ortaya koyduklari bu
belgelerle onlar, tarihsel olarak bilgi tasiyicisi, kiiltiir gozlemcisi ve anlaticist rollerini
iistlenmislerdir. S6z konusu belgeler salt bilgi tasimanin 6tesinde, gozlemcinin bakis agisi, se¢imi
ve yorumu ile sekillenmektedir. Bu da seyyahin kiiltiirii algilama ve temsil etme bigiminin yerel
kiiltiiriin disa aktariminda énemli bir belirleyici unsur oldugunu gostermektedir.

Dijitallesme siireci, bilgi aktariminda yeni kanallarinin ortaya ¢tkmasimi saglamistir. Bu da yeni
donemdeki seyyah figiiriinii etkilemistir. Dijital kiiltiir ortaminda blog yazarlari, Youtuberlar,
Instagram fenomenleri ve dijital gezginler gibi aktorlerin giiniimiiziin modern seyyahlar: olarak
islev gordiikleri fark edilmektedir. Bu bireyler, ziyaret ettikleri yerleri dijital araglar vasitasiyla
belgelemekte ve yeni donemin imkanlar1 dogrultusunda genis kitlelere sunmaktadir. Giintimiiz
dijital seyyahlari, yerel kiitiir odakli olusturduklari iceriklerde yerel yemekleri, halk sanatlarini,
geleneksel ve sosyal yapilar1 kendi bakis agilariyla aktarmaktadir. S6z konusu aktarim bir yandan
ekonomik, turistik ya da estetik kaygilar gibi ¢gesitli unsurlar dogrultusunda sekillenirken diger
yandan yerel olan uluslararasi arenaya tasimaktadir. Uluslararasi arenada temsil imkani bulan
yerel unsurlar, yiizeysellesme ve egzotiklesme gibi hususlarla kars: karsiya kalabilmektedir.
Bunun yaninda yerelin bilinirliginin/goriintirliigiiniin artmasi, cesitli kazanimlar elde etme
imkanini da beraberinde getirmektedir. 56z konusu igeriklerle yerel anlatilar, halk miizigi, yemek
tarifleri vb. bircok yerel unsur dijital arsivlerde belgelenmektedir. Bu da kiiltiirel
stirdiiriilebilirlige katk: saglayict adimlar atilmasinin 6niinii agmaktadar.

Dijital igerik iireticilerinin yerel kiiltiirle temas1 ve yerel kiiltiiriin temsiline odaklanilan bu
calismada, Tiirk mutfag1 6zelinde icerik incelemesi yapilacaktir. S6z konusu incelemede yerel
kiiltiiriin edindigi islevler kiiltiirel diplomasi acisindan degerlendirilecektir. Cahsmada yemek ve
seyahat gezgini diyebilecegimiz, bir dijital gogebe gibi yasam felsefesine sahip olan dijital igerik
iireticisi Mark Wiens'in {irettigi icerikler 6rnek olarak se¢ilmistir. Mark Wiens’in secilmesinde
genis bir takipci kitlesine sahip olmasi, uluslararas: arenada etkin olmasi, yemek gibi tematik bir
konu 6zelinde profesyonel bir sekilde igerik iiretmesi, ortaya koydugu igeriklerde basit tarifler ve
tadim testleri yapmak yerine kiiltiir odakl yaklasimlarda bulunmasi gibi hususlar etkili
olmustur. Buna gore Mark Wiens'in sosyal medya kullanimi incelenmis ve Youtube kanalinda
yer alan Tirk mutfagin tanitan videosu ayrintili bir sekilde betimsel ve tematik igerik analizi ile
ele alinmistir. Biitiin bunlarla igerikte yer alan unsurlar ve bu unsurlarin izleyici gruplar
tarafindan ¢ozlimlenme siireci ile ortaya c¢ikan algi goriilmeye calisilmigtir. Biitiin bunlar
dahilinde sekillenen ¢alismada, oncelikli olarak igerik tireticisinin Tiirk mutfagini nasil sundugu
degerlendirilmistir. Bunun igin igerikte kullanilan anlatim dili, imgeler, stereotipler ve yerel
Ogelerin nasil yansitildig1 analiz edilmistir. Kiiltiirel diplomasi baglaminda ise igerikte ortaya
cikan kiiltiirel hususlar ve bunlarin tanitimi {izerinde durulmustur. igerikler ve izleyici yorumlart
tizerinden Tiirkiye'ye yonelik algilar degerlendirilmistir.

Ayrintili analiz i¢in ¢alismanin bakis agisina uygun sekilde igerik iireticisinin Tiirk mutfaginm
hangi acilardan sundugu (geleneksel/sokak lezzeti/liikks restoranlar), hangi anlatim dilinin
kullanildig1 (romantize edici/ elestirel/ sasirtict vb.), Tiirk mutfagma yonelik hangi kalip
anlatilarin 6ne ¢iktigl, (kebap odaklilik/ Osmanli mirasi/ sadece sokak lezzeti), sunulan
yemeklerin Tiirkiye'nin genis gastronomik cesitliligini ne kadar yansittigi, Tiirk mutfagina
yonelik “otantik” ve ”egzotik” sdylemlerin nasil olustugu, yerel halkin nasil temsil edildigi,
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mekan tercihleri (geleneksellik/modernlesme), Tiirk mutfaginda 6n plana ¢ikartilan hususlarin
neler oldugu (misafirperverlik/ tarihsel derinlik/ saglikli beslenme vb.), sosyokiiltiirel yapinin
islenmesi, yemek tanitimlarinin nasil yapildig1 (nostaljik/ tarihsel/bilgilendirici), Tiirk mutfaginin
diger mutfaklarla karsilastirilmasi, gorsel detaylar, kullanilan ifadeler, izleyicilerin icerigi nasil
yorumladig1 ve Tiirk izleyicilerinin yaklasimi gibi hususlarmn iizerinde durulmustur. Biitiin
bunlar kapsamida Wiens’in Tiirk mutfagimi degerlendirdigi Youtube igerigi, mutfak cesitliligi
ve yoresel lezzetler, yerel aktorler, yerel isletmeler ve zanaatkarlar, tarihsel baglam, tarihi ve
kiiltiirel miras mekanlari, kiiltiirel temsil ve giindelik yasam alt basliklar1 altinda
degerlendirilmistir. Degerlendirme asamasma ge¢meden 6nce kiiltiir ve diplomasi iligkisi ile
dijital igerik iireten yeni donem seyyahlarinin/gezginlerinin ve dijital gocebelerinin {izerinde
durmak yerinde olacaktir.

DEGISEN iLiSKi AGI iCERISINDE KULTUR, DIiPLOMASI VE DIiJiTAL iCERIK
URETICILERI

Kiiltiir, bir toplumun tarihsel siirecte gelistirdigi degerler, inanglar, normlar, semboller, dil, sanat,
aliskanliklar ve yasam bigimleri gibi bir¢ok unsurun toplamidir. S6z konusu unsurlar, bir yandan
toplum tiyeleri arasinda anlamli bir iletisim kurmayr ve toplumsal baglari gliclendirmeyi
saglarken diger yandan ortaya c¢ikan kimlik ile farklilasmay: var etmektedir. Dolayisiyla tarih
boyunca toplumlar hem kendi icerisinde hem de diger toplumlara kars: kiiltiirlerini koruma ve
aktarma stireglerinde olugsmustur. Giintimiizde kiiltiir, sadece bir toplulugun ya da ulusun mirasi
degil ayn1 zamanda uluslararas: iligkilerde bir ara¢ olma ozelligi ortaya koymaktadir. Bu da
kiiltiir ve diplomasi kavramlarmi yan yana getirmektedir.

Uluslararas: iliskiler alaninda yasanan gelismeler, diplomasi kavramini ¢ok boyutlu ve ¢ok
katmanli bir sekilde ele alma gerekliligini beraberinde getirmektedir. S6z konusu kavram,
oncelikli olarak devletler arasindaki iliskiyi isaret edecek sekilde kullanlsa da kavramin zamanla
devlet-halk ve halk-halk arasindaki iligskilerde yer almaya basladig1 goriilmektedir. Buna gore,
geleneksel diplomaside “diplomat” merkezli bir ilerleyis soz konusu iken siradan vatandaslarin
diplomasi faaliyetlerinin birer aktorii oldugu durum ortaya gikmustir. Bu doniisiim, kamu
diplomasisi alaninin gelismesini saglamistir. Kamu diplomasisi devletlerin dis kamulara yonelik
gerceklestirdikleri Dbilgilendirme c¢abalarmi igeren yumusak gliciin bir aract olarak
degerlendirilen alan isaret etmektedir (Yagmurlu, 2007: 11). Dolayisiyla kamu diplomasisini “bir
devletin; dis politika veya diplomasi hedeflerine ulagsmasi igin kiiltiiriiniin yayilmas: ve yabanci
hedef kitleyi pozitif yonde etkilemek igin iletisim kurmas1” olarak tanimlanmak miimkiindiir
(Mark’tan akt. Akgiin, 2024: 675). Ozellikle II. Diinya Savasi sonrasi silahli savaslardan
uzaklasarak stratejik amaglara ulasma meyli, yumusak giic kullanimmi 6nemli bir noktaya
getirmigtir. Bu da devletlerin uluslararas: iligkilerde kamu diplomasisiyle olumlu bir imaj
olusturma, markalasma, kiiltiirleraras: iletisim kurma gibi amaglarla yeni politikalar gelistirmesi
anlamina gelmektedir. Biitiin bunlarla kamu diplomasisini dinleme, savunma, kiiltiir
diplomasisi, degisim diplomasisi ve uluslararasi yayincilik gibi temel smflara ayirmak
miimkiindiir (Aydimn ve Poyraz, 2022: 4). Kamu diplomasisi faaliyeti olarak ele alinabilecek olan
kiiltiir diplomasisinin merkezinde hedef iilkeye kiiltiir ve yasam tarzim iletme cabasi stz
konusudur.

Diplomasinin kamu y&nlii doniistimii, diplomasi iligkilerinde aktif olarak rol alan unsurlarda da
yasanmustir. “Geleneksel diplomasi dogrudan hiikiimetler arasi iliskileri kapsarken, geleneksel
kamu diplomasisinde bu iliskilerin igerisine halklar da dahil olmustur. Dolayisiyla geleneksel
kamu diplomasisi hiikiimetlerin halklarla etkilesimini kapsamaktadir. Yeni kamu diplomasisi ise
halktan halka uygulanan bir diplomasi tarzindan s6z edilebilmektedir (Eksi ve Tas, 2020: 217).”
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Bu durum, diplomaside zamanla devlet dis1 aktorlerin siirece dahil oldugu bir degisim ve
doniistim siirecinin yasandigini gostermektedir. S6z konusu siirecte siradan bir birey, kamu
diplomasisi ve konsolosluk iligkileri alaninda diplomatik uygulamalarda giderek goriiniir hale
gelmistir (Melissen, 2005: 23-25). Bu noktada gelisen teknoloji ve artan iletisim imkanlarinin da
siire¢ igerisinde oldukca destekleyici bir pay1 vardir. Ozellikle sosyal medyanin aktif olarak
kullanilmasiyla yeni kamu diplomasisinde devlet digi aktorler etkin bir sekilde rol almaya
baslamistir. Ancak alanda yapilan literatiir taramasinda bakis agisinin daha ¢ok devlet merkezli
klasik yaklasimlar cercevesinde yapildig: goriilmektedir (Toker Karahan ve Cagla, 2022: 92). Yeni
kamu diplomasisi yaklasimi, devlet merkezli okumalar yerine siirecte aktif rol almaya baslayan
devlet dig1 aktorler iizerinden degerlendirmeler yapilmasinin gerekliligini ortaya koymaktadar.
Dijitallesme ve yeni medya ortaminda devlet dis1 aktdr olarak dijital icerik {ireticileri dikkat
cekmektedir.

Kiiltiir Diplomasisinde Devlet Dis1 Aktorler: Dijital i¢erik Ureticileri

Dijital igerik fiireticileri, sosyal medya, video paylasim platformlar1 ve bloglar gibi dijital
ortamlarda gesitli igerikler {ireten bireyler veya gruplardir. Bu kisiler, seyahat, yemek, sanat, tarih,
egitim ve eglence gibi farkli konularda icerik iireterek genis kitlelere ulasmaktadir. Giiniimiiz
dijital ¢aginda, bu kisiler, kiiresel 6lcekte bireyler ve toplumlar arasindaki kiiltiirel etkilesimi
yonlendiren 6nemli aktorler haline gelmistir. Dijital platformlar aracihigiyla iiretilen igerikler,
kiiltiirel {iretim, tiiketim ve dolasim siireglerini yeniden sekillendirmekte; yerel ve kiiresel
dinamikler arasinda ¢ok katmanli bir iliski ag1 olusturmaktadir. S6z konusu aktorler kendi
iclerinde YouTuber, influencer, blogger, podcast yayincisi ve Twitch yayincisi gibi farkli adlarla
amilmaktadir. Iceriklerini YouTube, Instagram, TikTok, Twitter, podcast platformlari ve blog
siteleri araciligiyla paylasan bu aktorler, yiiksek diizeyde etkilesim elde ederek {irettikleri
iceriklerin énemli bir goriiniirliik ve etki kazanmasina katk: saglamaktadir.

Dijital igerik iireticilerinin yakin dénemde dikkat ceken gruplarmdan biri dijital gocebelerdir.
Dijital gocebe kavraminin ilk olarak Tsugio Makimoto ve David Manners (1997), tarafindan
Digital Nomad adli kitapta ele alindig1 goriilmektedir. Makimoto ve Manners, calismasinda
internetin ve gelisen teknolojilerin sosyal yasam tizerindeki etkilerini, 6zellikle is ve bog zaman
kavramlarinda ortaya ¢ikabilecek doniisiimler baglaminda incelemektedir. Bu alandaki literatiire
bakildiginda ise toplulugun sirt cantali bir gezgin tiirii, yalniz bir girisimcilik ve serbest bir
calisma bigimi, ortak calisma ve ortak yasama sahip bir turist tipolojisi ve yeni bir yasam tarzi
gibi yaklagimlarla ele alindig gériilmektedir ([li ve Biiyiikbaykal, 2023: 72).

BBC, dijital gogebeleri “cevrimigi ¢alisan ve bu nedenle kendilerini belirli bir ofise, sehre hatta
iilkeye baglamaya ihtiya¢ duymayan profesyoneller” olarak adlandirmaktadir. Merriam Webster
sozligiinde ise dijital gogebe, seyahat ederken meslegini tamamen internet {izerinden
gerceklestiren kisi olarak tanimlanmaktadir. Fark edilecegi iizere burada geleneksel is taniminin
disia cikilmaktadir. “Dijital gocebelere neden boyle bir yasam ve is tarzini tercih ettikleri
soruldugunda ise muhtemelen her biri ayri bir yanit verecektir. Kimi felsefi bir yaklasimla
yasama Ozglirliigiinii vurgularken kimileri gelir akisina, farklilik deneyimine vb. hususlara
dikkat cekecektir. Belki de dijital bir gogebe smirlamalar olmaksizin istedigimiz seyin pesinden
ozgiirce kosabilseydik hayat nasil olurdu? Soruna yamt aramaktadir (Backe, 2023:1).” Bu isi
yapma sebebi her ne olursa olsun ortaya yeni bir yasam tarzi ve is tanimi gikmaktadir.

Dijital gogebeligin esneklik ve 6zgiirliik, seyahat olanaklari, yasam maliyeti tasarruflari, farkh
gecmise sahip kisilerle tamisip profesyonel baglantilar kurma, kisisel gelisim gibi kazanimlar:
olmaktadir. Bunun yaninda sosyal izolasyon ve yalnizlik, tutarsiz calisma ortamlar: ve olanaklari,
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is-yasam dengesi miicadelesi, vize ve yasal problemler, finansal istikrarsizliklar, saghk ve
givenlik kaygilari, kiiltiirel uyum problemleri gibi birtakim sorunlarla karsilasmaktadir
(Montoya, 2024: 4-6). Gelisen teknoloji ile birlikte, bireylerin is hayatinda simirlar kalkmis bu da
zamana ve mekana bagh kalma zorunlulugunu gidermistir. Hal boyle olunca mekandan
bagimsiz bir sekilde evden ya da uzaktan ¢alisma imkani ortaya ¢ikmistir. Dijital gogebeler bu
imkan1 kullanarak hobilerini gelistirmek, am1 yasamak ve keyif almak dolayisiyla haz almaya
odaklanan bir ¢alisma hayat1 gelistirmislerdir. Anlasildig: tizere dijital gocebe; dijital calisma, kisa
siireli ¢alisma, gogebe olarak calisma ve farkh {ilkelere yapilan keyifli seyahatler kavramlar:
etrafinda sekillendigi goriismektedir (Deniz, 2019: 103).

Dijital gocebe kavraminda go¢ vurgusunun olmas: geleneksel bakis agisiyla kitlesel bir hareket
gondermesini akla getirse de burada genellikle bireysel hareketlilik s6z konusudur. Onlarin uzun
stireli bir seyahat siireci igerisinde olmalar1 ve bunu profesyonel bir zemin {izerinde yiiriitme
¢abalar1 onlar1 turistten ayirmaktadir. Ayrica bu kisiler internet temeli isler yapmasi ve egitim
seviyelerinin yiiksek olmasiyla digerlerinden ayrigmaktadir. Igerik iireticileri yeni medya ile
kurduklar: is birligi sebebiyle gittikleri yerleri tarutici igerikler olusturmaktadir. S6z konusu
durum, onlarin gittikleri yerlere ekonomik ve kiiltiirel katkilar saglama potansiyelini beraberinde
getirmektedir. Dijital gocebelerin Nomad List web sitesi gibi siteler aracihgiyla gittikleri yerler
hakkinda gériislerini paylastiklar1 goriilmektedir. Ilgili paylagimlar igeriklerde yer alan bolgeye
yonelik algilar1 sekillendirmektedir (Demirel Ili, 2023: 30; Tasdelen, 2023: 293). Yiiksek takipgi
sayisina ve diinya geneline hitap edebilme imkanina sahip olan bu kisiler, biitiin bunlarla basit
bir gezgin olmanin Stesine ge¢mektedir. Ozellikle yerel kiiltiir ile kurduklar etkilesim ve
olusturduklar1 tarmutici igerikler 6nemli kazanimlar elde edilmesini saglamaktadirlar. Burada
tizerinde durulmas: gereken husus, bu kisilerin yerel kiiltiirle nasil bir etkilesim kurduklar: ve
bunu nasil tanittiklaridir.

YERELIN YEMEK KULTURUNE ODAKLANAN BIiR DIJiTAL ICERIK URETICiSi
OLARAK MARK WIENS

Dijital medya, uluslarin kiiltiirel kimliklerini kiiresel sahnede tanittig1 dinamik bir ekosisteme
doniismiistiir. Bu ekosistemde Mark Wiens gibi bagimsiz igerik iireticileri, geleneksel medya
kanallarin1 agan bir etki giiciiyle, milyonlarca izleyiciye otantik ve kigisel deneyimler sunarak
kiiltiirel algilar sekillendirmede merkezi bir rol oynamaktadir. Bu ¢alismadaki analizin temel
amaci, Wiens’in Tiirkiye’ye yonelik iceriklerde Tiirk mutfagini nasil temsil ettigini ve bu temsilin
kiiltiirel diplomasi pratikleri agisindan ne anlama geldigini derinlemesine analiz etmektedir.
Calismanin temel argiimani, Wiens’in igeriginin basit bir yemek tanitiminin Gtesine gecerek
Tiirkiye igin etkili bir “yumusak gii¢” ve “gastrodiplomasi” araci islevi gordigiidiir. Analiz
kismma ge¢gmeden 6nce Mark Wiens ve onun ortaya koydugu igerikler hakkinda bilgi vermek
yerinde olacaktr.

Mark Wiens, 1986 dogumlu Amerikali bir seyahat ve yemek blog yazaridir. Kendisini
tanimlarken seyahat ve yemek kavramlari iizerine bir hayat insa etme ¢abasi igerisinde oldugu
goriilmektedir. Wiens, seyahat edilen yerlerde insanlarla iletisim kurmanin en iyi yolunun yemek
yemek olduguna inandigini belirtmektedir. Yemegi farkl kiiltiir ve tilkelerin ortak noktas1 olarak
degerlendirdigini ve yerel yemeklere odaklandigim vurgulamaktadir. Universiteden mezun
olduktan sonra kisisel gelisimine odaklanan Wiens, kisisel hedef olarak 6gretmenlik gibi bir
meslek yapmak yerine internetten para kazanmay1 hedeflemistir. Cesitli denemelerden sonra
esiyle seyahat etmeye ve yemek yemeye odaklanmistir. Bu alanda hazirladig: bloglardan sonra
sadece yemek fotografi ¢ekmekle kalmak istemeyip yemegin atmosferini ve duygusunu da
paylasmanin yollarin1 aradigini belirtmektedir. Baslarda basit sokak yemekleri cekerken
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“migrationalogy.com” adli web sitesini kurmus, yemek {izerine e-kitabi1 ¢ikarmig ve
olusturdugu igeriklerle ciddi bir hedef kitlesine ulasmaya baglamistir
(https://migrationology.com).

Mark Wiens’in hayat hikayesine bakildiginda dijital bir hayata gegilip yeni is tanimlarinin nasil
sekillendigi anlasilmaktadir. Onu bu ¢alisma i¢in inceleme konusu yapan husus, basit bir yemek
tanitim igerigi olusturan kisi olmanin 6tesine gegip bu isi dijital kiiltiir ortamina uygun sekilde
profesyonel olarak yapmasi ve yemek {izerinden yerel kiiltiir odakli bakis agisiyla igerik
iiretmesidir. O, yemegi insanlarla iletisim kurma arac1 olarak gorerek sadece yemek paylasmak
yerine ilgili yemegin icinde bulundugu sosyokiiltiirel yapry1 vermeye calismaktadir. Mark'in
kurmus oldugu ve elde ettigi verileri paylastif1 migrationology.com adli web sayfasinda Yemek
Seyahat Rehberleri adli sekmede bircok farkli iilke i¢in ayri ayri olusturulmus igerikler yer
almaktadir. Bu iceriklerde Istanbul adli sekme incelendiginde buradaki alt bagliklar yeni
doénemin sartlarim yansitir niteliktedir. flgili sekmede yer alan bagliklar su sekildedir: Istanbul
Seyahat Rehberi Hakkinda/ Istanbul'a Gelis ve Istanbuldan Ayrilis/ Istanbul'da Nerede Kalinir/
Kullandigim Ekipmanlarin Bazilary/ Istanbul'da Tiirk Yemekleri/ Istanbul'daki Restoranlar/ Istanbulda
Yapilacak Seyler/ Ulastm/ Istanbul’a Seyahat Etmek Giivenli Mi?/ Internet ve Cep Telefonu/ Fiyatlar ve
Giderler/ Istanbul Seyahat Videolari/ Cziim/ Diger Rehberler (https://migrationology.com).

S6z konusu web sayfasindan Wiens'in Istanbul tanitim yazist ilgi gekicidir. Istanbul icin sdyle bir
aciklama yapti1 goriilmektedir:

Buras1 gercekten harika bir sehir; canli bir hayat dolu, inamilmaz derecede comert ve
misafirperver insanlara sahip, biiytiileyici bir tarihe ve zengin bir kiiltiire ev sahipligi yapryor.
Ayrica, damak zevkinizi senlendirecek ve daha fazlasini arzulamaniza neden olacak bir Tiirk
mutfag1 sunuyor (https://migrationology.com).

Yazi boyunca Istanbul’un biiyiikliigii, tarihi ve kiiltiirii ile Tiirk insanin comert ve misafirperver
yapisina vurgu yapilmaktadir. Ayrica Istanbulda bulundugu siirece basarisiz bir darbe
girisiminin oldugunu, bunu haberlerden 6grendigini, darbe girisimi sirasinda Istanbul'da
olmasma ragmen Tiirk halkinin desteklediginden herhangi bir sorun yasamadigim
belirtmektedir.

Seyahat eden biri i¢in gerekli diger bilgilerin disinda arastirma konumuz olan Tiirk yemekler ile
ilgili tamitim kismina gelindiginde yemeklerden 6nce yemek kiiltiiriinii sekillendiren tarihi,
cografik ve kiiltiirel arka plam verdigi goriilmektedir. Bu kisimda, tarih ve imparatorluk, dogal
icerik ve cografik konum vurgusu yapilmaktadar:

Tarih ve Imparatorluk: Istanbul, diinya tarihinin en 6nemli ve etkili sehirlerinden biri olmus,
yiizy1llar boyunca gelisen Osmanli Imparatorluguna ev sahipligi yapmistir. Bu tarih ve yonetim,
saray mutfaginin gelisip ilerlemesine kap1 agmustir.

Dogal Malzemeler: Tiirkiye, farkli iklim ve gevre cesitlili§i sayesinde dogal malzemeler agisindan
bliyiik bir zenginlige sahiptir. Bitkiler, baharatlar, deniz {iriinleri ve hayvanlar Tiirkiye’de bolca
bulunur ve bu dogal kaynaklarin bollugu Tiirk mutfaginin gelismesine katki saglamigtir.

Cografi Konum: Son olarak, Tiirkiye'nin Asya ve Avrupa arasinda bir kdprii konumunda olmas:
ve Orta Dogu ile baglantilar1 sayesinde ytizyillardir diinya ticaretinin merkezi olmustur
(https://migrationology.com).

Mark, Tiirk mutfaginin sekillenmesinde saymis oldugu bu hususlarin ve bir¢ok faktoriin stz
konusu oldugunu belirtmektedir. Sayfada yer alan Istanbul’daki restoranlar kisminda kahvalti,
cag kebabi, doner, kofte 1zgara, kokoreg, ocak basi, ev yemegi, deniz iiriinleri, lahmacun, balik
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ekmek, Tiirk kahvesi igeriklerine sahip olan yerleri 6ne ¢ikardig1 goriilmektedir. Bu kisimda
olusturan igeriklerin 6vgii dolu oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Anlagildig {izere Mark Wiens, Tiirk mutfagma Istanbul merkezli bakmaktadir. Bu yaklagimi
daha sonra inceleyecegimiz Youtube videosunda da gormek miimkiindiir. S6z konusu
yaklagimin geligsmesinde Istanbul'un, Tiirkiye'nin en popiiler sehri olmasi ve bu sehrin
Tiirkiye'nin bir¢ok farkli bolgesine ait kiiltiirel yapilar: biinyesinde toplamis olmasinin etkisi stz
konusudur.

Mark Wiens'in Youtube kanalina bakildiginda 05.03.2025 tarihi ile 11,1 milyon abonesinin
oldugu, 1489 videonun oldugu ve 2.885.199.573 izleme sayisma ulastigi goriilmektedir
((https://www.youtube.com/@MarkWiens). Kanalinda Yeni Zelanda, Madagaskar, Suriye, Hong
Kong, Hindistan, Portekiz, Fas, Halya, Kore, Kosta Rika, Guatemala, Fil Disi Sahilleri, Avustralya,
Japonya, Sudi Arabistan, Filipinler, Giircistan, Azerbaycan, ispanya, Senegal, Banglades,
Filipinler, Amerika, Rusya, Iran, Romanya, Macaristan, Danimarka, Cek Cumhuriyeti, Peru, Sri
Lanka, Brezilya, Cin, Yunanistan, Dubai, Almanya, Israil, Tayland vb. diinyanin bir¢ok yerine ait
yemeklere yonelik tanutici igerikler olusturdugu goriilmektedir.

Tiirkiye ile ilgi olusturdugu videolar hakkindaki bilgiler su sekildedir:
Tablo 1: Mark Wiens'in Youtube Kanalindaki Tiirk Mutfagina Yonelik Video Bilgileri

Videonun Ad1 izleme Yorum Sayis1 Yiikleme Tarihi Video
Sayis1 Siiresi
Best STREET FOOD in Tiirkiye!! ® 49 Turkish Meals - Istanbul to Gaziantep! [Full Documentary] 5.089.995 1,118 17 Agustos 2024 3:24:15
Istanbul Street Food!! ® ULTIMATE TURKISH FOOD You Must-Try in Istanbul, Tiirkiye! 2472171 1,533 25 May1s 2024 51:04
Epic Turkish Food Tour!! ® 10 MUST-EAT Turkish Foods in Istanbul, Turkey! 1.702.744 1,101 28 May1s 2024 1:10:54
Turkish Street Food!! KING OF KEBABS + 14 Hour Food Tour in Adana, Tiirkiye! 1.356.412 872 12 Haziran 2024 53:52
Best Turkish Street Food - $5 EXTREME SANDWICH in Izmir, Tiirkiye!! = 1.356.412 800 1 Haziran 2024 45:52
Turkish Food Tour - HUGE TURKISH BREAKFAST + World’s Best Baklava in Gaziantep!! & 853.201 587 8 Haziran 2024 59:54
Best Turkish Food in Gaziantep!! EPIC MEAT BBQ + Street Food in Tiirkiye!! = 1.653.422 1,417 4 Haziran 2024 53:39
Turkey Food Tour!! EXTREME MEAT KEBABS in Istanbul (6 Must-Eat Restaurants)!! & 1.313.294 1,009 15 Haziran 2024 59:55
Istanbul Street Food - DELICIOUS Turkish Kofte and Breakfast on Turkish Airlines! 5.495.615 4,920 25 Eyliil 2016 25:49
Istanbul'da Tiirk Yemekleri - Omriimde yedigim EN GUZEL kebap, HARIKA balik yemeg;i ve Tiirk 7.012.137 6,377 9 Ekim 2016 32:21
dondurmasi!
Ultimate Istanbul Tiirk Gida Turu - JUICY Kokoreg, Balik Ekmek ve Lahmacun! 5.515.974 5,747 2 Ekim 2016 32:27
istanbul'daki En CILGIN Déner!(ve Istanbuldan Romaya Tiirk Havayollar1) 4.797.691 3,534 12 Ekim 2016 20:43
Amazing Turkish Food and Attractions in Istanbul - Istanbul, Turkey, Travel Guide! 3.672.617 3,099 28 Eyliil 2016 29:48

Yukaridaki listeden fark edilecegi iizere Mark, &ncelikli olarak Istanbul merkezli bir
degerlendirme yapmigtir. Ardindan Izmir, Adana ve Gaziantep gibi diger illere yonelik icerikler
de olusturmustur. Ortaya koydugu icerikleri yiiksek bir izleme ve yorum alma durumunun
oldugu goriilmektedir. Calismanin budan sonraki kisminda Tiirkiye ile ilgili olusturdugu yakin
dénemdeki igerikleri bir araya getirdigi Best STREET FOOD in Tiirkiye!! ©¥ 49 Turkish Meals -
Istanbul to Gaziantep! [Full Documentary] adl1 videosu incelenecektir.

Dijital igerik {ireticisinin bu videonun agiklama kismini su sekilde agikladig1 goriilmektedir:
Tiirkiye’ye hos geldiniz! Oniimiizdeki 11 giin boyunca sizi Istanbul’dan Gaziantep’e uzanan nihai
bir Tirk sokak lezzetleri turuna g¢ikartyorum. Tiirkiye'deki en iinlii, en farkli ve en ilging
yemeklerin birgogunu birlikte tadacagiz! Yolculugumuz Istanbul’da bagliyor; burada yerel halkin
glindelik hayatta yedigi klasik Tiirk sokak lezzetlerini kesfedecegiz. Ardindan Ege kiyisindaki
[zmir'e giderek deniz iiriinleri ve bélgeye 6zgii baz1 6zel lezzetleri deneyimleyecegiz. [zmir'den
sonra Tiirkiye'nin yemek baskenti olarak bilinen Gaziantep’e devam edecegiz. Burada patlican
kebab1 ve diinyanin en iyi baklavalarindan birini tadacagiz. Gaziantep’ten Adana’ya gecerek
Tiirkiye'nin en tinlii kebabini deneyimleyecegiz! Ve sonunda bu turu tamamlamak i¢in tekrar
Istanbul'a donerek daha fazla lezzetli Tiirk yemegi yiyecegiz. Bu Tiirkiye yemek belgeseli,
yolculugumuz boyunca yedigim 49 yemegin tamamin igerdigi gibi, kamera arkasi goriintiileri
ve yolculugumuzdan ekstra sahneler de sunuyor
(https://www.youtube.com/watch?v=wVglXsm]_Ro&t=193s).
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Mark Wiens, bu agiklama metniyle izleyicilere kendi bakis agis1 ve yaklasimi hakkinda 6n bilgiler
vermektedir. Metinde, Tiirkiye'nin farkli cografyalarim (1stanbul, [zmir, Gaziantep, Adana)
sistemli bir gilizergah dahilinde sunularak iilke biitiinliigii icerisinde bolgesel cesitliligin alt1
cizilmektedir. Her sehrin belirli yemeklerle 6zdeslestirilmesi 6zgtinliik ve markalasma agisindan
onemli bir yaklasimdir. Agiklama metninde kullanilan kesif, geleneksellik, yerellik ve otantiklik
vurgusu cezbedici bir destinasyon cergevesi olusturuldugunu gostermektedir. Bu durum

kiilttirel ¢ekicilik agisindan 6nemlidir.

5 milyondan fazla izleyiciye ulagmis ve 3 saatten fazla bir siireye sahip olan bu videonun 00:00
Intro 01:12 Istanbul Street Food Tour 27:01 Istanbul Street Food Tour Part 2 50:12 Top Attractions in
Istanbul 01:09:52 Best Doner Kebab in Istanbul 01:22:25 Beyti Kebab in Istanbul 01:29:43 Seafood in Izmir
01:34:57 Izmir Street Food Tour 01:55:52 Day Trip to Ephesus 02:09:32 Gaziantep Street Food Tour
02:33:08 Best Turkish Baklava 02:43:08 Adana Street Food Tour 03:06:41 Best Meat Restaurants in
Istanbul 03:17:59 Unique Turkish Street Food seklinde boliimlere ayrildigr goriilmektedir
(https://www .youtube.com/watch?v=wVglXsm]_Ro&t=193s).

Videonun igeriginde ziyaret edilen isletme tiirleri ve tanitilan yiyecek ve igecekler sirasiyla su

sekildedir:

Tablo 2: Best STREET FOOD in Tiirkiye!! & 49 Turkish Meals
Gaziantep! [Full Documentary] Adh Videonun Igerik Bilgisi

- Istanbul to

Ziyaret Edilen isletme Tiirleri

Tamitilan Yiyecek ve icecekler

Kahvalt: (istanbul)

Bal-Kaymak/Cay/Sucuk

Simitgi (Istanbul)

Simit-Cay

Esnaf Lokantast (Istanbul)

Karniyarik/ Giiveg/ Enginar

Menemenci (istanbul)

Menemen

Et Lokantasi (Istanbul)

Kuzu Tandir

Misir Cargist (Istanbul)

Baharatlar/ Kurutmaliklar

Ocakbas: (Istanbul)

Kebaplar/ Ciger/ Kugbasi Kebap/Adana Kebap

Seyyar Pilaver (Istanbul) Tavuk-Pilav

Seyyar Midyeci (istanbul) Midye Dolma

Tursucu (istanbul) Tursu Suyu- Karigik Tursu
Mantici (Istanbul) Mant:

Lahmacuncu (Istanbul) Lahmacun

Pilaver (Istanbul)

Kuru Fasulye-Pilav.

Balik Restorani (istanbul)

Karides/ istavrit/ Izgara Balik (Deniz Levregi)

Restoran (Hatay Sofrast) (istanbul)

Testi kebabi/ Kiinefe

Pide Salonu (Istanbul)

Etli peynirli yuvarlak pide/ Kiymali Pide

Déner Salonu (istanbul)

Et Déner Diiriim

Kebap Salonu (Istanbul)

Adana Diiriim

Kokoreggi (Istanbul)

Kokoreg

Balik¢t (Istanbul)

Balik Ekmek

Hamburgerci (Istanbul)

Islak Hamburger

Dondurmaci (istanbul)

Kiilahta dondurma

Kahveci (Istanbul) Tiirk Kahvesi
Dénerci (istanbul) Et Doner Lavag
Tantunici (Istanbul) Et Tantuni

Et restoran (Istanbul)

Beyti Kebap / Karigik Izgara

Deniz Uriinleri Restorani (izmir)

Karigik Deniz Uriinleri

Gevrek Firini (Izmir)

Simit/ Kumru Sandvigi

Tatlici (izmir)

Lokma

Kokoreggi (izmir)

Kokoreg/Salgam ve Ayran

Sogiiscii (Izmir) Sogiis
Kebapt (Izmir) Manisa Kebab1
Gozlemeci (izmir) Gozleme

Cigerci (Gaziantep)

Ciger Kebap Diiriim

Katmerci (Gaziantep)

Katmer

Lokanta (Gaziantep)

Beyran

Diiriimcii (Gaziantep)

Baharatli Nohut Diiriim

Kebapg1 (Gaziantep)

Kiigleme ve karisik kebap

Kebapg1 (Gaziantep)

Ali nazik

Lokanta (Gaziantep)

Yuvalama/igli kfte

Baklavaci (Gaziantep) Baklava
Borekei (Adana) Borek
Kebapgi (Adana) Adana Kebap
Ocakbasi(Adana) Karigik kebap
Seyyar Satici (Adana) Bici Bici

Lokanta (Adana)

Karigik Ev yemekleri

Tatlici (Adana) Halka Tatli ve digerleri
Sirdanci (Adana) Sirdan

Restoran (istanbul) Cag Kebab1

Dénerci (istanbul) Et Doner

Kaofteci (istanbul) Kofte Ekmek

Seyyar Cig Kofteci (Istanbul) Cig Kofte

Seyyar Kofteci (Istanbul) Kofte Ekmek
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TURK MUTFAGININ COK KATMANLI SUNUMU

Mark Wiens'in igeriginde Tiirk mutfagin ve kiiltiiriinii sergilemek igin kullandig1 temel temalar1
analiz etmek, videonun izleyicinin Tiirkiye algisimi nasil stratejik bir sekilde sekillendirdigini
anlamak igin kritik 6neme sahiptir. Sunulan her lezzet ile mekan ve insan hikayesi, iilkenin
kiiltiirel kimligine dair zengin ve pozitif bir imaj insa edilmesinin 6niinii agmaktadir. Bu boliimde
mutfak cesitliligi, yerel aktorler, tarihsel baglam ve kiiltiirel temsiller olmak {izere dort ana tema
ilizerinden analiz yapilacaktir.

Mutfak Cesitliligi ve Yoresel Lezzetler

Bir iilkenin mutfak kiiltiiri yalnizca beslenme aliskanliklarini degil ayni zamanda tarihsel
birikimini, cografi 6zelliklerini, sosyokiiltiirel yapisini ve etkilesimde bulundugu medeniyetleri
yansitan ¢ok katmanli bir kiiltiirel mirastir. Bu baglamda mutfak kiiltiiriindeki cesitlilik, o
toplumun tarih boyunca yasadig1 gog, ticaret, savas ve kiiltiirel alisverislerin bir sonucu olarak
sekillenmektedir. Tiirk mutfagr da bu ¢ok katmanl yapinin en belirgin 6rneklerinden biridir.
Ancak uluslararas: diizeydeki popiiler sdylemlerle Tiirk mutfag: denildiginde genellikle kebap
ve baklava gibi siirli birka¢ unsur 6n plana c¢ikarilmaktadir. Bu da ilgili mutfagin tarihsel
derinliginin ¢ogu zaman goriinmez hale gelmesini beraberinde getirmektedir. Dolayisiyla bu
mutfaginin cesitliligini ortaya koyarak bir farkindalik olusturmak uluslararas: temsil agisindan
onemli bir gerekliliktir.

Ortaya koydugu igeriklerle inceleme konumuz olan Mark Wiens’in bu konuya dikkat ettigi ve
iceriklerde 6zellikle gesitliligi gostermek i¢in ¢abaladig1 goriilmektedir. Tablo 2" den anlasilacag:
tizere igerik fireticisi, olabildigince genis, cesitli ve kapsayici bir igerik ortaya koymaya
calismaktadir. Incelenen video, Istanbul merkezli olsa da Tiirkiye'deki bagka illere de gidip yerel
tatlar1 yerinde gosterme amacinin oldugu fark edilmektedir. Icerik iireticisi, Istanbul'da yaptigt
¢ekimlerde ise Tiirkiye'nin farkli bolgelerine ait yerel yiyecek ve icecekleri gostererek yine amaci
dogrultusunda hareket etmektedir. Boylece Tiirkiye'nin bolgesel farkliliklariin ve yerel
kimliklerinin mutfak kiiltiiriine nasil yansidigim gosterme imkani ortaya ¢ikmaktadir. Her sehir,
kendine 6zgii yemek kiiltiirii ve igletme tipleriyle, yerel halkin tarihsel deneyimlerini ve cografi
ozelliklerini yansitmaktadir. Tablo 2’de yer alan listenin olabildigince uzun ve cesitlilige sahip
olmasi, Tirk mutfagimin genis bir yelpazeye sahip oldugunu gostermektedir. Kahvaltidan
kebaplara, simitten baklavaya kadar uzanan bu cesitlilik, ylizyillara dayanan mutfak mirasinin
modern yasamla nasil biitiinlestigini ve zenginlestigini gostermektedir.

S6z konusu cesitliligin vurgusu kapsaminda videonun heniiz giris kisminda Wiens, Tiirkiye'de
bir lezzet yolculuguna gikacaklarim ve Istanbul’dan Gaziantep’e yemeklerin tadina bakacaklarmi
belirtmektedir. Bu noktada Istanbul'u karsi konulamaz lezzetlerin yer aldigi sehir olarak
tanitirken Gaziantep’i gastronominin/mutfagin baskenti olarak tanittig1 goriilmektedir. Burada
Adana ve Gaziantep gibi illerin se¢imi &nemlidir. Bilindigi tizere bu iller, UNESCO Yaratict
Sehirler A&t Programi (Creative Cities Network) (https://www.unesco.org.tr) kapsaminda
gastronomi baghginda yer almaktadir. Dolayisiyla izleyiciler Tiirkiye'nin gastronomi alaninda
tescillenmis sehirlerini ve {irtinlerini gormektedir. Bu da yerelde var olan tescilli {iriinlerin
uluslararasi camiada tanitilmas: firsatini ortaya ¢ikarmaktadir.

Kahvalt1 Kiiltiirii ve Bolgesel Ogiin Temsilleri

Wiens, oOncelikli olarak kahvalti ile videosuna baslamaktadir. Bunu [stanbul'da, izmirde,
Gaziantep'te ve Adana’da yaptig1 goriilmektedir. Istanbul’'da gidilen kahvalti salonunda genel
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goriiniimiin ardindan odaklanilan unsurlarin kaymak, bal ve sucuk oldugu fark edilmektedir.
Wiens, buradaki tadimi harika bir kahvalti olarak tanimlamaktadir. Ozellikle sucuk tadiminda
onun Tiirk sosisi oldugu yoniinde bilgi verilmektedir. Bu sahnedeki gorselde tavana asili duran
sucuklar ve masada cam bardakta siyah cay vardir. Masaya dilimlenmis sekilde tavada pisirilip
getirilen sucugu bir parca ekmek ile elleriyle yedikleri goriilmektedir. Sucugun icerigi ve tads
hakkinda bilgi verilip caylar icildikten sonra kahvalti kismu tamamlanmaktadir. Videonun
sonraki kisminda simitciye gecildigi gortilmektedir. Videoda yer alan rehber, simidin yapilmasi
ve odun atesinde pisme siirecini anlatmaktadir. Burada simit, ulusal bir ekmek olarak
anilmaktadir. Rehber, simit ve cay kombinasyonun ¢ok popiiler oldugu yoniinde bilgi
vermektedir. Videonun bu kisminda simidin geleneksel yontemlerle nasil yapilip pisirildigi ve
ustalarin mahareti vurgulanmaktadir. Tadim kisminda ise simit ve ince belli bardakta cay
gosterilmektedir. Wiens, simidin oldukca lezzetli bir yiyecek oldugunu vurgulamaktadir.

Simitcinin ardindan menemen yapan bir isletmeye gecilmektedir. Bu kissmda menemen Tiirk
mutfaginin en sevilen kahvalti yemeklerinden biri olarak tanitilmaktadir. Ardindan Wiens,
menemenin klasik versiyonu ve diger versiyonlarinin nasil yapildigin aciklamaktadir. Menemen
hazirlanip masaya gelince onu kiigiik bir ekmek parcasiyla elle yedigi goriilmektedir. Yorumlama
kisminda Wiens, menemenin tadini ¢ok iyi bulup onun en iyi kahvaltiliklardan biri oldugunun
vurgusunu yapmaktadir.

Istanbul'dan Izmir'e gegtiginde ise ilk olarak bir simitciye gitmeyi tercih ettigi goriilmektedir.
Buraya giderken Wiens, izleyicilere kahvaltida yerel olarak ne yendigine bakacag: yoniinde bilgi
vermektedir. Bu kisimda simit ve sandvigin yapilmasini, pigirilmesini ve tiiketilmesini
gostermektedir. Ayrica yine geleneksel yontemlere odaklanilmas: s6z konusudur. Videonun
ilerleyen kisminda Wiens, gevrek ve kumruyu Izmir'in gizli miicevheri olarak tamtmaktadir.

Gaziantep’e gegildiginde ise kahvalti igin cigerciye gidilmistir. Igerik iireticisi, bunu izleyicilere
Antep usulii kahvalti olarak tanutmaktadir. Bu kisimda yerel kiiglik bir isletmede ciger yedigi
goriilmektedir. Ditkkanin disinda yer alan kiigiik masa ve sandalyede oturarak yemegin tadimin
yapmakta ve tazelige vurgu yapmaktadir. Yemegin ardindan ince belli bardakta cay i¢mektedir.
Cigerin ardindan sehirde yine kahvaltida tiiketilen katmer i¢in, katmer salonuna gecilmektedir.
Gaziantep’in ardindan Adana’ya gecildiginde ise sehrin popiiler kahvaltisi olan borek tadimi igin
yerel bir borekciye gittigi goriilmektedir.

Biitiin bunlardan anlasilacag: tizere Wiens, hentiiz kahvalti kisminda bile Tiirk mutfagindaki
cesitliligi ve yerele 6zgii hususlar1 gostermeye calismaktadir. Istanbul’da sunulan bal-kaymak
ikilisinden, Izmir'deki gevrek ve kumru ile Gaziantep’teki ciger ve katmer kahvaltisi kahvalt
ozelinde bolgesel farkliliklarin goriinmesini saglamaktadar.

Ogle ve Aksam Ogiinlerinde Bolgesel Ogiin Temsilleri

Videonun kahvalt1 boliimlerinin ardindan igerik, giiniin farkl 6giinlerinde tiiketilen yemeklere
odaklanarak ilerlemektedir. istanbul’da gerceklestirilen kahvalti deneyiminin ardindan sehir
sokaklar1 ve yerel isletmeler gosterilmekte, boylece izleyiciye yalnizca yemekler degil, bu
yemeklerin iiretildigi ve tiiketildigi sosyal mekanlar da tanitilmaktadir. Daha sonra ev yemekleri
sunan esnaf lokantasi tarzinda bir isletmeye gecilmekte; burada karniyarik, giiveg tiirii bir yemek
ve enginar yemegi tanitilmaktadir. Rehber tarafindan enginarin Tiirkiye'de baharin gelisiyle
iligkilendirilen sembolik bir yemek oldugu bilgisi paylasilmaktadir. Bu sayede mevsimsellik ve
mutfak kiiltiirii arasindaki iliski goriiniir kilinmaktadir.

Videonun Istanbul’da gekilen ilk béliimiinde, Tiirk mutfagimin temel unsurlarindan olan kebap
on plana cikarilmaktadir. Bu amagla oncelikle bir ocakbasi mekanina gidilmekte, et ve lavas
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ekmek birlikteligi vurgulanmaktadir. Bilindigi iizere ekmek, Tiirk kiiltiiriinde hem giindelik
yasamda hem de sembolik diizlemde 6nemli bir yere sahiptir. Lavas ekmek, UNESCO Somut
Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi'ne dahil edilerek tescillenmis bir {iriin olarak bu kiiltiirel nemi
uluslararasi diizeyde de goriiniir kilmaktadir (Cetinkaya ve Yildiz, 2018: 430). Bu duruma dikkat
¢eken izleyici yorumlarindan biri olan @cat09tails22 adli kullanicinin, ‘I love Turkish food, meat
on bread, meat under bread, meat wrapped in bread...” seklindeki ifadesi, ekmegin Tiirk
mutfagindaki merkezi konumunu ve bu konumun digaridan bir gozle fark edilmesi durumunu
mizahi bir dille ortaya koymaktadir.

Videonun devaminda Mark Wiens’in lavas ekmegin icerisine et ve salata koyarak hazirladig
diiriimii eliyle tiikettigi goriilmektedir. Her lokmada yiiz ifadeleri sergileyen igerik {ireticisi,
“inanilmaz”, “miithis” ve “harika” gibi giiclii sifatlarla tat deneyimini izleyiciye aktarmaktadir.
Adana kebabmi tanimlarken “kebaplarmn krali” seklinde bir sOylemle yaklasimla yer yer

hiyerarsik bir lezzet anlatisina gegmektedir.

Daha sonra Istanbul'un diger popiiler semti olan Besiktas’a gecilmistir. Burada seyyar
saticilardan tavuk-pilav ve midye dolma tadimi yapilmaktadir. Tavuk-pilav, “Tiirk usulii” basit
ama lezzetli bir yemek olarak sunulurken, midye dolma boliimiinde rehber, “dolma” kelimesinin
Yunanca'daki karsihigima deginmektedir. Bu noktada Tiirk mutfag: tanitilirken diger mutfaklarla
kurulan etkilesim acik bir bicimde hissedilmektedir. Benzer sekilde Izmir'de lokma tatlis1 donut
ile, lahmacun ve pide pizza ile iligkilendirilmektedir. 56z konusu yaklasim, bir yandan izleyicinin
asina oldugu lezzetlerle bag kurmasimi saglarken, diger yandan mutfaklar arasi kiiltiirel
geciskenligi goriiniir kilmaktadir. Boylece yemek kiiltiirli aracihigiyla kiiltiirleraras: bir koprii
kurulmaktadir. Nye'nin (2017), “yumusak gili¢” kavrami cercevesinde degerlendirildiginde,
Tiirkiye'nin zorlayici ya da propaganda temelli degil, ¢ekicilik ve yakinlik tizerinden tanitildigim
gostermektedir.

Yorumlar béliimiinde de benzer karsilagstirmalara rastlanmaktadir. Ornegin @GaunterO_Dimm
adli kullanicinin, “Turkish, Italian and Mexican food are the best in the World for me” seklindeki
yorumu, farkli mutfaklarin es zamanl olarak olumlu algilandigini gostermektedir. Gordon
Allport'un (2016) Temas Hipotezi'ne gore, farkli gruplar arasinda kurulan temas, uygun kosullar
altinda onyargilarin azalmasina katki saglayabilmektedir. Bu baglamda yemek, kiiltiirlerarasi
temasin etkili ve diisiik direncli bir araci olarak 6ne ¢ikmaktadir. Wiens'in videosunda hem icerik
iireticisinin kurdugu benzerlik hem de izleyici yorumlari, yemek {izerinden kurulan bu temasin
somut Ornekleri olarak dikkat cekmektedir.

Istanbul'daki ilk giiniin sonunda Wiens, yalnizca bir giinde Tiirk mutfagmin ne denli genis bir
gesitlilige sahip oldugunu fark ettigini ifade ederek videonun birinci boliimiinii
sonlandirmaktadir. Ikinci giin ise Anadolu Yakasi'na gecilmekte ve Kadikdy Pazari ziyaret
edilmektedir. Ik durak tursucudur. Tursu suyu ve tursunun Tirk kiiltirtindeki Snemi
vurgulanmaktadir. Osmanlh déneminden itibaren hem saray hem de halk mutfaginda 6nemli bir
yere sahip olan tursu, cografi cesitliligin ve muhafaza kiiltiiriiniin bir yansimasi olarak
degerlendirilebilir (Obuz, 2022: 53). Igerik {ireticisinin tursu vurgusuyla cesitlilige yonelik
farkindalik gelistirmektedir. Videoda pazarda meyve, sebze ve balik gesitliliginin gosterilmesi,
Tiirk mutfagimin ekolojik ve bolgesel zenginligini destekleyen gorsel unsurlar olarak 6n plana
cikmaktadir.

Tarihi Misir Carsisi’'nda baharatlar, kurutmaliklar, kahve ve sekerler tanitilmakta; bunlarin Tiirk
mutfaginin temel yapi taslar1 oldugu ifade edilmektedir. Boylece mutfagin yalnizca yemeklerden
degil, bu yemekleri miimkiin kilan malzeme ve pratiklerden olustugu vurgulanmaktaduir.
Devaminda mantici, lahmacuncu, kuru fasulye-pilavcr ve balik restorarni gibi farkli mekanlar

186



Hakan CELIKTEN

ziyaret edilerek yogurt, baharat, sos ve pisirme teknikleri tizerinden Tiirk mutfagimin katmanh
yapisi ortaya konmaktadir.

Wiens'in Istanbul’u tercih etmesinin temel nedenlerinden biri, sehrin Tirkiye'nin farkl
bolgelerine ait mutfak kiiltiirlerini bir arada sunabilen kozmopolit yapisidir. Bu dogrultuda
Hatay mutfagini temsil eden bir restoranda testi kebabi ve kiinefe tanitilmakta; ardindan
Karadeniz pidesi, doner, beyti kebap ve karisik 1zgara gibi farkli bolgesel orneklere yer
verilmektedir. Igerik {ireticisinin gogunlukla yerel ve miitevazi mekanlari tercih etmesine kargin,
baz1 liikks restoranlar1 da videoya dahil etmesi, mutfak kiiltiiriiniin farkli sosyoekonomik
baglamlarda nasil sunuldugunu gostermektedir.

[zmir, Gaziantep ve Adana bdliimlerinde de benzer bir format izlenmektedir. Her sehir kendi
ikonik yemekleri {izerinden taritilmaktadir. Gaziantep’te beyran, nohut diiriimii ve baklava;
Adana’da ise kebap kiiltiirti 6n plana c¢ikarilmaktadir. Wiens'in baklavay1 “diinyanin en iyi
tathllarindan biri” olarak nitelendirmesi ve Gaziantep’te yedigi her seyin “inanilmaz” oldugunu
vurgulamasi, sehrin gastronomik kimligini giiglii bir bicimde desteklemektedir.

Videonun kaparusinda Wiens, Tiirk mutfagimin yalnizca kebaptan ibaret olmadigini 6zellikle
vurgulamakta ve bu mutfagin cesitliliginin uzun siire hafizasinda kalacagmi ifade etmektedir. Bu
degerlendirme, videonun genelinde kurulan anlatinin 6zetini sunmaktadir; Tirk mutfaginin
dijital mecralarda kiiltiirel gekicilik unsuru olarak nasil etkili bir bicime temsil edildigi fark
edilmektedir.

Yerel Aktorler: Yerel isletmeler ve Zanaatkarlar

Yerel igletmeler ve zanaatkarlar, bir tilkenin mutfak kiiltiriiniin korunmasi, siirdiriilmesi ve
kusaktan kusaga aktarilmasinda temel aktorler arasinda yer almaktadir. Geleneksel iiretim
yontemlerini devam ettiren bu yapilari, endiistriyel gida tiiretiminin homojenlestirici ve
standartlastirici etkisine karsi kiiltiirel direncin temsilcileri olarak degerlendirmek miimkiindyir.
Bu baglamda yerel isletmeler yalmizca 6zgiin tatlar ve pisirme tekniklerinin degil ayn1 zamanda
bu bilgi ve becerilerin tasiyicisi ve kiiltiirel hafizanin canli unsurlaridir (Bessiere, 2002; Petrini,
2004). Dolayistyla s6z konusu isletmeleri yalnizca ekonomik aktorler olarak ele almak yetersiz
kalmaktadir. Onlar kiiltiirel siirekliligi saglayan, siirdiiriilebilirlige katkida bulunan ve yerel
kimligi goriiniir kilan yapilar olarak degerlendirmek gerekmektedir.

Yerel isletmelerin bu baglamdaki islevleri; yerel ekonominin desteklenmesi, geleneksel bilgi ve
becerinin yasatilmasi, endiistriyel gidaya karsi alternatif iiretim ve tiiketim pratiklerinin
gelistirilmesi, bilingli tiretici-tiiketici iligkilerinin kurulmas1 ve yemegin sosyal bir pratik olarak
yeniden anlamlandirilmasi gibi ¢ok boyutlu alanlara yayilmaktadir. Bu nedenlerle mutfak
kiiltiirtinii konu alan ¢alismalarda yerel isletmeler ve zanaatkarlarin merkezi bir konumda ele
alinmasi gerekmektedir.

Mark Wiens'in igerik iiretim pratigi incelendiginde, 6zellikle yereli goriiniir kilmaya yonelik
bilingli bir tercihinin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Videolarda izlenen genel formats; yerel
isletmeye giris, mekanin fiziksel ve sosyal Ozelliklerinin tanitilmasi, mutfaga gegilerek iiretim
slirecinin gosterilmesi ve son asamada tadim yapilarak deneyimin yorumlanmas: seklinde
yapilandirmaktadir. Bu format aracihifiyla geleneksel pisirme yontemleri, 6zgiin tarifler,
ustalarm mesleki becerileri ve yiyecek ya da igecegin yerel tiiketim pratikleri izleyiciye
aktarilmaktadir. Boylece mutfak iiretim, emek ve kiiltiirel aktarimin i¢ ige gectigi bir mekan
olarak sunulmaktadir. Bu duruma Gaziantep’te ziyaret edilen katmer salonu ve baklavaci 6rnek
gosterilebilir. Wiens’in, ustalarin hamuru son derece ince bir bigimde elle agmalarina 6zellikle
dikkat cektigi ve bu beceriyi “olaganiistii bir yetenek” olarak nitelendirdigi goriilmektedir.
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Benzer sekilde Tstanbul’'daki bir kebapcida, ocaga en yakin noktaya oturarak ocakbagi kiiltiirii
hakkinda bilgi vermekte; etin pisirilme siireci tizerinden ustanin maharetini vurgulamaktadir. Bu
anlati, yemegin arkasindaki emegi ve ustaligl goriiniir kilarken, geleneksel mesleki bilginin
degerini de 6n plana gtkarmaktadir.

Wiens'in dikkat cektigi bir diger unsur ise ustalar ile miisteri arasinda kurulan sosyal iliskilerdir.
Videoda misafirperverlik, samimi iletigim, giiler yiizliiliik, dostca yaklagim ve cana yakinlk gibi
ozellikler siklikla vurgulanmaktadir. Boylece Tiirk mutfagimin yalmzca lezzet {izerinden degil,
sosyal etkilesim ve insani iliskiler baglaminda da temsil edilmesi s6z konusudur. Bu sunum
bicimi, mutfak kiiltiirliniin toplumsal boyutunu giiclendiren bir imaj insasma katki
saglamaktadir. Ayrica isletmelerin tarihsel siirekliligi de icerikte 6nemli bir yer tutmaktadir.
Ornegin Istanbul'da ziyaret edilen bir kuru fasulyecinin bes kusaktir ayni aile tarafindan
isletildigi bilgi paylagilmaktadir. Diger baz1 mekanlarda ise duvarlarda yer alan eski fotograflar
ve anlatilan tarihsel anekdotlar aracihigiyla isletmeleri giincel tiiketim mekanlar1 olmanin
Otesinde kusaklararasi aktarimin somutlastifi tarihsel ve kiltiirel alanlar olarak
konumlandirmaktadir.

Tarihsel Baglam: Tarihi ve Kiiltiirel Miras Mekanlar1

Giiniimiizde kiltiir diplomasisi, devletlerin yumusak gii¢ stratejilerinin merkezinde yer alan
etkili araglarindan biri olarak one ¢ikmaktadir. Bu cercevede yemek kiiltiirii, uluslararasi
kamuoyunda olumlu bir tilke imaji olusturma ve kiiltiirel farkindalik yaratma stireclerinde
giderek daha goriiniir ve islevsel bir rol iistlenmektedir. Dijital medya araclar1 sayesinde kiiresel
oOlgekte erigilebilir hale gelen gastronomi temal1 video igerikleri ilgili tilkenin tarihsel, cografi ve
sosyokiiltiirel katmanlarini izleyicilere aktarma potansiyeli tasimaktadir. Bu tiir igeriklerde
yemeklerin tarihgesiyle birlikte sunulan tarihi mekanlar, anitlar, miizeler ve giindelik yasama
dair geleneksel pratikler, ulusal kiiltiirel miras1 biitiinctil bir temsil cergevesinde goriiniir
kilmaktadir. Boylece yemek, biyolojik bir ihtiyag olmanin Gtesine gegerek kiiltiirel temsil, anlat1
ve hafiza iiretim araci haline gelmektedir. Ornegin bir yemegin Osmanl saray mutfagina
dayandirilmasi ya da yemek yenilen bir mekanin tarihsel ge¢misine vurgu yapilmasi, ilgili
toplumun tarihsel siirekliligi, toplumsal yapis1 ve kiiltiirel katmanlar1 hakkinda imgesel bir
cerceve sunmaktadir.

Incelenen videoda yemek tamitiminin, iilkenin tarihi ve kiiltiirel mirasiyla desteklendigi
goriilmektedir. Videoda aralara yer alan tarihi mekan goriintiileri, icinden gecilen eski sokaklar
ve yemek yenilen mekanlarin ge¢misine dair aktarilan bilgiler araciligiyla izleyiciye ¢ok boyutlu
bir kiiltiirel anlati sunulmaktadir. Ornegin Istanbulda bir simitciye gid3rken Istiklal
Caddesi'nden gecilmekte ve bu caddeye iligkin tarihsel bilgiler paylagilmaktadir. Wiens'e eglik
eden rehberin, simit¢inin bulundugu bélgenin ge¢miste agirlikhi olarak Hristiyan niifusun
yasadig1 bir alan oldugunu belirtmesi ve ¢evredeki kiliseler hakkinda bilgi vermesi, gastronomik
anlatiy1 ¢ok kiiltiirlii bir tarih perspektifiyle iligskilendirmektedir. Benzer bi¢cimde videonun
ilerleyen boliimlerinde Misir Carsisi, Galata Kulesi ve Istanbul Bogazi gibi simgesel mekanlar
izleyiciye gosterilerek kentsel ve tarihi baglam giiclendirilmektedir.

[stanbul’daki {igiincii giin anlatisi, dogrudan sehrin tarihi ve turistik mekanlarimn gosterilmesiyle
baglamaktadir. Ardindan popiiler bir turistik merkez olan Tarihi Kapal Carg: ziyaret edilmekte;
carsinin tarihgesi, mimari yapisi ve i¢inde yer alan diikkanlar hakkinda bilgi verilmektedir. Bu
bilgilendirmenin ardindan igerik {ireticisi, Kapali Carsit igerisinde yer alan yerel bir
dondurmaciya giderek Kahramanmaras dondurmasini tanitmakta ve dondurmacimnin kiilah
yakalama gosterisini izleyicilerle paylasmaktadir. Bu sahne, geleneksel bir iiriiniin eglenceli ve
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performatif bir sunumla nasil kiiltiirel temsile doniigtiigiinii gostermesi bakimindan dikkat
cekicidir.

[zmir béliimiinde ise tarihi bir pazara gidilmekte ve bu pazarin Osmanli déneminden giiniimiize
ulastig1 bilgisi paylasilmaktadir. Wiens ayrica Efes Antik Kenti'ne yaptig1 bir giinliik geziyi de
videoya ekleyerek bolgedeki tarihsel katmanlar seyircilere gostermektedir. Efes’te gozleme
deneyimiyle baslayan bu boliim, antik kentteki tarihi yapilar ve eski uygarhklara ait izler
hakkinda aktarilan bilgilerle devam etmektedir. Boylece yemek, tarihsel mekan deneyimiyle
biitiinleserek daha genis bir kiiltiirel anlatmin pargasi haline gelmektedir. Gaziantep boliimiinde
de yine diger sehirlerdeki benzer format {izerinden tadim yapilacak isletmelere giderken sehrin
tarihi sokaklari, garsilar1 ve yerel yasam pratikleri izleyicilere gosterilmektedir. Biitiin bunlarla
izleyicilere kentsel doku ve tarihsel baglamin aktarildigim sdylemek miimkiindiir.

Kiiltiirel Temsil ve Giindelik Yasam

Bir toplumun sosyo-kiiltiirel yapisi, dogas: geregi cesitlilik ve ¢ok katmanlilik igermektedir. Bu
nedenle s6z konusu yapinin ya da yap: igerisindeki herhangi bir unsurun degerlendirilmesinde,
homojenlestirici yaklasimlar yerine ¢ok boyutlu bir perspektifin benimsenmesi gerekmektedir.
Kiiltiirel 6zgiinliigiin temsili kadar giindelik pratikleri, toplumsal iligkiler ve yerel aktorler de bu
gesitliligin ve katmanhligin anlasilmasinda 6nemli veriler sinmaktadir. Bu baglamda yemek
kiiltiiriinti konu alan igeriklerde yalnizca gastronomik unsurlar degil; yerel halkin yemekle
kurdugu iligkilerin, iiretim siireclerindeki sosyal rollerin, Pazar ve aligveris pratiklerinin, yeme
ritiiellerinin ve yemek etrafinda sekillenen mekansal sosyal alanlarin da goriiniir kilinmas: énem
tasitmaktadir.

Kiiltiirel diplomasi agisindan degerlendirildiginde, yerel halkin video igeriklerin temsil edilmesi,
hedef kitle ile duygusal bir bag kurulmasma ve kiiltiirel] empatinin gelistirilmesine olanak
saglamaktadir. Bu durum, kiiltiirel alisverisi tesvik eden, onyargilar1 azaltan ve uluslararasi
diizeyde kiiltiirel anlayis1 giiglendiren bir etki alani olusturmaktadir. Boylece farkli temalara
sahip igerikler, iizerinde durulan temanin disinda, toplumsal tabanli ve kapsaml bir iletisim
bi¢imine doniismektedir.

Mark Wiens'in video igeriginde sokaklar, caddeler, tarihi alanlar, yerel isletmeler ve giindelik
yasamin siirdiiren bireylerin gosterildigi; bu unsurlar aracihigiyla sosyal yapr ve giindelik
yasamin izleyiciye aktarilmaya calisildigi goriilmektedir. Wiens, videonun genelinde Tiirk
mutfaginin otantik yapisini, yerel ve samimi unsurlarm ve yerel halkin misafirperver, dost
canlis1 tutumlarmi 6n plana gikararak Tiirkiyenin kiiltiirel kimligine dair olumlu bir imaj
insasina katki sunmaktadir. Bu duru, kiiltiirel diplomasi agisindan ©nemli bir nitelik
tasimaktadir. Zira Tiirk mutfag: araciligiyla sunulan bu temsiller, Tiirkiye'nin yumusak giiciinii
arttiran ve uluslararas1 alanda {ilkenin cekiciligini yiikselten stratejik araclar arasinda
degerlendirilebilir (Nye, 2017:24).

Videonun yorumlar boliimiinde yer alan izleyici tepkileri de bu temsillerin karsilik buldugunu
gostermektedir. Ornegin, @iorekbyrnison696 adli kullanicinin, Tiirk mutfagini yiizyillara
dayanan bir yemek kiiltiiriiyle iligskilendirerek Tiirklerin misafirperverligini, birlikte yemek yeme
aligkanliklarin ve temizlik anlayislarin1 vurgulayan yorumu, mutfak {izerinden kiiltiirel yapinin
nasil degerlendirildigini acik bir sekilde ortaya koymaktadir. Benzer sekilde @onbirbir1101 adlx
kullanicinin “Adam turizm bakanligindan daha fazla tanitti Tirkiye'yi” ifadesi, videonun
izleyiciler tarafindan kiiltiirel tanitim agisindan son derece etkili bulundugunu gostermektedir.
Yine @noreason7578 adli kullanicinin yorumunda Tiirkiye'nin tarihi ve kiiltiirel zenginligini 6n
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plana gikardig1 goriilmektedir. Bu ornekler, s6z konusu igeriklerin kiiltiirel diplomasi agisindan
islevsel bir etki alani olusturdugunu destekler niteliktedir.

Wiens'in videolarinda yerel halkla kurdugu dogrudan temas da dikkat ¢ekicidir. Gaziantep’te
yemek sonrasi cay getiren kisiyle kurulan kisa diyalog, Istanbul’da lahmacun ve déner tadimlar
sirasinda isletme sahiplerinin ve galismalarin samimiyetine yapilan vurgu ve Hatay mutfagim
temsil eden mekanda benzer ifadelerin tekrarlanmasi, misafirperverligin kiiltiirel bir 6zellik
olarak stirekli bigcimde 6ne ¢gikarildigini gosterilmektedir. Biitiin bunlar igerikte insan iligkileri ve
sosyal etkilesimlerin temsili olarak yer almaktadur.

Wiens, yemek yemenin giindelik yasamda farkli islevlere sahip olduguna da dikkat ¢cekmektedir.
Ornegin Istanbul'daki bir pazar ziyaretinde, insanlarin yemek yiyerek sosyallestigi kalabalik
alanlara vurgu yapilmaktadir. Bu alanlarin yalnizca beslenme ihtiyacinin karsilandigi alanlar
degil, ayn1 zamanda sosyal etkilesimin yogunlastift kamusal mekanlar oldugu ifade
edilmektedir. Bu yaklagim, yemegin biyolojik bir ihtiyac1 gidermesinin yaninda psikolojik, sosyal,
durumsal ve itibara dayal faktorlerle sekillenen ¢ok boyutlu bir pratik oldugunu gostermektedir
(Nisanc1 vd., 2018:60).

Videoda yemegin kiiltiirel yap1 igerisindeki islevlerine de yer verilmektedir. Ornegin
Gaziantep’te katmer tadimi sirasinda, yeni evli ciftlerin evliliklerinin ilk sabahinda katmer
yemesinin evliligin tatli ve bereketli ge¢mesine yonelik bir inanisla iliskilendirildigi bilgisi
paylasilmaktadir. Yine yuvalama gibi geleneksel yemeklerin diigiinler ve bayramlar gibi 6zel
zamanlarda tiiketildiginin aktarilmasi, yemegin toplumsal ritiieller ve gecis donemleriyle olan
bagim goriiniir kilmaktadir. Biitiin bunlarla izleyici, yemegin kiiltiirel sistem igerisindeki anlam
hakkinda bilgilendirilmektedir.

Gorsel 1: Incelenen Video Igeriginden Temsil
Kaynak: (https://www.youtube.com/watch?v=wVglXsm]_Ro&t=193s)

Bunlara ek olarak videolarda yerel kiiltiirii yansitan gorsel unsurlari da onemli bir yer
tutmaktadir. Izmirde ziyaret edilen bir sogiisciiye ait olan Gorsel-1'de mekanin masa-sandalye
diizeniyle tipik bir esnaf lokantasini temsil ettigi; duvardaki resimler, futbol temas: ve nazar
boncugu gibi unsurlar aracihigiyla giindelik kiiltiire dair ¢ok katmanli bir anlatinin sunuldugu
goriilmektedir. Ayrica geleneksel bir calg: aleti olan baglama ile icra sunan kisi, yerel miizik
kiiltiiriiniin de gastronomik deneyime eslik ettigini gostermektedir. Bu baglamda igerik, kiiltiirel
yap1 ve sosyal yasamin biitiinciil bir sekilde aktarilmasini saglamaktadir.

Biitiin bunlar kapsaminda iilkelerin uluslararas: imajini giiglendirmek, itibarinin artthirmak ve
turistik faaliyetlerini desteklemek amaciyla iilkenin yemek kiiltiirii gesitli destekleyici igeriklerle
sunulabilmektedir. Bu da gastrodiplomasi kavramini 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu kavram, son
yaklasik on bes yildir, yemek kiiltiirlerini kiiresel 6lgekte tanitmakta ve olumlu bir iilke imaj1 insa
etmek isteyen {ilkelerin benimsedigi stratejik bir girisim olarak degerlendirilmektedir (Tiirker

190


https://www.youtube.com/watch?v=wVglXsmJ_Ro&t=193s

Hakan CELIKTEN

2018: 18). Bu cergevede degerlendirildiginde Wiens, video igeriginde sundugu; tarih, miizik,
giindelik yasam, mekan ve insan iligkileriyle yemegi bir diplomasi unsuru olarak kullanimina
uygun bir 6rnek oraya koymaktadar.

Ortaya konulan igeriklere sadece olumlayici perspektifle yaklasmak, bazi hususlar1 goz ardi etme
durumunu beraberinde getirebilmektedir. Bu tarz igerikler yerel unsurlar1 goriiniir kilmakta ve
farkli toplumlar arasinda kiiltiirel etkilesimi artirmaktadir. Ancak s6z konusu temsil bigimlerinin
ozellikle kiiresel platformlarda zaman zaman egzotiklestirici veya indirgemeci anlatilar
iiretebilme potansiyeli goz ardi edilmemelidir. S6z konusu platformlarda yer alan igerikler,
algoritmik Oneri sistemleri araciligiyla sekillenmektedir. Bu durumda kiiltiirel 6gelerin sunumu
¢ogu zaman turizm, pazarlama ve kiiresel izlenme ekonomisi ile kesismektedir.

SONUC

Bu calismada, dijital igerik {ireticilerinin kiiltiirel diplomasi baglamindaki rolii, Mark Wiens’in
Tiirkiye'de ¢ektigi gastronomi temali igerigi {izerinden incelenmistir. Elde edilen bulgular, dijital
mecralardaki igeriklerle bireysel deneyim paylasimi ya da turistik tanitimin Stesinde kiiltiirel
diplomasi ve yumusak gii¢ iiretimi acisindan 6nemli islevler iistlenilebilecegini gostermektedir.
Ozellikle kiiresel dlgekte genis bir izleyici kitlesine hitap eden igerik iireticileri, devlet merkezli
resmi diplomasi araglarinin disinda, daha samimi, giindelik ve ikna edici bir kiiltiirel temsil alaru
olugturmaktadir.

Mark Wiens'in videolarinda Tiirk mutfagi sadece yemeklerin lezzeti tizerinden degil, tarihsel
kokenleri, tiretim siiregleri, yerel ustalar, mekansal baglamlar ve toplumsal pratiklerle birlikte
sunulmaktadir. Bu durum yemegi biyolojik bir ihtiyactan gikarak kiiltiirel hafizanin, toplumsal
iliskilerin ve kimlik insasinin bir parcasi haline getirmektedir. Icerikte yerel isletmelerin,
zanaatkarlarin ve esnaf lokantalarinin 6n plana gikarilmasi; geleneksel {iretim tekniklerinin,
kusaktan kusaga aktarilan bilgi ve becerin goriiniir kilinmasi, mutfak kiiltiirtinin
stirdiiriilebilirligine ve kiiltiirel stireklilifine vurgu yapmaktadir. Boylece endiistriyel ve
tektiplestirici gida anlayigina kargi, yerel ve 6zgiin olanin kiiltiirel bir deger olarak sunuldugunu
sOylemek miimkiindyir.

Videolarda yemek anlatisinin tarihi mekanlar, pazarlar, sokaklar ve giindelik yasam pratikleriyle
desteklenmesi, izleyicinin Tiirkiye'ye iliskin algisinin ¢ok katmanl: bir bicimde insa edilmesine
katki saglamaktadir. Istanbul, zmir, Gaziantep ve Adana gibi farkli sehirlerin mutfaklari
tizerinden gekillenen igerik, Tiirkiye'nin bolgesel cesitliligini ve kiiltiirel zenginligini goriiniir
kilmaktadir. Ozellikle yemeklerin baska mutfaklarla kurulan benzerlikler {izerinden (sosis, pizza,
donut, Akdeniz mutfag1 vb.) tamitilmasi, izleyici agisindan tarmidiklik hissi olusturarak
kiiltiirleraras1 etkilesimi kolaylastirmakta ve empatiyi arttirmaktadir. Bu da yumusak giic
kavraminin igerisinde yer alan ikna ve zorlamadan ziyade ¢ekicilik, yakinlik ve giindelik
deneyimler {izerinden bir etki alan1 olusturmaktadir. Ayrica biitiin bunlar kiiltiirel 6nyargilar
azaltma ve kiiltiirel anlayis: gliclendirme agisindan da dnemli bir potansiyeli gostermektedir.

Sonug olarak ulusal stereotipleri kirmak ve zengin kiiltiirel mirasi sergilemek; otantik, samimi ve
misafirperver bir tilke imaji olusturmak; kiiltiirel derinlik ve tarihsel stireklilik algis1 yaratmak;
izleyicide asinalik ve empati yaratarak Kkiiltiirel mesafeyi azaltmak; iilkenin yasayan sosyal
dokusunu ve toplumsal degerlerini tanitmak gibi kiiltiirel diplomasi hedeflerine uygun bir
igerigin oraya konuldugu goriilmektedir. Biitiin bunlar djjital icerik {ireticilerinin ¢cagdas kiiltiirel
diplomasinin dinamik, katihmc ve toplumsal temelli araclar1 arasinda degerlendirilmesi
gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, politika yapicilarmin dijital igerik iireticilerini
kiiltiirel diplomasi stratejilerinin tamamlayict aktorleri olarak degerlendirmesi, Onemli
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kazanimlar elde edilmesini saglayacaktir. Ancak bu aktorlerin faaliyetleri yalmizca kiiltiirleraras:
iletisim ve tanutim perspektifiyle ele alindiginda, dijital kiiltiirtin yapisal dinamikleri géz ard:
edilmis olunacaktir. Ortaya konulan igeriklerin platform ekonomisi, algoritmik goriiniirliik ve
kiiresel izleyici beklentileri ile sekillendigi goz ardi edilmemelidir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Cikar catismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu ¢alismanin tiim hazirlanma stireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Begeri ve Idari Bilimler Dergisi'nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ma aittir.

Etik Kurul Onay1: Calisma kamuya agik ikincil verilerin kullamilmasiyla olusturulmustur.
Arastirmacilarin Katki Orani: Calisma tek yazarh olup katki orani %100'd{ir.
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