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Oz

Bu arastirmanin amaci, okul 6ncesi donem gocuklari, ilkokul 6grencileri ve velilerin bilgi ve
iletisim teknolojilerini kullanim diizeylerini belirlemektir. Arastirmada cinsiyet, yas, stnif diizeyi,
ailenin egitim durumu, gelir diizeyi ve ¢ocuk sayisi gibi degiskenler ve egitim kademesi ile
teknoloji kullanimlar: incelenmistir. Arastirma nicel arastirma yontemlerinden kesitsel tarama
arastirmasina uygun olarak ytriitiilmiistiir. Arastirmanin ¢alisma grubu, Kirsehir il merkezinde
bulunan doérdii anaokulu ve biri ilkokul olmak {izere bes devlet okulunda 6grenim goéren 400
okul 6ncesi dénem ¢ocugu, 407 ilkokul 1, 2, 3 ve 4. simif dgrencisi ve 805 veliden olusmaktadir.
Aragtirmanin sonucunda, 6grencilerin teknoloji kullanim diizeylerinin yiiksek oldugu ve zengin
bir teknolojik ¢evrede yasadiklar tespit edilmistir. Cocuklarin yaygin teknolojik arag¢ olan
televizyon ile uzun zaman gecirdikleri, buna karsin en az olarak bilgisayara vakit ayirdiklar:
goriilmektedir. Bu ¢alisma, okul dncesi ve ilkokul 6grencilerinin teknoloji kullanim diizeylerini
ve bu kullanimin gesitli degiskenlere bagl farkliliklarini analiz ederken, ayn1 zamanda ileriki
arastirmalar i¢in genis bir cerceve sunarak, Ozellikle ebeveyn tutumlar1 ve farkli egitim
tiirlerindeki ¢ocuklarin teknoloji kullanimlar1 iizerine daha fazla arastirma yapilmasmin
gerekliligini vurgulama konusunda oneriler getirmektedir.

* Bu calisma ikinci yazarm danismanliginda Okul Oncesi ve flkokul Ogrencilerinin Teknoloji
Kullanim Diizeylerinin Incelenmesi adli yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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Abstract

The objective of this study is to delineate the extent of information and communication
technologies utilization by children in the preschool and elementary school students and parents.
The research scrutinizes variables such as gender, age, grade level, family educational
background, income level, and number of children, in addition to the level of education and
technology usage patterns. The investigation was conducted following a cross-sectional survey
method, which is one of the quantitative research methodologies. The sample group for the study
comprises 400 preschool children attending four kindergartens and one elementary school in the
central district of Kirsehir, and 407 students from grades 1 through 4 of elementary school, along
with their 805 parents. Findings from the research indicate that students demonstrate high levels
of technology usage and inhabit an environment rich in technology. The data shows that children
spend considerable time with television, a pervasive technological tool, while their engagement
with computers is minimal in comparison. This study, while analyzing the technology usage
levels of preschool and primary school students and the variations of this usage based on various
factors, also presents a broad framework for future research, emphasizing the necessity for more
research on parental attitudes and technology usage of children in different types of education.
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GIRIS

Giiniimiizde, dijital diinyanin getirdigi yeniliklere uyum saglamak ve ¢agm gereksinimlerini
karsilamak kagimilmaz bir gereklilik haline gelmistir. Teknoloji, giinliik yasam faaliyetlerimizi
destekleyen bir ara¢ olmanin 6tesine ge¢mis, zaman tasarrufu gibi gesitli avantajlar sunmustur.
Teknolojiyi hayatin her noktasinda etkin bir sekilde kullanilmaktadir. 21. ytiizyil, teknoloji
alaninda hizli bir ilerleme siirecindedir ve bu durum onu bir 'bilgi ¢agl' olarak
nitelendirmektedir. Her giin, yeni bir teknolojik ilerleme 6n plana ¢ikmakta ve teknoloji
kullanimi insanlar igin vazgecilmez hale gelmektedir (Bencik Kangal ve Ozkizikli, 2018: 10).
Bireyler olarak, merakimizi tatmin etmek admna c¢esitli davranislar sergilemekteyiz. Bu
davraniglardan biri de bilgiye ulasma arzumuzdur. Bireyde motivasyonu tetikleyen ihtiyaclar
bulunmakta ve bu ihtiyaglar hiyerarsik bir siralamay1 takip etmektedir. Bilme ihtiyaci bu
ihtiyaclardan biridir. Temel ihtiyaglar1 karsilanmayan bir birey, kendini tam olarak ifade
edemeyecek ve potansiyelini tam anlamiyla ortaya koyamayacaktir (Koyuncu Sahin, 2015: 13).
Son 70 y1lda yasanan doniisiim ve degisimler goz oniinde bulunduruldugunda, ihtiyaclara iliskin
kavramsal semanin hem gorsel formunun hem de asamali sirasimin teknoloji nedeniyle
degistigini, dolayisiyla bireylerin ihtiyaglarmi karsilama onceliklerinin teknolojiyle birlikte
evrildigini ifade etmek yanlis olmayacaktir (Dursun, 2010: 239).

Bilgiye ulasmanin yaninda, oyun oynama, egitim amaciyla alman uzaktan egitim gibi pek ¢ok
etkinlik teknolojinin yardimiyla daha da kolaylagmustir. Ozellikle pandemi siirecinde, aligveris,
is, egitim gibi faaliyetlerin uzaktan yiiriitiilmesi, teknolojinin insan yasamina ne denli faydal
oldugunu gozler oniine sermistir. Ayrica, bu siirecte sosyal yasamdan uzak kalmanin ¢ocuklar1
etkiledigi goriilmiistiir; ¢linkii ¢ocuklar arkadaglariyla vakit gecirememis ve 6gretmenleriyle
etkilesim kuramamuslardir. Bu teknolojik kolaylastiricilarin ¢ocuklar tizerindeki etkisini daha da
detayli bir sekilde anlamak adina, genis bir bilgi ve iletisim teknolojileri perspektifinden bakmak
onemlidir. Bilgi ve iletisim teknolojilerinin oldukga genis bir yelpazede karsimiza gktig:
gozlemlenmektedir. Siirekli degisen ve gelisen teknolojik {iriinler, reklam sektoriiniin de
yardimuyla, bireylerin bu iiriinlere ulagsma isteklerini artirmaktadir. Bu cagin "yeni nesil" olarak
adlandirdigimz, kiigiik yasta ama biiytik fikirlere sahip ¢ocuklarinin teknolojiyi kullanma arzusu
da dogal olarak artis gostermistir. Teknolojinin hizla gelistigi bu donemde; bilgisayarlar,
tabletler, oyun konsollar1 okul oncesi ve ilkokul ¢ag1 ¢ocuklarinin oyun materyalleri arasinda
onemli bir yer edinmistir (Bencik Kangal ve Ozkizikli, 2018: 14).

Dijital araglar, karmagik ve gergek¢i ortamlarin olusturulmasi, fikir aligverisi ve tartismalarin
gerceklesmesi ile 6grenenlerin ilgi ve ihtiyaclarina uygun 6grenme kaynaklarinin saglanmasi
bakimindan yapilandirmact Ogrenme ortamlarinin olusturulmasinda oldukg¢a 6nemli rol
oynamaktadir (Molenda, 2008’den Akt. Sumuer ve Yildirim, 2018). Teknolojinin hayatimiza
girmesiyle zaman ve mekan fark etmeksizin insanlar istedikleri kisilerle kolayca iletisim
kurabilmektedir. Insanlar dijital teknoloji sayesinde kendi ilgi alanlarina uygun etkinlikleri
sosyal mecralarda bulabilmekte ve bu sayede bireyler arasinda sosyal etkilesim de olmaktadir.
Yetigkin diinyasinda bu kadar alternatif varken ¢ocuklar diinyasinda da birtakim degisiklikler
meydana gelmistir. Ornegin; eski gocuk oyunlarmin yerini sanal platformlarin almastyla
cocuklarin sosyallesmeleri de degismis ve dijital etkilesimler artmistir.

Cocugun dahil oldugu ilk sosyal ¢evre birimi ailedir. Aile igerisinde gecirilen zaman, goriilen
tutum ve davraniglar, cocugun ilerideki karakter 6zelliklerinin belirlemesinde pay sahibidir. Bu
nedenle aile, ¢cocugun ilk 6grenme ortamidir (Camlibel, 2010). Yasadig1 ortamdaki kisilerin
davramnglarini gozlemleyen ¢ocuk bu kazanimlar: bagka bir duruma uyarlar ve bu 6zellikleri
karakter haline getirir. Ornegin; siirekli biiyiikanne ya da biiyiikbaba yaminda kalan gocuk
onlarin izledigi televizyon programindaki karakterlerden bir seyler 6grenebilir. Ancak bu durum
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her zaman ¢ok da olumlu olmayabilir, yani siddet ierikli ya da ¢ocugun gelisimsel 6zelliklerine
aykar igerikler ¢ocugu olumsuz etkiyebilir. Dogumdan, ilkokul egitim yasina kadar ¢ocuklarmn
gelisim oOzellikleri, bireysel farkliiklar1 ve yetenekleri goz oniine alindiginda, bu dénem
cocuklarm saglikli bir bigimde fiziksel, duygusal, dil, sosyal ve zihinsel yonden gelisimlerini
saglayici bir donem olarak tanimlanabilir (Olgun ve Arslan, 2017: 163). Konca (2019) yapmuis
oldugu calismasinda, c¢ocuklarin dijital aktiviteler sirasinda aileleriyle kurdugu etkilesimi
arastirmistir. Cocuklarin dijital aktiviteler sirasinda aileleriyle etkilesimlerinde yonlendirme,
teknoloji kullanirken aymi anda farkli seyler yapmasi, dijital etkinliklerin uygun olmayan
iceriklere sahip olmasi ve dijital etkinliklerle ilgili olmayan durumlarda iletisimsel catisma ile
iliskilendirilmistir.

Ogrenme faaliyeti ailede baslar ve okulda devam eder. flkokula baglamadan énce okul dncesi
egitim alan cocuklar, akranlariyla zaman gegirmekte ve onlarla etkilesim kurma firsati
bulabilmektedirler. Boylece ¢ocuklar daha ¢ok davranig edinmekte ve bilgi, beceri ve tutumlarina
katki saglamaktadirlar. Cogu ¢ocuk icin ekranlar ve cihazlar giinliik yasamin her yerde goriilen
bir parcasin olusturuyor. Pek cogu bisiklete binmeyi ya da ayakkabisin1 baglamay1 6grenmeden
once ekranlara tiklamay, siiriiklemeyi ve ekrani biiyiiltiip kiigiiltmeyi 6greniyor (Goodwin, 2018:
15). Higbir teknoloji ya da gergekte hi¢bir nesne sadece tek bir amag i¢in kullanima sahip degildir.
Mesela bir saat, goriiniiste belirli bir amaca yonelik olsa bile zamani sdylemek disinda bir¢ok
farkli amaca hizmet edebilir. Ornegin; giindiiz bir zaman gizelgesine uymak, toplam bisiklet
binme siiresini hesaplamak, kek pisirme siiresini ayarlamak, giinesin dogdugu an1 tespit etmek
i¢in kullanilabilir (Sismondo, 2015: 140).

Temel diizeyde teknolojiyi bilme gerekliligiyle beraber teknoloji okuryazarligin1 kazandiracak
kurum temelde okuldur. Okullarin &gretmen ve Ogrencilerin ¢agin bu gerekliligini yerine
getirmesi beklenmektedir (Erdogan, 2017’den Akt. Kocatiirk, 2018: 322).

Cocukluk ¢aglarinda kazandigimiz davraniglar gelecek hayatimiza ya da yetigkinlik donemimize
olumlu katkilar saglamaktadir. Bulundugumuz ¢evrede etkilesim halinde oldugumuz ailemiz,
Ogretmenlerimiz ve akranlarimizin her birinden bir sey 6greniriz. Bu 6grendiklerimiz zihnimizin
bir yerinde kalir, yeri geldiginde bu bilgileri kullaniriz. Cocuklarin dijital teknoloji kullanimlar:
da ailesinde gordiigii telefon, bilgisayar gibi cihazlarla ne kadar etkilesimdeolursa kullanim
siklig1 da o Olgiide artar denilebilir. De Decker ve digerleri (2012) c¢alismalarinda, ¢ocuklarin
televizyon (TV) izlemeyi sevme egiliminde olduklarini ve ¢ogu velinin ¢ocuklarinin TV izleme
siiresi hakkinda endiselerini dile getirmislerdir. Benzer sekilde Mikelic Preradovic, Lesin ve
Sagud (2016) yaptiklari ¢alismada velilerin dijital teknolojiye yonelik tutumlarini incelenmistir,
ankete katilan velilerin %99'unun bir bilgisayari, tableti veya akilli telefonu oldugunu belirtmis
ve veliler, kendilerini endiseli hissettigini ve ¢ocuklarinin teknoloji kullanmasina her zaman izin
vermedigini sdylemislerdir. Aileler ¢ocuklarin teknoloji kullanma sikligini belli zaman dl¢iisiinde
kullanmasina izin verirse ¢ocuk tiim giiniinii ekran basinda gecirmez ve baska etkinliklerde
bulunabilir. Her ne kadar teknoloji ile ilgili olumsuz 6zellikler vurgulansa da ¢ocuklarin sosyal
ve duygusal gelisiminde teknolojinin yararlar1 da literatiirde ifade edilmistir. Bunlar su sekilde
listelenebilir (Akkoyunlu ve Tugrul, 2002):

¢ Cocugun motivasyonunun arttirmasi,

e Sorumluluk alma becerilerini gelistirmesi,

e Isbirligi ve paylasimci olmasini saglamasi,

e Bilgisayarda verilen isi bitirmekten keyif almalari,

e Dabha girisimci olmalarina yardimci olmasi olarak siralanabilir.

Bilgi ve Iletisim Teknolojileri (BIT), modern cagm ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Bu
kavram, iletisim kurma, bilgiye erisim ve elektronik ya da dijital araglar kullanarak ¢evremizi
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etkileme yeteneklerimizi ifade etmektedir (Siraj-Blatchford ve Siraj-Blatchford, 2003). Bu
teknolojik bilesenler, radyo ve televizyon gibi klasik medya platformlarindan, bilgisayar ve ag
donanimi, uydu sistemleri ve onlarla iliskili video konferansi veya uzaktan egitim gibi
uygulamalari icermektedir (Rouse, 2005'ten aktaran Konca, 2014). BIT'nin yogun kullaniminin
cocuklar tizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkileri oldugu bilinmektedir. Olumlu yonleri
arasinda, c¢ocuklarmn bilgiye hizli ve genis capta ulasabilmeleri, yaraticiliklarimi destekleyen
araclart kullanabilme ve diisiinme yeteneklerini gelistirme bulunmaktadir. Bununla birlikte,
¢ocuklarin ¢ok fazla ekran basinda zaman gecirmeleri, fiziksel aktiviteye yeterli zaman
ayirmama, sosyal becerilerin gelisimini engelleme ve saghik problemlerine neden olabilme gibi
olumsuz etkileri de bulunmaktadir. Bunlarin yan sira, teknolojinin ¢ocuklar tizerindeki etkileri,
¢ocugun yasina, teknolojiye maruz kalma siiresine ve kullanilan teknolojinin tiiriine bagl olarak
da degisiklik gosterebilir. Teknoloji kullamiminin yayginlagsmasiyla birlikte, ¢ocuklarn ekran
basinda gecirdikleri siire de énemli dl¢iide artmustir. Siraj-Blatchford ve Siraj-Blatchford (2003),
cocuklarin bilgisayar kullanim siirelerinin yetigkinlere goére daha az olmasi gerektigini
belirtmiglerdir. Onlara gore, 3 yagindaki bir ¢cocugun giinde ortalama 10-20 dakika ve 8 yagina
kadar giinde ortalama 40 dakikadan fazla bilgisayar kullanmamasi dnerilmektedir.

BIT, egitim uygulamalarinda da genis &lgiide kullanilmaktadir. Ogrenciler, bilgi arastirmast,
o0dev hazirlama ve iletisim kurma gibi cesitli amaclarla teknolojiyi etkin bir sekilde
kullanmaktadir. Ancak, egitim teknolojisinin sadece arag ve gereg olarak algilanmasi yaniltict
olabilir. Bu kavram, egitim-0gretim siireclerini gelistirmek icin tasarlanan ve kullanilan teknikler,
sistemler ve yardimc uygulamalari da icermektedir (Demirel vd., 2005). Teknoloji, radyo,
televizyon, cep telefonlar, bilgisayarlar, a§ donanimlari ve yazilimlari, uydu sistemleri ve diger
ilgili uygulamalar1 icermektedir. Bu teknolojiler, cocuklarin bilgiye ulasmalarini, merak ettikleri
konular1 arastirmalarini ve etrafindaki diinyayla iletisim kurmalarini saglamaktadir. Ayni
zamanda, 6grencilerin 6dev yapmak, proje olusturmak ve hatta 6grenme siirecine aktif katilim
saglamak icin bu teknolojileri kullanma egilimleri bulunmaktadir.

Ancak, teknolojinin ¢ocuklarin gelisiminde oynadig: rol karmagiktir ve hem olumlu hem de
olumsuz etkileri olabilir. Ornegin, gocuklarin problem ¢ozme, elestirel diisiinme ve yaratici
becerilerini gelistirebilecek araglar1 kullanma yetenekleri, teknoloji kullaniminin olumlu
yonlerinden biridir. Ancak, teknolojinin agir1 kullanimi, ¢ocuklarin fiziksel aktivitelerini ve sosyal
etkilesimlerini sinirlayabilir ve bu da genel saglik ve refahlar: iizerinde olumsuz bir etkiye sahip
olabilir. Bu nedenle, ¢ocuklarin teknoloji kullanimim etkili ve saglikhi bir sekilde yonetmeye
yonelik stratejilerin olusturulmasi ve uygulanmasi: 6nemlidir. Bu arastirma, ¢ocuklarin teknoloji
kullanim diizeylerini ve teknolojiye karsi tutumlarini belirlemeyi amacglamaktadir. Ayrica,
arastirma, ailelerin ¢ocuklarin teknoloji kullanimini etkin bir sekilde yonetmelerine yardimci
olabilecek bulgular saglamay1 da hedeflemektedir. Elde edilen bulgularin, ¢ocuklarin bilissel,
duygusal ve sosyal gelisimini destekleyecek ve teknolojinin olumsuz etkilerini en aza indirecek
bir gerceve olusturmak i¢in kullanilabilecegi beklenmektedir. Bu tiir bir gerceve, ¢ocuklarin
teknolojiyi giivenli, sorumlu ve etkili bir sekilde kullanmalarina yardimct olacak ve aym
zamanda egitim siireglerini ve yasamlarini genel olarak zenginlestirecektir. Teknolojinin
egitimdeki rolii hakkindaki bu genis capli anlayis, egitimcilerin ve ailelerin ¢ocuklarin teknoloji
ile olan etkilesimlerini daha iyi yonlendirmelerini saglayacaktir. Bu, ¢ocuklarin teknolojik
yeteneklerini gelistirmelerine, ancak aynmi zamanda giivende kalmalarina, bilingli tiiketiciler
olmalarina ve teknolojiyi verimli bir sekilde kullanmalarina yardimci olacaktir.

Bu baglamda, bu arastirma, okul dncesi ve ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin ve ailelerin teknoloji
kullanim diizeylerini belirlemek ve onlarin teknolojiye karsi tutumlarini anlamak amaciyla
gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgular, egitimcilerin teknoloji kullanimini daha etkin ve saglikli
bir sekilde yonetmelerine yardimci olabilecegi gibi bu konuda atilacak adimlar, ¢ocuklarin
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biligsel, duygusal ve sosyal gelisimlerini olumlu yonde destekleyecek, aym zamanda olas:
olumsuz etkileri en aza indirecek bir ¢erceve de olusturabilir.

YONTEM

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ve ilkokul kademesinde okumakta olan 6grencilerin teknoloji
kullanimlarma yonelik algilarini1 betimlemek amaciyla yapilan bu arastirmada nicel aragtirma
modeli esas alinmistir. Arastirmanin deseni olarak nicel arastirma modeli igerisinde yer alan
tarama deseni kullanilmistir. Bir grubun belirli 6zelliklerini belirlemek i¢in verilerin toplanmasirn
amagclayan calismalara tarama (survey) arastirmasi denir. Tarama arastirmasmin 6nemli bir
avantaji, oldukca ¢ok bireyden olusan 6rneklemden elde edilen birgok bilgiyi bize sunmasidir
(Biiytikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve Demirel, 2017: 15). Bu c¢alisma tarama
arastirmalarinin bir tiirii olan anlik tarama arastirmasi olarak planlanmistir. Anlik tarama; belli
bir zamanda mevcut bir durumun var oldugu sekliyle betimlenmesi amaciyla yiiriitiilen
calismalar olarak tamimlanmaktadir (Karasar, 2002: Aktaran: Biiytikoztiirk, Kilig Cakmak,
Akglin, Karadeniz ve Demirel, 2017: 185).

Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubu uygunluk oOrneklemi yontemi kullanilarak Kirgehir il
merkezindeki dort anaokulu ve bir ilkokulunda 6grenim goren cocuk ve Ogrencilerden
olusmaktadir. Ayrica uygunluk érneklemi yontemi yardimiyla 6grenci velileri de bu ¢alismaya
dahil edilmistir. Arastirmaya katilan tiim bireylerin goniilliiliik esas1 ¢ercevesinde ¢alismada yer
aldiklar1 ve istedikleri zaman arastirmay1 birakabilecekleri tiim katilimcilara ¢alisma siireci
boyunca agikca belirtilmistir. Bu siirecte biitiin etiksel siireclere dikkat edilip gerekli izinler
alinarak ¢alisma yiirtitilmiistiir. Belirlenen okullar gercevesinde ilkokul 1, 2, 3, 4. sinif 6grencileri
ve okul 6ncesi donem gocuklar: arastirma kapsamina dahil olmustur. Bu baglamda arastirmaya
2018-2019 egitim-6gretim y1li bahar doneminde Kirsehir il merkezinde bulunan dérdii anaokulu
ve biri ilkokul olmak iizere bes devlet okulunda 6grenim goren 400 okul 6ncesi dénem ¢ocugu,
407 ilkokul 1, 2, 3 ve 4. smif &grencisi ve 805 veli ¢alismaya katilmistir. Arastirma grubunda
bulunan ¢ocuk ve 6grenci dzellikleri Tablo 1 “de velilere iliskin demografik dzellikler ise Tablo
2’de yer almaktadir.

Tablo 1. Ogrenci Ozellikleri

Ogrenci Ozellikleri Gruplar n %
Cinsiyeti Kiz 439 54,5
Erkek 368 45,5
Yast 4 Yas 2 3,5
5 Yas 162 20,0
6 Yas 204 25,3
7 Yas 98 12,1
8 Yas 119 14,8
9 Yas 106 13,1
10 Yas 90 11,2
Smuf Diizeyi Okul Oncesi 400 49,6
1.S1muf 98 12,1
2.5mif 120 14,9
3.5muf 103 12,8
4.Simf 86 10,7
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Tablo 1'e gore, katilimcilarin %54,5' kiz ¢ocuk, %45,5'1 ise erkek ¢ocuk iken, %3,5'i 4 yasinda,
%20'si 5 yasinda, %25,3'l 6 yasinda, %12,1'i 7 yasinda, %14,8'i 8 yasinda, %13,1'i 9 yasinda ve
%11,2'si 10 yasindadir. Bu verilere gore ¢ocuklarin yas ortalamas: 6,99 olarak hesaplanmigtir.
Egitim durumlarina gore, cocuklarin %49,6's1 okul 6ncesi, %12,1'i birinci sinuf, %14,9'u ikinci smnif,
%12,8'1 tiglincii sinuf ve %10,7'si dordiincii sirufta egitim almaktadir.

Tablo 2. Velilerin Demografik Ozellikleri

Velilerin Ozellikleri  Gruplar n %
Cinsiyeti Kadin 609 75,7
Erkek 196 24,3
Egitim Durumu Tlkokul 72 8,9
Ortaokul 95 11,8
Lise 313 38,8
Yiiksekokul 101 12,5
Fakiilte 189 23,4
Lisanstistii 37 4,6
Cocuk Sayist 1 116 14,4
2 452 56,1
3 202 25,1
4 ve daha fazla 36 45

Tablo 2'de gortldiigii gibi velilerin %75,7’sinin kadin, %24,3'tintin erkek oldugu; veli yas
ortalamasinin 35,32, en diisiik yasin 20, en biiyiik yasin 60 oldugu; velilerin %8,9'unun ilkokul,
%11,8inin ortaokul, %38,8'inin lise, %12,5inin yiliksekokul, %23,4tintin fakiilte, %4,6’sinin
lisanstistii mezunu oldugu; veli gelir ortalamasmin 4420,03, en diisiik gelirin 1000 en yiiksek
gelirin 42000 gelir diizeyine sahip oldugu; velilerin %14,4'tintin bir, %56,1’inin iki, %25,1’inin g,
%4,5'inin dort ve daha fazla ¢ocuk sahibi oldugu goriilmektedir.

Veri Toplama Siireci

Veri toplama siireci, aragstirmanin amacma ve calisma grubunun ozelliklerine gore 6zenle
tasarlanmis ve uygulanmustir. Okul 6ncesi ve ilkokul 6grencileri ile velilerinden olusan bu genis
orneklem grubuyla iletisim kurmak icin birden ¢ok yontem kullanilmustir. Oncelikle, okul &ncesi
ogrencilere uygulanan sorular, ¢ocuklarin anlayabilecegi sekilde hazirlanmis ve uygulanmistir.
Sorular, ¢ocuklarmn teknolojiye karsi genel tutumlarim ve teknoloji kullanma ahigkanhklarim
degerlendirmek {izere tasarlanmistir. Sorularin ¢ocuklara yonlendirilmesi siirecinde, onlarin
rahat ve anlayabilecekleri bir ortam olusturulmustur. Ogretmenler ve arastirmacilar, cocuklarin
sorular1 anlamalarin saglamak icin sorular1 basit ve agik bir dil kullanarak yonlendirmislerdir.
Ogrenci velilerine ulagmak iginse, velilerle yiiz yiize goriismeler ve telefon araciligiyla iletisim
kurma yontemleri kullanilmistir. Velilere, cocuklarinin teknoloji kullanimi ve tutumlari hakkinda
sorular iceren bir anket formu verilmistir. Bu form, ¢ocuklarin evdeki teknoloji kullanimi,
velilerin teknolojiye karsi tutumlar1 ve c¢ocuklarin teknoloji kullanimini denetleme ve
yonlendirme stratejileri hakkinda bilgi toplamak igin tasarlanmustir. Bu veri toplama yontemleri,
cocuklarin ve ailelerin teknolojiye kars: tutumlarini ve teknoloji kullanim aligkanliklarinin dogru
bir sekilde belirlenmesini saglamistir. Elde edilen veriler, ¢ocuklarin teknoloji kullanimini daha
etkin ve saghkli bir sekilde yonetmeye yonelik stratejiler olusturmak ve uygulamak icin degerli
bir temel olusturmustur.

360



Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi, 7(5): 354-372.

Veri Toplama Arac

Veri toplama siirecinde Konca ve Koksalan (2017) tarafindan gelistirilen ve arastirmaya gore
revize edilmis bilgi iletisim teknolojileri 6lgegi kullanilmistir. Veri toplama aracinin revize edilme
siirecinde, aragtirmanin gegerlik ve giivenirlik calismalari, verilerin dogrulugunu ve tutarliligim
saglamak icin veri toplama arac1 yeniden gozden gegirilmis olup oncelikle anket formuna bilgi
ve iletisim teknolojilerinin cesitlenmesi ve giincel literatiirle baglantih olarak farkl teknoloji
tlrleri eklenmistir.

Gegerlik calismalar1 cergevesinde, oncelikle kullanilan 6l¢lim araglarmmin igerik gegerligini
saglamak adina literatiir taramasi yapilmistir. Arastirmada kullanilan 6lgeklerin ¢ocuklarin
teknoloji kullanimmna dair tutumlar ve aliskanliklari hakkinda kapsamli ve dogru bilgi
toplayacak sekilde tasarlandigi kontrol edilmistir. Ayrica, arastirmacilar ve alan uzmanlari
tarafindan yapilan icerik analizleriyle de veri toplama aracinin konu kapsaminda gegerli oldugu
teyit edilmistir. Bu dogrultuda veri toplama araci nihai hali okul 6ncesi egitimi, bilgisayar ve
ogretim teknolojileri ile dijital iletisim alaninda uzman olan ii¢ kisiye gonderilerek son hali
verilmistir. Glivenirlik ¢alismalar1 ¢ergevesinde ise, veri toplama aracinin tutarlilii ve istikrari
kontrol edilmistir. Veri toplama araci, énceden belirlenmis bir 6rneklem grubu {izerinde 6n
testler ile test edilmistir. Bu On testlerin sonuglari, 6l¢iim araglarmin giivenirligini belirlemek igin
Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 hesaplamalarinda kullanilmigtir. Bu katsayilarin sonuglari,
arastirma Olgiitlerinin tutarli ve istikrarl bir sekilde bilgi topladigini dogrulamistir. Bu siirecte
alinan sonuglar, aragtirmanin gecerliligi ve giivenirligini saglamak icin gereken onlemlerin
alindigini gostermektedir. Yukarida belirtilen gecerlik ve giivenirlik calismalari, elde edilen
verilerin dogrulugunu ve tutarliligini saglamistir. Bu calismalarin ardindan toplanan veriler,
cocuklarin ve velilerin teknoloji kullanim1 ve tutumlar1 hakkinda giivenilir ve gegerli bilgiler
saglamigtir. Arastirmada kullanilan veri toplama aract 10 boyut altinda 59 maddeden
olugmaktadir. Bu kapsamda sorulan sorular;

a) Velilerin demografik 6zelliklerini,

b) Evde bulunan bilgi ve iletisim teknolojilerini,

¢) Cocuklarin bilgi ve iletisim teknolojilerinden hangilerini kullandiklarini,

d) Cocuklarin bilgi ve iletisim teknolojilerinden hangilerine sahip olduklarini

e) Cocuklarin bilgi ve iletisim teknolojilerini giinde ne kadar siire kullandiklarin,

f) Cocuklarin bilgi iletisim araglarini hangi amaglara gore kullandiklarini,

g) Cocuklarin bilgi iletisim teknolojilerini evin hangi odasinda kullandiklarini,

h) Cocuuklarin bilgi ve iletisim teknolojilerini kimlerle beraber kullandigini,

i) Cocuklarin teknoloji kullanimlarinin gelisimlerine olan katkilarini,

j)  Velilerin bilgi ve iletisim teknolojileri hakkinda diisiincelerini belirlemeyi hedeflemektedir.

Verilerin Analizi

Calismanin arastirma grubunu olusturan okul 6ncesi donem ¢ocuklari, ilkokul 6grencileri ve
velilerin teknoloji kullanim diizeylerini betimlemek amaciyla yapilan ¢alismada ¢ocuk, 6grenci
ve veli ozelliklerinin tespiti amaciyla n (kisi sayis1) ve yiizde oranlar1 kullanilmigtir. Bununla
birlikte calismaya katilan velilerin demografik 6zellikleri analizinde velilerin yas ve gelir diizeyi
bulgusunda verilen en yiiksek en diisiik basliginda verilmistir ve ortalama ile standart sapma
bulgusuna yer verilmistir. Ayrica ¢ocuk ve 6grencilerin teknolojik araglar1 kullanim siireleri
verilerinde minimum maksimum degerleri kullanilmusgtir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar: ve ilkokul baglaminda gruplarin karsilastirilmasi amacryla verilerin
dagilmmi incelenmistir. Basiklik ve carpiklik katsayilarinin -2 ile +2 arasinda yer aldifi
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goriilmiistiir. Okul 6ncesi donem cocuklar: ve ilkokul 6grencilerinin egitim durumlarmin;
teknoloji kullanim siiresi, erisim ve velilerin ¢ocuklarinin gelisimine fayda zarar durumlarina
etkileri boyutunda normal dagilim gosteren gruplarin karsilastirilmasinda bagimsiz 6rneklemler
igin t testi kullanilmistir. Ayrica, arastirmada elde edilen verilerin giivenirligini belirlemek
amaciyla Cronbach Alpha katsayis1 goz oniinde bulundurulmus ve bu katsayr 0,768 olarak
belirlenmistir.

BULGULAR

Okul 6ncesi dénem cocuklar1 ve ilkokul 6grencilerinin evlerinde teknolojik ara¢ bulunma
durumlar: Tablo 3 "te verilmistir. Tabloya gore kullanilan araglar; televizyon, bilgisayar, tablet,
akill telefon, dijital fotograf makinesi, DVD oynatici, oyun konsolu (Playstation vb.), internet
baglantisi seklinde siralanmaktadir. Cocuklarin teknolojiye ulasim durumlarina bakildiginda hig
bulunmama durumu az (% 0,4) olmakla birlikte en ¢ok 4 ve daha fazla (%7,5) ulasan 6grenciler
de mevcuttur.

Tablo 3. Cocuklarin Evlerinde Teknolojik Ara¢ Bulunma Durumlar:

Teknolojik Araglar 0 1 2 3 4 ve daha
fazla

n % n % n % n % n %
Televizyon 3 04 528 65,7 242 30,1 24 3,0 7 0,9
Bilgisayar 184 284 409 63,1 50 7,7 5 0,8
Tablet 178 26,1 399 58,6 84 12,3 16 2,3 4 0,6
Alalli Telefon 6 0,8 121 15,3 439 554 168 21,2 59 7,5
Dijital Fotograf Makinesi 302 553 229 41,9 11 2,0 1 0,2 3 0,6
DVD Opynatici 395 781 108 21,3 3 0,6 - -
Oyun Konsolu (Playstation vb.) 436 88,3 55 11,1 2 0,4 - - 1 0,2
Internet Baglantis1 174 25,7 486 71,7 7 1,0 6 0,9 5 0,6

Tablo 3 incelendiginde arastirmadaki katihmecilarin evinde biiyiik ¢ogunlukla (%65,7) bir tane
televizyon, %30,1’inin iki, %3’tniin ti¢, %0,9unun dort ve daha fazla, %0,4'tiniin ise hig
bulunmadigy; %63,1’inin evinde bir bilgisayar, %28,4’iiniin bilgisayarmin olmadigi, %7,7’sinin
iki, % 0,8’inin {i¢ bilgisayarmin oldugu; %58,6’sinin bir tabletinin oldugu, %26,1’inin tabletinin
olmadig1, %12,3'tintin iki tableti oldugu, %2,3"iiniin {i¢, %0,6’siin dort ve daha fazla oldugu;
%55,4’tiniin evinde iki akilli telefonu oldugu, %21,2’sinin ii¢, %15,3"tintin bir, %7,5’inin dort ve
daha fazla, %0,8'inin akilh telefonu olmadig1; %55,3"iiniin dijital fotograf makinesinin olmadig;,
%41,9’unun bir, %2’sinin iki, %0,6’sinin dort ve daha fazla, %0,2’sinin ii¢ tane dijital fotograf
makinesinin oldugu; biiyiik ¢cogunlugunun (%78,1) evinde DVD oynaticinin bulunmadigm,
%21,3lniin bir, %0,6’'sinin iki DVD oynatictya sahip oldugu; %88,3’iinlin evinde oyun
konsolunun (playstation vb.) bulunmadigi, %11,1’inin bir, %0,4’tintin iki, %0,2’sinin dort ve daha
fazla; %71,7’sinin evinde bir internet baglantisinin oldugu, %25,7’sinin evinde internet
baglantisinin bulunmadigi, %1’inin iki, %0,9'unun {i¢ ve %0,6’smin dort ve daha fazla internet
baglantisina sahip olduklar: belirtilmektedir.
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Okul 6ncesi déonem gocuklar: ve ilkokul 6grencilerinin teknolojik araglara sahip olma durumlar:
Tablo 4 "te verilmistir. Tabloya gore kullanilan araglar; tablet, bilgisayar, akilli telefon, seklinde
siralanmaktadair.

Tablo 4. Cocuklarm Teknolojik Araglara Sahip Olma Durumlar:

Evet Hayir
N % n %
Tablet Okul Oncesi 165 41,5 233 58,5
ilkokul 208 51,6 195 48,4
Genel 373 46,6 428 53,4
Bilgisayar Okul Oncesi 17 46 354 95,4
ilkokul 51 13,1 337 86,9
Genel 68 9,0 691 91,0
Akall1 Telefon Okul Oncesi 7 1,9 364 98,1
ilkokul 26 6,7 360 93,3
Genel 33 44 724 95,6

Tablo 4 incelendiginde ¢ocuk ve Ogrencilerin; %46,6’sinin tablet, %9 unun bilgisayar ve
%4,4’tintin kendisine ait akilli telefona sahip oldugu; %53,4’tiniin tablet, %91’inin bilgisayar ve
%95,6’smin kendisine ait akilli telefonu olmadig1 goriilmiistiir. Teknolojik araclardan tablete
sahip olma durumlarina bakildiginda okul 6ncesi dénem c¢ocuklarmin %41,5'inin, ilkokul
ogrencilerinin %51,6’smun tablete sahip oldugu; bilgisayara sahip olma durumlarma bakildiginda
okul 6ncesi dénem gocuklarmin %95,4'{iniin, ilkokul 6grencilerinin %86,9"unun bilgisayarinin
olmadigy; akilli telefona sahip olma durumlarina bakildiginda okul oncesi ¢ocuklarmin
%98,1’inin, ilkokul 6grencilerinin %93,3"tiniin akill telefonunun olmadig: belirtilmistir.

Okul 6ncesi dénem gocuklar: ve ilkokul 6grencilerinin teknolojik araglara sahip olma durumlar:
Tablo 5 “te verilmistir. Tabloya gore kullanim siireleri; maksimum, minimum, ortalama, standart
sapma seklinde siralanmakta ve 6grencilerin teknolojik araglar: giinliik kullanim siireleri dakika
olarak belirtilmektedir. Calismaya katilan ¢ocuk ve 6grencilerin kullanim siireleri boyutunda en
cok kullanilan aragtan en aza dogru televizyon izleme, akilli telefon kullanma, tablet kullanma
ve bilgisayar kullanma davraniglar: seklinde siralanmaktadar.

Tablo 5. Cocuklarin Teknolojik Araglari Kullanim Siireleri

Minimum Maksimum Ortalama Std. Sapma
(Dakika)
Televizyon izleme Okul Oncesi 0 480 122,36 78,70
ilkokul 0 650 115,47 69,93
Genel 0 650 118,89 74,45
Akill1 Telefon Kullanma Okul Oncesi 0 300 50,24 54,06
ilkokul 0 360 50,94 59,88
Genel 0 360 50,60 57,08
Tablet Kullanma Okul Oncesi 0 300 32,20 52,54
ilkokul 0 360 33,40 54,06
Genel 0 360 32,83 53,31
Bilgisayar Kullanma Okul Oncesi 0 300 7,96 27,52
flkokul 0 180 12,28 30,15
Genel 0 300 10,29 29,02

Tablo 5 incelendiginde en yiiksek aritmetik ortalamaya sahip teknolojik materyalleri kullanim
siiresi “Televizyon Izleme” (x=118,89) oldugu goriilmektedir. En diisiik aritmetik ortalamaya
sahip teknolojik materyalleri kullanim siiresi, “Bilgisayar Kullanma” ("X=10,29) oldugu tespit
edilmistir. Bununla birlikte ¢ocuklarin akilli telefon kullanim siiresi ortalamasi x=50,6; tablet
kullanim siiresi ortalamasit "X=32,83 olarak bulunmustur. Sonug olarak calismada en az siire
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bilgisayar kullanimina ayrilmistir. Okul 6ncesi dénem c¢ocuklar1 ve ilkokul &grencilerinin
teknolojik araglar1 kullanim amaglar1 Tablo 6 ‘da verilmistir. Tabloya gore kullanim amaglar:
oyun oynama, Youtube vb. internet siteleri kullanimi, video izleme, egitsel siteler-o6dev, bilgiye
ulasma, miizik dinleme, iletisim ve haberlesmeyi saglamak ve sosyal medya kullanimi seklinde
siralanmaktadr.

Tablo 6: Cocuklarin Teknolojik Araglar1 Kullanim Amaglar:

Evet Hayir
n % n %
Oyun oynama Okul Oncesi 327 88,1 44 11,9
ilkokul 323 85,2 56 14,8
Genel 650 86,7 100 13,3
Youtube vb. internet siteleri kullanimi —video Okul Oncesi 269 80,5 65 19,5
izleme ilkokul 261 75,9 83 24,1
Genel 530 78,2 148 21,8
Egitsel siteler-odev Okul Oncesi 147 53,8 126 46,2
ilkokul 299 82,8 62 17,2
Genel 446 70,3 188 29,7
Bilgiye ulasma Okul Oncesi 125 48,4 133 51,6
ilkokul 297 85,1 52 14,9
Genel 422 69,5 185 30,5
Miizik dinleme Okul Oncesi 175 61 112 39
ilkokul 202 62,3 122 37,7
Genel 377 61,7 234 38,3
Iletigim ve haberlesmeyi saglamak Okul Oncesi 116 46 136 54
ilkokul 217 67,2 106 32,8
Genel 333 57,9 242 42,1
Sosyal medya kullanim1 Okul Oncesi 13 5,6 219 94,4
ilkokul 28 10,1 250 89,9
Genel 41 8,0 469 92,0

Tablo 6 incelendiginde ¢ocuklarin teknolojiyi en fazla oyun oynama (%86,7 ), Youtube vb internet
siteleri kullanimi- video izleme (%78,2), egitsel siteler-6dev (%70,3); en az sosyal medya kullanma
(%8) amaciyla kullandiklar1 goriilmiistiir. Bununla birlikte katilimcilarin biiyiik oranda (%69,5)
bilgiye ulasma amaciyla, %61,7’sinin miizik dinleme ve %57,9'unun iletisim ve haberlesmeyi
saglamak amaciyla teknolojiyi kullandiklarini belirtmislerdir.

Calisma grubundaki ocuklarm teknolojiyi oyun oynamak amaciyla okul oncesi donem
cocuklarinin %88,1’i, ilkokul 6grencilerinin %85,2’si; Youtube vb. internet siteleri kullanimi-
video izleme amacryla okul 6ncesi déonem g¢ocuklarmin %80,5'i, ilkokul 6grencilerinin %75,9'u;
egitsel siteler-odev amaciyla okul oncesi donem gocuklarnin %53,8'i, ilkokul 6grencilerinin
%82,8'1; bilgiye ulasma amaciyla okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin %48,41i, ilkokul 6grencilerinin
%85,1'1; miizik dinleme amaciyla okul 6ncesi dénem g¢ocuklarmin %611, ilkokul 6grencilerinin
%62,3'1; iletisim ve haberlesmeyi saglamak amaciyla okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin %46’s1,
ilkokul 6grencilerinin %67,2’si; sosyal medya kullanimi amaciyla okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
%5,6’s1,ilkokul dgrencilerinin %10,1’inin kullandigin belirtmistir.

Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarmin ve ilkokul 6grenci velilerinin, ¢ocuklarin teknolojik araglar:
kullanim ortamlarina yonelik diisiinceleri Tablo 7’de verilmistir. Tabloya gore ¢ocuklarin
teknolojiyi kullanim ortamlar1 kendi odasinda, oturma odasinda, mutfakta, evin diger odasinda
ve bunu hi¢ yapmaz seklinde siralanmaktadir.
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Tablo 7. Cocuklarin Teknolojik Araglar1 Kullanim Ortamlar

Kendi Oturma Mutfakta Evin Diger Bunu Hi¢ Yapmaz
Odasinda Odasinda Odasinda

n % n % n % n % n %

Televizyon izler 26 33 726 93 51 6,5 6 0,8 8 1
Bilgisayar kullanir 97 16 110 18,1 9 1,5 29 4,7 372 60,6
Tablet kullanir 144 21,7 273 41,3 14 2,2 14 2,2 259 39,2
Akalli telefon kullanir 83 11,8 454 67,8 14 4,5 23 4,2 129 18,6
Miizik dinler 171 26,5 241 39,6 25 53 21 4,1 187 29,1
Oyun konsolu (Playstation 25 44 48 8,5 1 0,2 5 0,9 494 86,5

vb) ile oyun oynar

Cocuklarin teknolojik araglari kullanim ortamlarma baktigimizda, biiylik oranda televizyon
izleme (%93), tablet oynama (%41,3), akill telefon oynama (%67,8), miizik dinleme (%39,6)
amaciyla oturma odasinda teknolojiyi kullandiklarmi gormekteyiz. Arastirmanin diger alt
boyutlarma bakacak olursak veliler ¢ocuklarmn bilgisayariaz olmakla beraber genelde (%18,1)
oturma odasinda kullandiklarini belirtmislerdir. Calismanin diger alt boyutu olan oyun
konsolunugocuklarin az miktarda kullandiklar: goriilmekle birlikte bu beceri i¢in en ¢ok oturma
odasinda aktivitede bulunduklar: goriilmiistiir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar: ve ilkokul 6grenci velilerinin, cocuklarin teknolojik araglari birlikte
kullanimma yonelik diistinceleri Tablo 8'de verilmistir. Tablo, ¢ocuklarin teknolojiyi kendi
kendine, bagka bir ¢ocukla beraber, bir yetiskinle ve bunu hi¢ yapmaz seklinde siralanmaktadir.

Tablo 8. Cocuklarin Teknolojik Araglar1 Birlikte Kullanma Durumlari

Kendi Kendine Baska Bir Cocukla Bir Yetiskinle Bunu Hig
Beraber Beraber Yapmaz

n % n % n % n %
Televizyon izler 316 41,3 116 16,6 321 52,9 10 1,5
Bilgisayar kullanir 101 16,2 51 9 106 19 367 59
Tablet kullanur 294 43,7 65 9,7 89 13,2 259 38,3
Akalli telefon kullanir 344 48,6 70 9,8 215 30,4 130 18,3
Miizik dinler 312 48,2 63 9,7 118 18,2 184 28,4
Oyun konsolu (Playstation vb) ile 30 53 30 5,2 19 3,3 497 86,4

oyun oynar

Tablo 8'in detayli analizi, ¢ocuklarin teknolojik araglari kullanma durumlarmin belirli bir
dagilimi oldugunu gostermektedir. Cocuklarin %52,9'u bir yetiskinle birlikte televizyon
izlemekte olup, bu oran, ¢ocuklarin bir yetiskinle birlikte gerceklestirdikleri aktivitelerin en
yliksek yiizdesini olusturmaktadir. Kendi baglarina yaptiklar: teknolojik aktiviteler arasinda
tablet kullanma (%43,7), akill1 telefon kullanma (%48,6) ve miizik dinleme (%48,2) yer almaktadir.
Ote yandan, baz1 teknolojik araglar1 ¢ocuklarin hi¢ kullanmadiklar: da belirtilmistir. Bilgisayar
kullanma orami bu kategorideki en yiiksek yiizdeyi olusturuyor (%59). Ayrica, oyun konsolu
(6rnegin Playstation gibi) kullanma da ¢ocuklarin genellikle gerceklestirmedikleri bir aktivite
olarak dikkat g¢ekmektedir (%86,4). Bu bilgiler, ¢ocuklarin teknolojik araglar1 kullanma
egilimlerinin ve tercihlerinin bir 6zetini sunmaktadir. Arastirmada okul 6ncesi déonem ¢ocuklari
ve ilkokul 6grencilerinin televizyonu bir yetigkinle izledigini sonucuna ulagilmistir. Buradan
hareketle ¢ocuklarin ekranda gecirecekleri siire ya da izlenecek program se¢iminde velilerin
cocuklar1 yonlendirdigi diisiiniilebilir.

Okul o6ncesi donem ¢ocuklart ve ilkokul 6grenci velilerinin, ¢ocuklarin teknolojik araglar
kullanirken onlar1 kontrol altinda tutma durumlarina yonelik diistinceleri Tablo 9'da verilmistir.
Tabloya gore ¢ocuklar teknolojiyi kullanirken veliler; siire smir1 koyma, beraber kullanma,
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kullanirken araliklarla kontrol etme, belirli zamanda kullanma (tatil vb.), zararh icerikler icin
filtre program kullanma, ¢ocugun teknoloji okuryazarhigmi destekleme ve yasaklama gibi
Onlemleri siralanmaktadir.

Tablo 9. Velilerin Cocuklar1 Teknolojik Arag Kullanirken Kontrol Altinda Tutma Durumlar:

Evet Hayir
n % n %
Siire sinir1 koyma Okul Oncesi 335 96,3 13 3,7
ilkokul 356 93,4 25 6,6
Genel 691 94,8 38 5,2
Beraber kullanma, kullanirken araliklarla kontrol etme Okul Oncesi 316 94,6 18 5,4
flkokul 300 86,7 46 13,3
Genel 616 90,6 64 9,4
Belirli zamanda kullanma (tatil vb.) Okul Oncesi 225 74,8 76 25,2
flkokul 298 85,6 50 14,4
Genel 523 80,6 126 19,4
Zararh igerikler igin filtre program kullanma Okul Oncesi 173 66 89 34
flkokul 191 614 120 38,6
Genel 364 63,5 209 36,5
Cocugun teknoloji okuryazarligini destekleme Okul Oncesi 120 53,8 103 46,2
ilkokul 186 66,7 93 33,3
Genel 306 61,0 196 39,0
Yasaklama Okul Oncesi 137 55,5 110 44,5
flkokul 164 52,7 147 47,3
Genel 301 53,9 257 46,1

Tablo 9 incelendiginde velilerin, ¢ocuklarin teknolojik ara¢ kullanimlarini kontrol altinda tutmak
amactyla en ¢ok stire sinir1 koyma (%94,8), beraber kullanma, kullanirken araliklarla kontrol etme
(%90,6), belirli zamanda kullanma (tatil vb.) (%80,6); en az yasaklama (%53,9) seklinde kontrol
altinda tuttuklarimi belirtmislerdir. Bununla birlikte katilimcilarin %63,5'i zararh igerikler igin
filtre programi kullandigimi, %61'i ¢ocugun teknoloji okuryazarhgmi destekleme amaciyla
kullandiklarini belirtmislerdir.

Cocuklarin teknolojik araglar1 kontrol altinda tutmak amaciyla siire sinir1 koyma durumu okul
oncesi ¢cocuklarda %96,3 ilkokul 6grencilerinde %93,4; beraber kullanma, kullarurken araliklarla
kontrol etme durumu okul 6ncesi ¢cocuklarda %94,6 ilkokul 6grencilerinde %86,7; belirli zamanda
kullanma (tatil vb.) durumu okul 6ncesi ¢ocuklarda %74,8 ilkokul 6grencilerinde %85,6; zararh
igerikler i¢in filtre program kullanma durumu okul 6ncesi ¢ocuklarda %66 ilkokul 6grencilerinde
%61,4; cocugun teknoloji okur yazarligini destekleme durumu okul 6ncesi ¢ocuklarda %53,8
ilkokul o©grencilerinde %66,7; yasaklama durumu okul Oncesi ¢ocuklarda %55,5 ilkokul
ogrencilerinde %52,7 olarak bulunmustur.

Okul 6ncesi donem gocuklari ve ilkokul 6grencilerinin teknolojik araglar1 kullanim siiresi, erisim
ve veli fayda-zarar goriisiine yonelik bulgular Tablo 10’da verilmistir. Tabloya gore ¢ocuklarin
teknolojik araglar1 kullanim diizeylerine etkisinde farkliliklar t testine gore analiz edilmistir.

Tablo 10 incelendiginde okul o6ncesi donem c¢ocuklart ve ilkokul Ogrencilerinin egitim
durumlarinin teknoloji kullanim diizeyi alt boyutu olan teknoloji kullanim siiresi puanlari
iizerine etkisini incelemek amaciyla yapilan iligkisiz 6rneklemler igin t testi sonucuna gore okul
oncesi ¢ocuklarmin teknoloji kullanim siiresi puanlar1 ("X=208,62) ile ilkokul 6grencilerinin
teknoloji kullanim siiresi puanlarinin ("X=208,26) arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark
olusturmadig gorilmiistiir (t(2-413) =,035; p>0,05). Bu sonuglara gore egitim durumunun okul
oncesi donem cocuklar1 ve ilkokul 6grencilerinin teknoloji kullanim siiresi puanlar iizerinde
etkisi olmadig1 sdylenebilir. Erisim ve veli fayda zarar goriisii ile ilgili veriler yorumlanmamustir.
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Tablo 10. Cocuklarin Teknolojik Araglar1 Kullanim Diizeylerine Etkisi

Egitim _
Durumu n X SS Sd t P
£ Teknoloji Okul Oncesi 262 208,62 124,64
g Kullanim : 565 035 972
= Siiresi flkokul 305 20826 119,80
ERR iiresi _
E g e Okul Oncesi 400 2,45 P e i 000
iy risim . g
<R i ilkokul 407 2,79 1,08 4,654
g = .
£ Veli Fayda Okul Oncesi 346 10,08 4,23
g ‘ 7 11 237
= Zarar Gortisii  Ilkokul 365 9,72 3,95 09 183,23
SONUC ve TARTISMA

Bu aragtirma okul 6ncesi dénem ¢ocuklari, ilkokul 6grencileri ve velilerin teknoloji kullanimlarin
incelemek amaciyla yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin bulgularina gore ¢ocuklarin teknoloji kullanim
diizeylerinin yiiksek oldugu ve zengin bir teknolojik ¢evrede yasadiklar: tespit edilmistir.
Cocuklarin yaygin teknolojik arag olan televizyon ile uzun zaman gegirdikleri buna karsin en az
olarak bilgisayara vakit ayirdiklar1 goriilmektedir. Bu dogrultuda Siraj-Blatchford ve Siraj-
Blatchford (2003) da benzer sekilde ¢ocuklarin bilgisayar kullanimlarimin yetiskinlere nispeten
diisiik miktarda olmasi gerektigini, cocuklarin bilgisayar kullanim siirelerinin 3 yasinda giinde
ortalama 10-20 dakika aras1 olmasi gerektigini ve 8 yasma kadar giinde ortalama 40 dakikadan
fazla olmamas: gerektigini vurgulamislardir. Cocuklarmn teknolojiyi kullanim amaglarinda
ilkokul ogrencilerinin okul o6ncesi ¢ocuklarma oranla teknolojiyi daha ¢ok bilgi amaciyla
kullandig1 belirlenmistir. Cocuklarin teknolojiyi genellikle evin ortak bir alaninda kullanirken bir
akran veya yetigkin esliginde olduklar: tespit edilmistir. Bununla birlikte velilerin ¢ocuklarm
teknoloji kullamimma yonelik siire simir1 koyduklari, birlikte kullanarak zararh igeriklere
ulasmalarinin 6niine ge¢meye calistiklar: ve bazen yasaklama yoluna gittikleri belirlenmistir. Bu
sonuglar, ¢ocuklarin ve ozellikle ilkokul 6grencilerinin teknolojiyi bilgi elde etme amaciyla
kullandiklarini gostermektedir. flkokul 6grencilerinin, okul éncesi cocuklara gore teknolojiyi
daha ¢ok bilgi amaciyla kullanmalari, egitim yasantilarinin teknoloji kullanim aligkanliklarini ve
amaclarini degistirebilecegini ifade etmektedir. Bu durum, ¢ocuklarin gelisim seviyelerine ve
egitim ihtiyaclara gore teknoloji kullanimimin degisiklik gosterebilecegini de isaret etmektedir.
Bunun yan sira, ¢ocuklarin teknolojiyi genellikle evin ortak bir alaninda ve bir yetigkin veya
akran esliginde kullandiklari tespit edilmistir. Bu bulgu, ¢cocuklarin teknoloji kullanirken denetim
altinda olduklarmi ve genellikle bu siirecte bir yetigkinin veya akranin rehberligiyle hareket
ettiklerini gostermektedir. Son olarak, velilerin ¢cocuklarinin teknoloji kullanimini aktif bir sekilde
yonetmeye calistiklarini ve g¢ocuklarin teknolojik etkilesimlerini giivende tutmak igin belirli
stratejiler kullandiklarini gostermektedir.

Bu aragtirmanin sonuglarina gore, 6grencilerin biiyiik cogunlugu evlerinde internet baglantisina
ve televizyon, bilgisayar, tablet, akilli telefon gibi teknolojik materyallere genis dlciide erisime
sahiptirler. Ancak, dijital fotograf makinesi, DVD oynatici ve oyun konsolu (Playstation vb.) gibi
teknolojik materyaller sadece birkag¢ 6grencinin evinde bulunmaktadir. Bu bulgular, Konca ve
Koksalan (2017)1mn g¢alismasinda elde ettigi ve okul oncesi ¢agindaki g¢ocuklarin evlerinde
teknolojik materyal kullaniminin ve bilgisayar okuryazarlik becerilerinin genel bir durumunu
ortaya koydugu ve ¢ocuklarin teknolojik materyallere erisim sikintis gektigi calisma bulgulari ile
paralellik gostermektedir. Ayrica, okul Oncesi donem ¢ocuklarmin bilgi ve iletisim
teknolojileriyle etkilesimleri ile ilgili Yazic1 ve Genger (2016)'in yapmis olduklari ¢alismaya
bakildiginda, benzer bicimde ¢ocuklarin evlerinde bulunan bilgi ve iletisim teknoloji araglari
olarak en fazla televizyon, cep telefonu; en az ise oyun konsolu PlayStation/XBox oldugu
gortilmiistiir. Akin (2019)'1n ¢alismasinda ise benzer sonuglar goriilmiistiir. Ek olarak Aral ve
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Keskin (2018) in c¢alismalarinda da teknolojik materyal kullanimlarmin ytiksek oldugu
goriilmiistiir. Bu arastirma ve literatiirden elde edilen bulgu neticesinde, ¢ocuklarin teknoloji
kullanimmin genellikle ev ortaminda, en ¢ok televizyon ve cep telefonu gibi araglarla
gerceklestigini ve oyun konsollar1 gibi belirli teknolojik araglarin daha az kullanildig: ifade
edilebilir. Cocuklarin evlerinde en yaygin olarak televizyon ve cep telefonu gibi bilgi ve iletisim
teknolojileri araglarina erisimi oldugunu ve bu araglar1 siklikla kullandiklarmi anlamamiza
yardimar olmaktadir. Ayrica, bu bulgu, ¢ocuklarm teknolojik materyallerle etkilesiminin yiiksek
oldugunu da gostermektedir. Bu, ¢ocuklarin evde ya da okulda teknolojik araglar1 kullanma
egiliminde olduklarmi ve bu araglarla etkilesimde bulunmay1 benimsediklerini ifade etmektedir.
Sonug olarak, bu sonuglar, ¢ocuklarin evdeki teknoloji kullanim aliskanliklarinin ve egilimlerinin
anlasilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu bilgi, ebeveynlerin ve egitimcilerin, ¢ocuklarm
teknolojiye olan erisimlerini ve kullanimlarmi daha iyi yonetmelerine yardimar olabilir. Aym
zamanda, ¢ocuklarin teknolojik materyallerle etkilesiminin yiiksek oldugunun anlasilmasi,
egitimde teknoloji kullanim1 hakkinda daha bilingli kararlar verilmesine yardima olabilir.

Aragtirmaya katilan gocuklarin teknolojik araglara sahip olma durumlarma bakildiginda, okul
oncesi donem ¢ocuklar: ve ilkokul 6grencilerinin yarisinin tablete sahip oldugu; ¢ocuklarin
biiyiik ¢ogunlugunun bilgisayar ve akilli telefona sahip olmadig1 sonucuna ulagilmugtir.
Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin teknolojik araglara sahip olma durumlarma bakildiginda, okul
oncesi donem ¢ocuklar: ve ilkokul 6grencilerinin yarisinin tablete sahip oldugu; ¢ocuklarin
biiyiik cogunlugunun bilgisayar ve akilli telefona sahip olmadig1 sonucuna ulagilmigtir. Benzer
sekilde Turgut ve Kursun (2019) ¢alismalarinda 9-16 yas araligindaki ¢ocuklarin mobil internete
erisim saglamak amaciyla 9-10 ve 11-12 yas grubundaki ¢ocuklar en fazla tabletlere; 13-14 ve 15-
16 yas grubundaki gocuklarmn da akilli telefonlara sahip olduklar goriilmiistiir. Altay ve Ozerbas
(2020)'1n galismalarinda arastirmaya katilan 6grencilerin biiyiik bir kism1 9-10 yas araliginda ilk
cep telefonuna sahip olduklari belirtmiglerdir. Yine benzer sekilde Oral ve Arabacioglu
(2019)nun ilkokul 4. siuf Ogrencileri ile yapti§1 calisma sonuglarina gore katilimcilarin
%81,1’inin bilgisayara, %75,8'inin tablet bilgisayara, %34,1’inin akill1 telefona (kendine ait) sahip
oldugu goriilmiistiir. %58,3"liniin ise aile bireylerinin telefonlarini kullandigini belirtmistir. Bu
sonuglar, ¢cocuklarin ve ilkokul 6grencilerinin teknolojiye erisim durumlarina ve bu erisimin nasil
gerceklestigine 151k tutmaktadir. Oncelikle, arastirmaya katilan okul 6ncesi dénem gocuklar1 ve
ilkokul 6grencilerinin yarisinin tablete sahip olmasi, bu yas grubundaki ¢ocuklarin genellikle
tablet gibi portatif ve kullanici dostu araglara erisiminin daha kolay oldugunu gostermektedir.
Bu durum ayni zamanda tabletlerin, ¢ocuklarin egitim ve eglence ihtiyaglarini karsilamada
popiiler bir secenek oldugunu da gosteriyor olabilir. Ayrica, ¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlugunun
bilgisayar ve akilli telefona sahip olmamasi, bu tiir araglara erisimlerinin yasi, maliyet ve ebeveyn
kontrolii gibi cesitli faktorlerden dolay1 smirli olabilecegini isaret etmektedir. 9-16 yas
araligindaki c¢ocuklarin yaglarina gore farkli cihazlari tercih etmeleri, ¢ocuklarin teknolojiye
erisim ve kullanim aliskanliklarinin yasla birlikte degisebilecegini gostermektedir. Ornegin, daha
geng cocuklarin tablet kullanmayi tercih etmesi, daha biiyiik ¢ocuklarin ise akill: telefonlar tercih
etmesi, bu araglarin yasa baglh 6zelliklere ve ihtiyaglara nasil yanit verdigini gosteriyor olabilir.
Son olarak, ¢ocuklarin biiyiik bir kisminin 9-10 yas araliginda ilk cep telefonuna sahip
olduklarina dair bulgu, cep telefonlarinin ¢ocuklar arasinda popiiler bir teknolojik ara¢ oldugunu
ve cocuklarin biiytiditkge bu tiir araglara erisiminin arttigini gostermektedir. Ayrica, bazi
cocuklarin aile bireylerinin telefonlarimi kullandigini belirtmesi, ¢ocuklarin teknolojiye erisiminin
sadece kisisel cihazlara sahip olmakla sinirli olmadiginy, aile i¢inde paylasilan cihazlarin da bu
erisimde onemli bir rol oynadigini gostermektedir.

Ogrencilerin teknolojik araglar1 kullanim siirelerine bakildiginda, giinliik televizyon izleme
stiresi okul Oncesi ¢ocuklarda ortalama 122 dakika; ilkokul 6grencilerinde ortalama 115 dakika
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oldugu goriilmektedir. Arastirmanin bu sonucuyla benzer calismalar incelendiginde, Mete
(2014)'nin ¢alismasinda okul Oncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarinin
giinde 2-4 saat ¢izgi film izledigini sdylemistir. Ertosun (2019)'un ilkogretim birinci smuf
ogrencilerinin (6-7 yas) televizyon izleme aliskanliklari ¢alismasinda ise arastirmaya katilan
ogrencilerin televizyon izleme siireleri en az 15 dakika, en fazla 360 dakika oldugu goriilmiistiir.
Yine Oral ve Arabacioglu (2019)nun calismalarinda ilkokul 4. smif oOgrencilerinin bilgi
teknolojilerini kullanimu ile ilgili alismasinda 6grencilerin medya araglarim 6devleri bittikten
sonra, siire sinirlamasiyla ve hafta sonlar1 kullandiklar1 sonuglarina ulagilmistir. Bu sonuglar,
cocuklarin medya tiiketimiyle ilgili farkli yas gruplari arasinda farkliliklar oldugunu ve bu
stirenin ¢ocuklarin yaslarina, ebeveyn kontroliine ve diger faktorlere bagli olarak
degisebilecegini ortaya koymaktadir.

Aragtirmadaki ¢ocuklarin teknolojiyi kullanim amaglarma bakildifinda; oyun oynama ve
Youtube vb. internet siteleri kullanimi—video izleme amacl teknoloji kullaniminin daha baskin
oldugu ortaya koyulmustur. Okul 6ncesi dénem c¢ocuklar1 ve ilkokul 6grencilerinin biiyiik
cogunlugunun teknolojiyi daha ¢ok bu amagla kullandig1 belirtilmistir. Cocuklarin teknolojik alet
kullaniminin veli bakis agisiyla betimledigi Aral ve Keskin (2018) tarafindan yapilan ¢calismada
0-6 yas donemindeki ¢ocuklarin teknolojik aletleri en fazla ¢izgi film izleme ve dijital oyun
oynama amactyla kullandiklar: ifade edilmistir. Calismadaki ¢ocuklarin bu teknolojileri en ¢ok
eglence icin daha sonra da sosyallesmek igin kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Turgut ve
Kursun (2019)'un ¢alismalarinda ise 9-16 yas araligindaki ¢ocuklarin mobil internet erisim,
kullanimi, etkinlikleri ve sosyal ag kullanim aligkanliklar1 incelenmistir. Arastirmaya gore
¢ocuklarin interneti daha ¢ok sosyal ag kullanma, ¢evrim igi film izleme/miizik dinleme, anlik
mesajlasma gibi eglence ve iletisim amagh etkinlikler gerceklestirdikleri ortaya ¢ikmustir.

Arastirmada, teknolojinin ¢ocugun gelisimine etkileri konusunda velilerin benzer oranda
cevaplar verdigi gozlemlenmistir. Bu durum, velilerin teknolojinin faydalar1 ve zararlari
konusunda ikilemde olduklarin1 gostermektedir. Konuyla ilgili olarak, Konca'min (2022)
calismasinda da belirtildigi gibi, velilerin ¢ocuklarin teknolojiye erisimi ve kullaniminda biiyiik
etkisi oldugu goriilmektedir. Ayrica, velilerin teknolojiye yonelik tutum ve goriislerinin, bu etkiyi
sekillendiren faktorlerden biri oldugu vurgulanmaktadir.

Velilerin teknolojik araglar1 kontrol altinda tutma durumlarinin alt boyutlarina bakildiginda, siire
smir1 koyma, beraber kullanma, kullanirken araliklarla kontrol etme, belirli zamanda kullanma
(tatil vb.), zararh igerikler igin filtre program kullanma, ¢ocugun teknoloji okuryazarhigim
destekleme, yasaklama gibi tutum sergiledikleri goriilmektedir. Konuya benzerlik gosteren Oral
ve Arabacioglu (2019)'nun ¢alismalarinda ilkokul 4. siif 6grencilerinin bilgi teknolojilerinin
kullanimi ile dijital oyun oynama aliskanliklari ile dijital oyun bagimliliklar: arastirilmistir.
Calismaya katilan 6grencilerin medya araglarini kullanimlari noktasinda aileleri tarafindan
getirilen simirlamalar incelendiginde, ogrencilerin %13,9'una aileleri tarafindan higbir kural
koyulmazken, %86,1'inin ise medya araglarmmi belli kurallar c¢ergevesinde kullandig:
goriilmiistiir. Elde edilen bulgulara gore 6grencilerin medya araglarini 6devleri bittikten sonra,
siire sinirlamasiyla ve hafta sonlar1 kullandiklari sonuglarina ulasiimaistir.

Arastirmadan elde edilen bulgular neticesinde bu galisma, okul 6ncesi dénem c¢ocuklar: ve
ilkokul 6grencilerinin teknoloji kullanimlarini incelerken, ayrica bu kullanimin degiskenlerini-
cinsiyet, yas, smnif seviyesi, aile egitim durumu, gelir seviyesi ve ¢cocuk sayisi-ele almakta ve genel
bir teknoloji kullanim diizeyi gergevesi sunmaktadir. Bu dogrultuda sonraki aragtirmacilar icin
bazi Oneriler getirilebilir. Nicel aragtirma yOntemlerinden tarama modelinin kullanildigr bu
calisma, hem bu alanda yeni arastirmalar yapmay: planlayan arastirmacilara bir baslangic
noktasi sunabilir, hem de nitel aragtirmalar yoluyla bu alana daha derinlemesine giris yapmak
isteyenler icin bir temel olusturabilir. Bununla birlikte, ¢alisma Kirsehir ilinde bulunan belirli
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okul 6ncesi donem ¢ocuklari, ilkokul 6grencileri ve veliler ile sinirlidir. Gelecek calismalarda,
farkli bolgelerdeki veya farkh egitim seviyelerindeki ¢ocuklarin ve velilerin de dahil edilmesi,
genel bilgi ve iletisim teknolojileri kullanim diizeylerine dair daha genis bir perspektif sunabilir.
Bu calisma Milli Egitim Bakanlhigima bagh devlet okullarinda okuyan cocuklar iizerinde
yapilmustir. lleriki calismalarda, ©zel okullarda okuyan c¢ocuklarin da dahil edilmesi ve
sonugclarin karsilastirilmast onemli olacaktir. Bu sayede, O0grencilerin egitim tiirlerine gore
teknoloji kullanim diizeyleri arasinda bir ayrim olup olmadig1 belirlenebilir. Ozellikle ilkokul
ogrencilerinin bilgi ve iletisim teknolojileri kullanim durumlarina yo&nelik yapilan literatiir
incelemesi, bu konuda yeterli calismanin yapilmadigini gostermektedir. Bu, bu alanda yapilacak
yeni calismalar i¢in Onemli bir firsat sunmaktadir. Ayrica, ¢ocuklarin teknoloji kullanimlar
konusunda ebeveynlerin tutumlarina dair daha fazla arastirma yapilmasina da ihtiyag vardir. Bu
sayede, ebeveynlerin ¢ocuklarin teknoloji kullanimma yonelik tutumlart ve bu tutumlarm
cocuklarm teknoloji kullanim diizeylerini nasil etkiledigi daha iyi anlasilabilir. Sonug olarak, bu
calisma, ileriki arastirmalar i¢in hem genis bir ¢er¢eve sunmakta hem de bu alanda daha fazla
calisma yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir.

ONERILER

Arastirmanin alt boyutlarindan olan teknolojinin ¢ocugun gelisimine etkileri boyutunda velilerin
oransal olarak yakin cevaplar verdikleri gorilmiistiir. Bu baglamda oOgrenci velilerine
teknolojinin ¢ocugun gelisimine olumlu-olumsuz etkileri konulu seminer, konferans vb.
etkinlikler yapilabilir.

Aragtirmada ¢ocuklarin teknolojik materyaller ile uzun zaman harcadiklar: goriilmiigtiir. Ekran
siiresinin ¢ocuk gelisimine olumsuz getirilerinin de olabilecegini diistintirsek ¢ocuklar
teknolojiyle ne kadar ge¢ tanisirsa o kadar faydal olacag: soylenebilir. Bu baglamda ¢ocuklara
acik hava etkinlikleri, doga yiiriiyiisleri yaptirilabilir.

Calismada ailelerin ¢ocuklar1 teknoloji kullanirken onlar1 kontrol altinda tutma durumlarina
baktigimizda genellikle bu durumu geleneksel yontemlerle ¢ozdiikleri goriilmiistiir. Bu
durumun daha saglikl ilerlemesi amaciyla yeni teknolojik uygulamalar ailelere tanitilabilir, bu
sayede teknoloji kullanimi amacina hizmet etmis olur ve ¢ocuk ve aile arasindaki olumsuz tutum
gibi sonuglarin dniine gegilebilir.

Bu aragtirma okul oncesi ve ilkokul 6grencilerinin teknoloji kullanimlarini betimlemek amaciyla
yapilmistir ve kullanim diizeylerinin genel cercevesini betimlemektedir. Arastirmada nicel
aragtirma yontemlerinden tarama modeli kullanilmistir, bu alanda ¢alisma yapmak isteyen
arastirmacilara kaynak olusturabilir. Ayrica ¢alismacilar teknoloji konusunda nitel bir arastirma
yaparak alan yazina katk: saglayabilirler.

Bu ¢alisma Kirsehir ilinde bulunan okul 6ncesi ve ilkokul kurumundaki 6grenciler ile sinirhidir.
Bundan sonra yapilacak ¢alismalarda diger okul 6ncesi ve ilkokul 6grencilerinin de ¢alismaya
katilmasi saglanarak 6grencilerin bilgi iletisim kullanim diizeylerine yer verilebilir.
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