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Oz

Son yillarda aile yapisinda ve ailenin sahip oldugu degerlerde degisimler yasanmaktadir. Bu
degisimler, 6nemli bir toplumsal sorun olan bosanmalarin artisina neden olmustur.
Bosanmalarin artisi, aile kurumunun zarar gormesi ve kisiler arasi iliskilerin degisen yapisiru
gosterir niteliktedir. Istatistiki verilere gore bosanmalar, evliligin ilk bes yilinda daha fazladur. Tlk
bes yildan sonra bosanma oranlar1 azalmaktadir. Dolayisiyla evlilikte ilk bes yil “kritik yiullar”
olarak degerlendirilmektedir. Bu makalede, bosanma konusuna deginilip, “erken bosanma”
kavramsallastirilmasi yapilarak 6zellikle ilk bes yil igerisinde son bulan evliliklerin, yani erken
bosanmalarin sebepleri ele alinmistir. Gerek evlilik ve gerekse bosanma, her seyden 6nce hukuki
yollarla gerceklesen bir olgudur. Ancak sadece hukuki agidan ele alinmasi ve aciklanmas: yeterli
degildir. Clnkii evligin hukuki agidan sona ermesi anlamima gelen bosanmanin, toplumsal
olarak da onaylanmas: gerekmektedir. Bu nedenle ¢calismada, genel olarak bosanma 6zel olarak
da erken bosanmalarm hukuki ve toplumsal nedenleri ortak baghklar altinda incelenerek
bosanmalarin yartya yakmiin evliligin ilk bes yilinda gerceklestigi goriilmiistiir.
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Abstract

In last years, there are changing in the family structure and the values of the family. These
changes have led to an increase in divorces and an important social problem. When we look at
the statistical information about divorce rates is higher first 5 years in marriage. Therefore, the
first five years in marriage are named as “critical years”. In this article, by focusing on the topic of
divorce and conceptualizing "early divorce", the causes of marriages that ended in the first five
years, namely the early divorces, were discussed. marriage and divorce are first of all a legal
phenomenon. However, it is not enough to deal with and explain from a legal point of view alone.
Because the divorce, which means that the marriage ends legally, also needs to be approved
socially. That is why in this study, legal and social causes of generally divorce, especially early
divorces were examined under common headings, and it was observed that almost half of
divorces took place in the first five years of marriage.
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GIRIS

Giiniimiizde Tiirk ailesine yonelik en 6nemli sorunlardan biri bogsanma olgusudur. Tiirkiye’de
20. yiizyilin son donemlerinden 6nce aile baglarinin giiclii olmasi ve dini inanglarimn etkili olmasi
nedeniyle bosanmalara siklikla rastlanmamakta, bosanan kadinlara ise toplumsal agidan
onyargili olarak yaklasilmaktayd: (Arikan, 1992). Daha sonrasinda ise, Tiirkiye de dahil olmak
iizere tiim diinyada bosanmalar artmistir. Toplumsal ve kiiltiirel acidan degisimler yasanmaistir.
Bu degisimlerden aile yapisi da etkilenmistir. Kentlesmeye bagli olarak kadmin toplumsal
konumunda degisim olmus, kadin haklarma yonelik bilinglenme kazanilmis, egitim diizeyi
ylikselen kadin kamusal alanda yer almaya baglamistir. Bu gelismeler, ailenin yasam diizeyine
olumlu katki yapmus olsa da aile ici iliskiler konusunda rol ¢atismalarina sebebiyet vermistir.

Diger yandan evlilige iliskin anlayis degismis, “mutluluk” vurgusu on plana gkarilmigtir
(Yoriikoglu, 2000).

Tiirkiye’de bosanmalarin artis diizeyi dile getirilirken, her ne kadar gercek anlamiyla
kullanilmasa da “"bosanma artik moda oldu” (Dogan, 2016:993) gibi sOylemlerle ifade edilmeye
baslanmistir. Bosanmalarin artistyla birlikte evlilik siiresi de kisalmustir. Istatistiki veriler
incelendiginde evliligin ilk bes yilinda gerceklesen bosanmalarin diger yillara gore daha fazla
oldugu goriilmiistiir. Bu durum, “erken bosanma” kavramsallastirilmasini gerekli kilmakta olup,
calismada ilk bes yilda son bulan evlilikleri ifade etmek i¢in kullanilmistir. Bosanma ve erken
bosanmalar hukuki durumlar olup zina, hayata kast, pek kotii veya onur kiricr davranig, sug
isleme ve haysiyetsiz hayat siirme, terk, akil hastaligi, evlilik birliginin temelden sarsilmasi,
eslerin anlasmasi / anlasmali bosanma, ortak hayatin yeniden kurulamamas: (fiili ayrilik)
gerekgeleriyle Tiirk Medeni Kanununda agiklanmaktadirlar. Ancak bosanmalar, sadece hukuki
gerekcelerle agiklanamamaktadir. Bunlarin toplumsal bir diizleme de oturtulmas:
gerekmektedir. Dolayisiyla bosanma ve erken bosanmalarin gerceklesebilmesi igin toplumsal
acidan onaylanmasi, agiklanmasi ve mesrulastirilmasi gerekmektedir. Ciinkii ngﬁven
(2010:306)'in de belirttigi lizere, bosanma sadece esleri degil; toplumu ve sosyal diizeni de
etkileyen bir durumdur.

Bosanma ve erken bosanmalarin artisinda egsler arasi denklik meselesi 6nemlidir. Buna gore,
sosyo-kiiltiirel, sosyo-ekonomik ve inan¢ gibi agilardan eslerin denk olmalar1 evliligin
strdiiriilmesi agisindan 6nemli goriilmektedir. Yapilan bir calismada da evlilik tercihleri
agisindan, aile yapilarinin benzer olmasi, dindar olmasi, ayni mezhepten olmasi, ayni
memleketten/hemseri olmasi, ayni sosyal ¢evreden olmasi, ayn etnik kdkenden olmas: kisiler
agisindan 6nemli kriterler olarak degerlendirilmektedir (T. C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhigy,
2015). Diger yandan, bosanmalarin artisinin 6nemli bir sebebi, kadinlarin aile ici siddeti
kabullenmeyerek siddet uygulayan eglere bir diren¢ gostermeleri ve bosanma yoluna
gitmeleridir. Dolayisiyla geleneksel rollerin yikilmasi ile siddet, bosanmanin bir nedeni haline
gelmistir (Karal ve Aydemir, 2012:32-33). Burada kadinlarin rollerindeki degisimler 6nem teskil
etmektedir (Ugur, 2014:296). Ekonomik ozgiirliie sahip olmak, kadimnlar agisindan yalmz
yasayabilecekleri diisiincesini uyandirmakta ve 6zellikle gelisen ekonomilerde {icret artislariyla
birlikte bosanmaya daha kolay karar verilmektedir (Kutlar vd., 2012:165). Kadinlarin ¢alisma
hayatina girdikleri ve 6zellikle gog alan sehirlerde bogsanma oranlar: oldukga yiiksek olmaktadir
(Karal ve Aydemir, 2012:8). Dolayisiyla gog, kentlesme gibi olgular bosanmalar1 arttirmistir.
Diger yandan, bireysellesme, tiiketim toplumu dinamikleri ile iligkilerin hizla tiiketilmesi,
aldatma gibi pek ¢ok unsur da bu noktada etkili olurken, eslerin beden sagliklari, cocuk sahibi
olup olmama durumlari, teknolojik gelisimlerle birlikte iletisimlerinde meydana gelen degisimler
de bosanma ve erken bosanmalari tetiklemektedir.
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TUIK (2017) tarafindan 2016 yilinda yapilan Aile Yapisi Aragtirmasi’na gore, bosanma nedenleri
%61,5 sorumsuz ve ilgisiz davranma, %42,6 evin ekonomik olarak ge¢imini saglayamama, %36,4
dayak/kotii muamele, %32,2 aldatma, %24,6 eslerin ailelerine kars1 saygisiz davranma, %23 icki,
%20,8 esin ailesinin aile i¢i iligkilere karisma, %17,4 terk etme/edilme, %12,9 kumar, %9,2 ailedeki
cocuklara karsi kotii muamele, %8,2 diger nedenler, %4,3 madde kullanimi, %3,1 ¢ocuk
olmamasi, %2,9 hirsizlik, dolandiricilik, gasp, taciz vb. suglar, %2,8 aile i¢i cinsel taciz, %2,5 esin
tedavisi gii¢ bir hastaliga yakalanmasi olarak belirtilmis olup bosanma nedenlerinin kadin ve
erkege gore farkliik gosterdigi goriilmiistiir. Ayn1 bogsanma nedenleri, ASAGEM'in yapmig
oldugu “Tiirkiye'de Aile Yapisi Arastirmasi” (2011)nda da belirtilmigtir. Cakir'in yaptigr bir
calismada (2019:81-82) da literatiirde bosanmayla ilgili olarak “aile yapis: ve esler arasindaki

”oou

egitimsel, kiiltiirel farklilik”, “tore ve geleneklerden kaynaklanan baski, siddet”, “yoksulluk ve gelecek

a7 v L7

endigesi”, “esler arasindaki cinsel uwyumsuzluk”, “eslerin birbirini aldatmasi”, “ihanet etmesi”, “gelin-

77 oo

kaynana gecimsizligi”, “alkol, kumar ve uyusturucu bagimhlig1”, “TV programlari, sinema ve popiiler
kiiltiiriin olumsuz etkileri”, “erkek egemenligi, cokesli evlilik”, “yabanct hayranligi, yabancilarla evlenme”
vb. nedenlere yer verildigi belirtilmistir. Kiigiikcan'in yapmis oldugu bir calismada (2011),
katilimalarin %76,2’si televizyonda programlarimin aile yapisini etkiledigini, bosanmalara
sebebiyet verdigini ifade etmistir. Bu ¢alismada ise, dncelikle ilk bes yilda son bulan evlilikleri
betimlemek icin “erken bosanma” kavramsallastirmasi yapilmis; sonra da tilkemizde artis gosteren

bosanma ve erken bosanmanin hukuki ve toplumsal nedenleri ele alinmis ve analiz edilmistir.

BOSANMA ve ERKEN BOSANMA

Bosanma ve erken bosanma konusu tii¢ baslik altinda ele alinmistir. Buna gore, oncelikle
kavramlar tizerinde durulmus, sonra bosanma ve erken bosanmanin nedenleri agiklanmis ve
ardindan bosanma ve erken bosanmanin artis nedenleri incelenmistir.

Bosanma ve Erken Bosanma Kavramsallastirmalar:

“Bosanma, kar1 ve kocanin, yeni bir evlenme yapabilecek sekilde ayrilmast ve hukuki bir kararla evliliklerini
tamamen sona erdirmesidir. Bosanma, evlilik kadar eski bir kurumdur. Belli bir kiiltiir diizeyine ulasmg
ve evliligi sosyal bir kurum olarak kabul etmis toplumlarda bosanma hakki, bazi yasa ve geleneklerle
kisitlannus; fakat hicbir zaman ortadan kaldwilmanustir” (Yildirim, 2004:59-60). Toplumsal agidan
bosanmaya sicak bakilmamakta, bosanmanin hem eslere ve ¢ocuklarma hem de yakinlarma ve
topluma zarar verdigi diisiiniilmektedir (Sandalcilar, 2012:225-235).

Son yillarda tiim diinyada boganmalar giderek artig gosterdigi goriilmektedir. Ornegin, ABD’de
bosanma oranlar1 %45 lere yiikselmistir (Amato, 2000). TUIK verileri son yillarda Tiirkiye’de de
evliliklerin azaldigini, bosanmalarin ise arttifini ortaya koymustur. Tiirkiye’de kaba evlenme hizi
2018 y1ilinda %o 6,81, 2019 yilinda %o 6,56 iken kaba bosanma hizinin ise 2018 yilinda %o 1,76, 2019
yilinda %o 1,88 olmasi bu durumu gosterir niteliktedir (TUiK, 2019). Yine TUIK verilerine gore,
2017 yilinda evliliklerin %38,7’si ilk 0-5, %20,7’si 6-10, %14,4'i1 11-15, %11,1'i 16-20, %15’i 21 yil
ve lizeri; 2018 yilinda ise %37,6's1 0-5, %20,4"ii 6-10, %1571 11-15, %11,2’si 16-20, %15,7’si 21 ve
{izeri yilda boganma ile sonuclanmstir (TUIK, 2018).
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Tablo-1: Evlilik Siiresine Gore Bosanma Say1s1 (2019 Yil1)

Evlilik Siiresine Gore Bosanma Sayis1
Bolgeler Toplam |0-5 6-10 11-15 16+ Bilinmeyen
Tiirkiye 155047 | 55819 | 31891 | 24451 | 42708 | 178
Istanbul 32 564 10770 | 6806 5347 9591 50
Bati Marmara 8 063 2842 1 605 1288 2310 18
Ege 26 723 9714 5372 4162 7 440 35
Dogu Marmara 16 182 5704 3245 2450 4756 27
Bat1 Anadolu 17 673 6 406 3 555 2728 4971 13
Akdeniz 23 332 8 602 4 895 3717 6100 18
Orta Anadolu 6 955 2 808 1342 1062 1742 1
Bati Karadeniz 7 588 2538 1598 1250 2195 7
Dogu Karadeniz 3203 1093 673 512 925 0
Kuzeydogu Anadolu 1803 750 424 256 372 1
Ortadogu Anadolu 3323 1324 719 529 750 1
Giineydogu Anadolu 7 638 3268 1657 1150 1556 7

Kaynak: TUIK (2020). Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2019.

Tablo-1’e gore, 2019 yihinda Tiirkiye genelinde bogsanma sayisiin en ¢ok Istanbul’da, en az
Kuzeydogu Anadolu’da oldugu goriilmiistiir. Bu durum, bolgelerin gelismislik diizeyini ve
niifusunu yansitir niteliktedir. Gelismis ve niifusu fazla olan bolgelerde bosanmalarin daha
yliksek oldugu soylenebilir. Diger yandan, Tablo-1’de bosanma sayilar: evlilikte gecen yillara
gore 0-5, 6-10, 11-15, 16+ ve bilinmeyen seklinde simiflandirilmistir. Bu yil araliklarinda tiim
bolgelerde bosanmalar en ¢ok 0-5, en az ise bilinmeyen ve 11-15 y1l aralifinda gergeklestirilmisgtir.

Grafik-1: Evlilik Siiresine Gore Bogsanma Oranlari

%0,1 %2,6
m1yildanaz
1-5yil
e m6-10 vl
%10,8 %33,4 11-15wil
16-20 vil
21-25vil
%15,8 26+l
Bilinmeyen

Kaynak: TUIK. (2020).

Grafik-1"de 2019 yilina ait bogsanma oranlar1 verilmistir. Buna gore, 1 yildan az, 1-5 yil, 6-10 yil,
11-15 y1l, 16-20 y1l, 21-25 y1l, 26+ ve bilinmeyen seklinde yil araliklarinin belirtildigi goriilmiistiir.
Bunlar 0-5, 6-10, 11-15, 16+ ve bilinmeyen seklinde birlestirilerek yorumlandiginda 2019 yili
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icinde gerceklesen bosanmalarin %35,6’smnin 0-5, %20,6’sinin 6-10, %15,8’inin 11-15, %27,5"inin
16+ ve %0,1'nin bilinmeyen y1l araliginda gergeklestigi soylenebilir.

Tablo-2: 2010-2019 Evliligin [k Bes Yilinda Gerceklesen Bosanma Oranlar1

Yillar 0-5 y1l araliginda ger¢eklesen boganma oranlari
2010 %39,9
2011 %40,2
2012 %39,6
2013 %40,3
2014 %39,6
2015 %39,3
2016 %39,1
2017 %38,7
2018 %37,6
2019 %36,0

Kaynak: TUIK 2010-2019 Evlenme ve Boganma Istatistikleri

Tablo-2 incelendiginde, 2010-2019 yillar1 arasinda evliliklerin ilk bes yil igerisinde bosanmayla
sonug¢lanma oranlarina bakildiginda 2019'da %36 ile en diisiik, 2013’te ise %40,3 ile en yiiksek
seviyede bosanma gerceklesmistir. Buna gore 2010-2019 yillar1 arasinda ilk bes yil igerisinde
gerceklesen bosanma oranlarimin %36 ile %40,3 araliginda oldugu sdylenebilir. Diger yillara gore,
son ii¢ y1l icinde gorece bir diisiis olsa da, Tiirkiye’de ilk bes y1l i¢cinde gerceklesen bosanmalarin
toplam bosanmalar icindeki pay1 oldukga yiiksektir. Bu veriler, her ii¢ bosanmadan en az birinin,
hatta daha fazlasmin evliligin ilk bes yilinda gerceklestigini gostermektedir. Bu nedenle
calismada, ilk bes yil igerisinde son bulan evlilikleri belirtmek icin “erken bosanma”
kavramsallastirmasindan yararlanilmstir.

Tiirkiye’de evlilik i¢in ilk bes yil “kritik yillar” olarak ifade edilebilir. Evlilikte zaman ilerledikce
eslerin birbirlerini daha iyi tarumalari, evlilige alismalar1 ve aile yapisinin saglamlasmasi
bakimindan bu siire¢ 6nemlidir (Yildirim, 2004:69). Erken bosanmalar s6z konusu oldugunda
evlilik kurumuna yonelik diisiincelerin etkisi yadsiamaz. Evliligin basit olarak goriilmesi, acele
edilmesi, gen¢ kusagin bakis agisinda degisiklikler olmasi (Sevim vd. 2016:311), eslerin
birbirlerini yanlis anlamalari, birbirlerini tam olarak tanimamalari, evliligin yiikiini
kaldiramamalar1 (Tarhanaci, 2017:105) ilk bes yilda bosanmanin nedenlerindendir. Ogzellikle
besinci yil evlilikte oldukca 6nemlidir. Bunun nedeni ise, evlilikte konusulmamais ve asilmamis
sorunlarin giin yliziine ¢ikarilmasidir (Coskundeniz, 2013).

Evliliklerin ilk beg yili, bosanma ve ailenin devamhli§1 konularinda risklidir. Bu dénemde
bosanan ailelerin yaklasik yarisinin ¢ocuk sahibi olmadig1 goriilmiistiir. Sorunsuz evliliklerde
cocuk sahibi olmaya yonelik egilim, sorunlu evliliklere gore daha yiiksektir (Dogan, 1998:68).
Ebeveynlige uyum saglama siirecinde de evlilikte yasanan problemler ve bosanmalar daha
fazladir (Canel, 2011:42). Buna karsin, evlilik doyumu ve mutluluk arasindaki iliskiye odaklanan
bir ¢alismada ise evlilikte en ¢ok mutlu olunan zamanlarin evliligin ilk bes yili1 oldugu ve bes
yildan sonra evlilik doyumunun diistiigli gortilmiistiir (Akgiingor, 2016). Bu durumlar, bosanma
ve erken bosanmalarin nedenlerinin irdelenmesini gerekli kilmaktadar.

Bosanma ve Erken Bosanma Nedenleri

Ailenin ¢oziilmesi olarak nitelendirilebilecek bosanma toplumsal ¢oziilmede de etkili olan
faktorlerden biridir. Bosanma, bir anda ortaya ¢ikan bir olay degildir. Bu yiizden, sosyolojik
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agidan ve ¢ok yonlii olarak degerlendirilmelidir (Kir ve Biilbiil, 2012:101). Diger yandan, “evliligin
yargi¢ karart ile ortadan kaldirildigr durumlardan birisi” (Zevkliler vd., 2000:877) ve “esler arasinda
kurulan evlilik birliinin TMK'nin 161 ile 167. Maddeleri arasinda yer verilen sebeplere bagli kalinmak
sartiyla evliligin hikim karariyla sona erdirilmesi” (Kerman, 2018:150) olarak tanimlanan bosanmanin
hukuki bir durum oldugu goriilmiistiir. Bu gerekgeyle bu ¢alismada 6nce hukuki gerekgelere,
ardindan sosyolojik gerekgelere yer verilerek bosanma tizerine ¢ok yonlii bir inceleme yapilmaya
calisilmustir.

Hukuki Nedenler

Tirk Medeni Kanununda bosanmanin nedenleri, 6zel ve genel nedenler olmak {izere
belirtilmistir. Ozel bosanma nedenleri; zina, hayata kast, pek kotii veya onur kirici davranis, sug
isleme ve haysiyetsiz hayat siirme, terk, akil hastali§1 seklinde siralanirken; genel bosanma
nedenleri ise, evlilik birliginin sarsilmasy, eslerin bosanmada anlagmalart ile fiili ayrilik nedeniyle
ortak yasamin kurulamamasi olarak ifade edilmektedir (TMK, 2001:8071-8073).

Bosanmanin 6zel nedenlerine bakildiginda, zina; evlilik kurumunun siirdiiriilmesine karsin,
eslerden birinin kendi istegiyle esinin disinda karsi cinsle bilerek ve isteyerek cinsel miinasebette
bulunmasini ifade etmektedir (Dural vd., 2008:102.) Ozellikle de kadinin zinada bulunmas:
evliligin bosanma ile sonug¢lanmasina siklikla sebep olmaktadir (Fisher, 2004:35). Diger bir
bosanma gerekgesi olarak hayata kast, yani eglerden birinin digerinin hayatina eyleminin
sonuglarmin bilincinde olarak ve isteyerek son verme girisimi; pek kotii davranis, yani eslerden
birinin digerine yonelik bilerek ve isteyerek eziyeti, ac1 cektirmesi dolayisiyla ruhsal ve bedensel
sagligini bozmaya yonelik davranislardir. Onur kiric1 davranis ise, yine eslerden birinin digerine
kars1 bilerek ve isteyerek esin kendisine yonelik saygisi, haysiyeti, serefine zarar vermeye yonelik
davraruslaridir (Oy, 2008:9-13). Tiirk Medeni Kanunu, eslerinden siddet goren kisiler i¢in hayata
kast, pek kotii ve onur kirict davrams dogrultusunda bosanma davasi agcilabilecegini
belirtmektedir (Kerman, 2018:156). Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midiirligii'niin yapms
oldugu bir arastirmaya gore (2010), bosanmis kadinlarin %17’si esleri tarafindan siddet
gordiikleri i¢in evliliklerini sonlandirdiklarin belirtmislerdir. Bunun yani sira, kiiglik diistiriicii
suglar olarak nitelenen hirsizlik, dolandiricilik, 1rza ge¢me, gasp ve haysiyetsiz hayat siirme
gerekgeleriyle de bosanma gerceklestirilebilir (Oy, 2008:14).

Tiirk Medeni Kanunu’'na gore 6zel bosanma sebepleri arasinda terk ve akil hastalifina da yer
verilmistir. Buna gore, terk nedeniyle evliligin sonlandirilabilmesi icin evlilik igerisinde ortak
hayata son verilmesi, ortak hayattaki sorumluluklarin yerine getirilememesi, bunun hakl bir
nedeninin olmamasi, terkin alt1 aydir devam ediyor olmasy, evliligin gerektirdigi sorumluluklar
yerine getirmemek amaciyla en az dort ay evlilik birligi disinda yasamak gibi kosullar
gerceklesmelidir. Akil hastali1 gerekgesi ile bosanma davasi agabilmek i¢in ise eslerden birinin
akil hastasi olmasi, bu nedenle diger es icin evliligin ¢ekilmez olmaya baslamasi, hastaligin
iyilesmemesi ve bu durumun resmi saghk kurulu raporuyla belgelenmis olmas1 gerekmektedir
(TMK, 2001:8072).

Tiirk Medeni Kanunu'na gore, genel bogsanma nedenlerine bakildiginda ise, oncelikle “evlilik
birliginin sarsilmasi”ndan bahsedilmektedir. Egler arasindaki gecimsizligin siddetli ve ciddi
olmas, evlilik birliginin sarsilmasi kararinin verilmesi icin gerekli olan bir husustur (Oy, 2008:24).
Gecimsizlik, Tiirkiye’de gerceklesen bosanmalarin en ©6nemli nedenlerindendir (Yildirim,
2004:67). Boyle bir durumda evlilikten beklenen amaclar ve yararlar karsilanamaz hale gelmekte
ve ortak yasanan hayat esler acisindan ¢ekilmez olmaktadir. Bu durumun tek bir es agisindan
yasantyor olmasi bile yeterlidir (Ozdemir, 2013:31-32). Tiirkiye’deki bosanmalarin %75'i siddetli
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gecimsizlik nedeniyle gerceklesmektedir (Keskin, 2007). Eslerin anlasmasi/anlasmali bosanma
maddesine bakildiginda ise evliligin en az bir yil siirdiiriilmesi, eslerin davay: birlikte agmalari,
karar kildiklar1 bosanma protokoliinii mahkemeye sunmalari, hakim 6niinde anlagmali bogsanma
irade ve sartlarini belirtmeleri, mali konularda ve eger varsa ¢ocuklarin velayeti konusunda
anlasmalar1 gerekmektedir (Oy, 2008:29-30; Ergiin, 2009:96). Diger yandan, “ortak hayatin yeniden
kurulamamas: (fiili ayrilik)” gerekgesiyle ayrilik kararinin verilebilmesi icin eslerden birinin
bosanma davasi agmasi, hakimin taniklar1 ya da egleri dinlemesi sonrasi ortak hayatin yeniden
kurulamayacagina dair kanaati olmalidir (Oy, 2008:33).

Toplumsal Nedenler

“Bosanma hukuksal bir siive¢ olarak ortaya ¢iksa da sayet toplum tarafindan onaylanan sebepler mevcut
degilse, evliligin sona erdirilmemesi yoniinde sosyal baskinin miktar: artis gostermektedir. Bu baglamda
bosanma, eglerden birinin veya her ikisinin iradesi ile toplumda gecerli 6rf ve adetlere ve/veya hukuka gore
evlilik birliginin sona erdirilmesidir” (Eyce, 2002:85). Bosanmanin toplumsal, kiiltiirel, dinsel,
psikolojik vb. bir¢ok nedeni bulunmaktadir (Kir ve Biilbiil, 2012:101). Bu ¢alismada bosanmanin
nedenleri; sosyo-kiiltiirel, sosyo-ekonomik, psikolojik, dini, saghiga bagl, teknolojik, evlilige
bakis agisina bagli, siddet bagliklar: altinda tartisilmistir.

Sosyo-Kiiltiirel Nedenler

Bosanmalarda etkili olan unsurlardan biri, eglerin sosyo-kiiltiirel yapilarindan kaynaklanan
ozelliklerinin farkli olmasidir (Koroglu, 2013:58; Yildirim, 2004:68). Bu farkliliklar, eslerin
birbirlerine kars1 ilimli yaklagsmadiklar: ya da kendi icinde bulunduklar: sosyo-kiiltiirel yapmin
ozelliklerini eslerine benimsetmeye calistiklari siirece ¢atismalarla sonuglanmaktadir.

Aile yapilari, bosanma agisindan 6nemli bir etkendir. Bu baglamda bosanmis anne-babaya sahip
olan kisilerin kendi evliliklerinde de bosanma olasiliklar1 daha yiiksektir (Keskin, 2007:13). Ancak
durum, sadece anne-baba ile sinirli kalmamaktadir. Genel olarak kisiler, ¢cevrelerinde meydana
gelen bosanmalardan olumsuz etkilenmektedir (Celen, 2011:8). Diger yandan, evliliklerde sadece
esler bir iliski icerisine girmemektedir. Evlilik, iki aileyi de birbirine yaklastirmaktadir. Aileler
anlasamadiklarinda ise bu durum, esleri de huzursuz etmektedir. Ozellikle de ailelerin kars:
¢ikmasina ragmen gerceklesen evlilikler, onlarin etkisi ile son bulabilmekte iken (Kaya, 2016:418)
asir1 miidahaleyle de bosanmalar olabilmektedir (Koroglu, 2013:58). Bunda temel sebep, anne-
babalarin ¢ocuklarmin biiyiidiiklerini kabul etmeyisleri ve onlara karst korumaci tavir
sergilemeye calismalaridir. Bazi anne-babalarin kiskanglik duygusuyla hareket ederek
cocuklarmi paylagmak istemedikleri de goriilmektedir (Tarhanaci, 2017:111). Ozellikle annelerin
erkek cocuklarmi gelinlerinden kiskanmalari ¢ogu defa bosanmaya sebebiyet vermektedir
(Yaldirim, 2004:68). Diger yandan ailelerin ekonomik agidan eslere yardimca olmalar,
tartismalarina miidahale etmeleri ve kendi ¢ocuklarindan yana taraf olmalar: esler agisindan
anlasmazliklarin daha da alevlenmesine ve “senin ailen, benim ailem” seklindeki sOylemlere
girisilmesine neden olmaktadir (Tarhanaci, 2017:111-112). Boyle durumlarda eslerden kendileri
veya aileleri arasinda bir se¢cim yapmalar1 bile beklenmektedir (Ekmekgi, 2010:31). Bu da esler
arasinda onemli sorunlar yaratmakta ve bosanmalara neden olmaktadir.

Aile dengesini saglayan akraba gevresinin artmasi veya ayni yerlerde ya da ayni bolgede ikamet
ediyor olmalar1 (Yildirim, 2004:77), ailelerden bagimsiz konut istegi (Girgin, 2017), eslerden
birinin ya da her ikisinin de ailelerine bagimli/diiskiin olmasi, eslerden digerinin bagimsiz ve
ozguirliigiine diiskiin olmasi (Cakir, 2011:252), esler arasinda denkligin bulunmamasi da erken
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bosanmanin nedenlerindendir (Celen, 2011:8). Evlilikte denklik, eslerin sadece sosyo-kiiltiirel
acgidan degil, ayni zamanda yas, ekonomik durum vb. agilardan da esit diizeylerde bulunmalarini
ifade etmektedir. Bunlar agisindan esitlik olmadiginda veya esitsizlikler arttiginda egler arasinda
sorunlar ¢itkmaya baslamaktadir (Clarke-Steward ve Brentano, 2006:50).

Esler arasindaki anlagsmazliklardan biri de toplumsal cinsiyet rollerine iliskindir. Toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin farkli anlayis ve tutumlar, bosanmalarda etkili bir unsurdur. Toplumsal
acgidan kadin ve erkege yiiklenen bir takim roller bulunmaktadir. Kadinlarin kadinlik rollerini,
erkeklerin ise erkeklik rollerini gerceklestirmeleri beklenmektedir (Tarhanaci, 2017:109-110). Bu
rollerin yerine getirilmeyisi esler arasinda sorunlara neden olabilir. Mesela; esi yemek yapmadig1
gerekgesiyle agilan bosanma davalar1 bulunmaktadir (Ogurtan, 2011:31).

Erken bosanma sebepleri arasinda evliligin gerceklestirildigi yas da 6nemlidir. Bu baglamda
erken yas evliliklerinin bosanmalarda etkili oldugunu soylemek gerekmektedir (Koroglu,
2013:58; Clarke-Steward ve Brentano, 2006:50). Erken yasta yapilan evlilikler kisilerin yeterince
olgunlasmadiklar1 ve evlilikle ilgili bilingli olmadiklar1 yaslarda gerceklesmektedir. Bunun yam
sira, erken yasta anne-baba olunabilmektedir. Bu da zaten ¢ocuk yasta olan kisilerin bir ¢ocugun
sorumlulugunu tistlenmeleri anlamma gelmektedir. Dolayisiyla gerek eglerin birbirlerine kargi
sorumluluklar, gerek bir evin idare edilmesi, gerekse de bir ¢ocugun bakilmasinda sorunlar
yasanabilmektedir. Kisilerin g¢ocuk yasta evlenmeleri ve bu sorumluluklar: {istlenmeye
calismalar1 onlarin genclik zamanlarini yasayamamalarimi da ifade etmektedir. Evlenmeden
onceki hayatlarin: siirdiirmeye ¢alistiklarinda da esleriyle aralarinda sorunlar olusmaktadir. Bu
da iliskinin yipranmasima sebebiyet vermektedir. Tahammiil sinurlarnin zorlanmasiyla da
bosanma gerc¢eklesmektedir (Tarhanaci, 2017:114-115).

Iginde yasanilan hayattan kurtulmak igin yapilan evlilikler de bu baglamda degerlendirilebilir.
Ekmekgi (2010:18) bu durumu, “acele yapilmus kacis evliligi sendromu” olarak adlandirmakta,
kadinlar ve erkekler agisindan smuf atlama ya da kendini yeni bir 6znellik {izerinden
gerceklestirme eylemine yonelik bir ¢gabanin oldugunu belirtmektedir. Erken evliliklerde de bu
durum s6z konusu olabilmektedir. Ciinkii erken evliliklerin de bir kismi aile baskisi, bu baskidan
kurtulma amaciyla gerceklestirilmekte ve evlilik i¢inde sorunlarin yasanmasiyla bosanma
gerceklesmektedir (Tarhanaci, 2017:114-115).

Erken yas evlilikleri ve kagis evliliklerinin yani sira, ge¢ yasta yapilan evlilikler de bosanma
riskini dogurmaktadir. Cinkii kisi otuz yasina kadar yalniz yasamaktadir; evlilik
gerceklestiginde ise, bir baskasi ile yasamaya baslamakta ve buna uyum saglamakta
zorlanmaktadir. Kisi yalniz yasarken kendisine gore bir hayat tarzi kurmustur ve buna gore
yasaminda belirli aliskanliklar edinmistir. Evlilik ile birlikte bu aliskanliklar, esle karsilikli bir
iliskinin kurulmasim olumsuz bir sekilde etkileyebilir. Bunun yan1 sira, ge¢ yaslarda yapilan
evliliklerde eslerin birbirlerinden beklentileri iist diizeylerde olabilir. Beklentilerin evlilik
yasaminda karsilanamamastyla birlikte kisiler arasinda sorunlar yasanabilir ve iliski bosanmayla
son bulabilir (Tarhanaci, 2017:115). Kisacasi, otuz yasin iizerinde yapilan evliliklerde
aliskanliklardan vazgecilememesi, beklentilerin fazla olmasi ve beklentilerden feragat
edilememesi gibi nedenler eslerin evlilikte doyuma ulasmasini engelleyerek bosanmaya neden
olmaktadir (Giinindi Ersoz, 2011:260).

Tiirkiye’de bosanmalarin %601 25-39 yas araligindaki erkeklerde ve 20-34 yas araligindaki
kadinlarda meydana gelmektedir. 30-34 yas araliginda ise, erkeklerde bosanma orani artarken
kadinlarda azalmaktadir. Dolayisiyla yas gruplar: agisindan kadinlarin erkeklerden daha geng
yaslarda bosandiklar1 sdylenebilir. Bunun sebebi de kadinlarin erkeklerden daha kiiciik yaslarda
evlenmeleridir. Dolayisiyla da bosanan kadinlarin yaslar1 daha kii¢iik olurken bosanan
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erkeklerin yaslar1 daha biiylik olmaktadir (Yildirim, 2004:71). Evlenen kisiler arasinda yas
farkinin fazla olmasi da bunun tizerinde etkilidir (Kéroglu, 2013:58).

Erken bosanmalarda cinselligin de degerlendirilmesi gerekmektedir. Giliniimiizde toplumsal
acidan cinsel yasaklar azalmistir. Evlilik oncesi cinsel iliski daha kolay gerceklestirilir hale
gelmistir. Kadinin hamilelik durumu oldugunda da erkeklerin bir kismi kendilerini mecbur
hissedip evlilik gerceklestirmektedir. Bu da evliliklerin kisa siirede bitmelerine neden olmaktadir
(Keskin, 2007:13; Kir ve Biilbiil, 2012:104; Kahn ve London, 1991). Her ne kadar evlilik 6ncesi
cinsel yasaklar azalsa ve evlilik oncesi cinsel iliskiye daha ilimli bakilmaya baslansa da evlilik
sonrast kadmin bakire olmadiginin goriilmesi (Abali, 2006:34), evlilik 6ncesi dogum (Bratter ve
King, 2008), nikahsiz beraber yasama (Celen, 2011:8), 6nceki evlilikten olan ¢ocuklarin varlig
(McCarthy, 1978) da esler arasinda bosanmalara yol acabilmektedir.

Egitim durumu, 6zellikle de egitim seviyesinin diisiik olmasi bogsanmalari tetikleyen 6nemli bir
faktordiir (Bratter ve King, 2008). Tarihsel agidan bakildiginda, kisilerin egitim diizeyinin ¢ok
diisiik olmasi hatta okur-yazar bile olmamasi bosanmalar1 oldukca etkilemistir. Nitekim eski
donemlerde bosanmis olan kadinlarda okuma-yazma bilmeyenlerin orani erkeklerden daha
fazladir. Bunun nedeni, kadinlarin egitimine 6nem verilmemesi ve buna bagl olarak kadinlarin
okur-yazarliginin erkeklerden daha az olmasidir. Ancak, giliniimiizde kadinlarin egitim
seviyelerinin yiikselmesi hem kadin hem de erkek acisindan bosanmay1 kolaylastirici bir faktor
haline gelmistir (Dogan, 1998:63, 68). Diger bir ifadeyle kadinlarin egitim seviyesinin yiikselmesi,
kadin haklarinin gelismesi, kadinlarin toplumsal katihmlarinin artmasi gibi gerekgelerle ailede
yasam diizeyinde olumlu bir gelisme saglansa da ev igerisinde rol ¢atismalar1 ve yasanan aile igi
sorunlar bosanmalarin artmasina sebebiyet vermistir (Keskin, 2007:12; Ugur, 2014:296). Bu
durum, bogsanma ile niifusun egitim diizeyi arasinda yakin bir iligki oldugunu gostermektedir.

Sosyo-Ekonomik Nedenler

Ulkelerin gelismislik diizeylerine bagl olarak bosanma oranlari degismektedir. Buna gére
gelismis bolgelerdeki bosanma oranlari gelismemis bolgelere gore daha fazladir (Yildirim,
2004:77). Dolayisiyla biiyiiksehirlerdeki bosanma oranlar1 da diger sehirler ve kirsal alanlara gore
daha fazladir. Ciinkii sehirlesme ve sehir hayatinda maddi imkanlarin fazla olmasi/artmas,
kisilerin birbirlerine karsi sorumluluklarini azaltmaktadir (Celen, 2011:17).

Bosanmalar tizerinde etkili olan diger bir faktor ise ekonomik sorunlardir (Kéroglu, 2013:58;
Levinger, 1966; Clarke-Steward ve Brentano, 2006:50). Ekonomik sorunlarin basinda issizlik
gelmektedir. Issizlik ile bosanma arasinda gliclii bir iliski bulunmaktadir (Sandalcilar, 2012:235;
Amato ve Beattie, 2011). Issizlik, sosyal acidan aglik ve felaketi getirerek ailenin yoksullasmasina
ve ailede problemlerin artmasina neden olabilir (Celen, 2011:18). Ailenin yoksullasmasi, aile igi
rolleri ve iliskileri degistirerek egsler arasindaki iliskiyi bozabilir ve iliski bosanmayla
sonugclanabilir. Ailenin yoksullasmasi ve yasanan ¢atismalar ayn1 zamanda, kadinlarin erkeklere
kars: iistlinlitk kurma ¢abalarina yonelik kullanilabilir. Boyle bir durumda kadinin yasanan
zorluklar: ya da sikintilar siirekli giindeme getirmesi s6z konusu olabilir. Bu da erkek iizerinde
baski olusturarak iliskiyi zedeler ve iliski bosanmayla sonugclanabilir (Celen, 2011:21).

Kadinlarin is hayatina katilimlarinin artmas: da bunda etkilidir (Nevid, 2009:386; Benedek ve
Brown, 1997:2; Spitze ve South, 1985). Diger yandan, erkegin issiz kalmas: durumunda bosanma
riski artarken, kadinin issiz kalmasi durumunda bosanma riski diisiik olmaktadir. Belirtilen
durumlara ragmen Tiirkiye’de issizligin oldugu donemlerde bosanmalarin azaldig goriilmiistiir.
Bunun nedeni ise, bosanma maliyetleridir (Sandalcilar, 2012:227, 236). Eslerin ailelerinin sosyo-
ekonomik agidan farkliliklar: (Yildirim, 2004: 68), dolayisiyla evlenen kisiler arasinda ciddi bir
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sekilde ekonomik ve sinifsal farkliliklarin olmasi da bosanmaya sebebiyet vermektedir (Koroglu,
2013:58). Boylelikle kisilerin tiiketim aliskanliklarindan makro-ekonomik krizlerin etkilerine
kadar uzanan genis bir ¢ercevenin bosanmaya etki ettigi sdylenebilir (Ekmekgci, 2010:75).

Dini Nedenler

Dindarlik da bosanmalarda etkili bir nedendir (Clarke-Steward ve Brentano, 2006:50). Evlilik;
kiiltiir icerisinde sosyal, bireyler arasinda hukuksal ve dini bakimdan baglihig: ifade eden bir
kurumdur (Unal, 2016:17). Evlilikte ayni dine, ayn1 mezhebe mensup olan kisiler birbirleriyle
olan iliskilerinde daha uyumludurlar ve daha iyi iletisim kurup paylasimda bulunmaktadirlar.
Uyum, iletisim ve paylasim arttik¢a esler arasindaki baglar da kuvvetlenmektedir. Ancak farkh
din veya mezheplerden olmak kisiler arasinda iletisim kopukluklara ve ¢atismalara neden
olabilmektedir. Diger bir faktor ise, kisilerin din veya mezhep farkliliklarindan dolay1 bask:
duymalari, anlagsmazlhk yagsamalar1 ve Onyargillara maruz kalmalaridir. Dini inang
farklibklarindan dolayr yasanan anlagsmazliklar mezhep farklhiliklarindan kaynaklanan
anlagmazlik ve nyargilari da kapsamaktadir. Ozellikle yaganan dini inang konusundaki baskilar
aile icerisindeki iletisimi olumsuz etkilemektedir (Akici, 2012:257-259). Eslerin birbirlerinin dini
inanglaria veya mezhep farkliliklara saygi gostermesi gerekmektedir. Bu sayginin yitirilmesi,
eslerin boganmalarina yol agmaktadir (Unal, 2016:17-18). Egler arasindaki din veya mezhep
farklibiklarmin yarm sira, ese biiyli yapildig1 diisiincesi gibi metafizik nedenler de bosanmaya
neden olabilmektedir (Ekmekgi, 2010:51). Ancak giiniimiizde kiiresellesme, bireyciligin 6n plana
¢ikmasi gibi etkenlerle birlikte insanlar arasindaki farkliliklarin sinirlar: daha esnek hale gelmis,
hatta ortadan kalkmustir. Geleneksel yap1 igerisinde din veya mezhep farkliliklar1 sorun tegkil
ederken gilintimiizde bu farkliliklara daha 1limh yaklasilabilmektedir (Akici, 2012:258).

Sagliga Bagli Nedenler

Saglik agisindan bakildiginda, kisirligin 6nemli bir bosanma nedeni oldugu sdylenebilir (Akpinar
vd., 2013:62). Burada ¢ocuk sahibi olmak sadece kisirlikla ilgili olarak diisiiniilmemelidir. Kisiler,
¢ocuk sahibi olmaya yonelik isteksiz olabilmektedir. Ancak ister kisirlikla baglantili olsun isterse
cocuga yonelik isteksizlikle baglantili olsun, kisilerin ¢ocuk sahibi olmamalar1 6nemli bir
bosanma nedenidir (Kéroglu, 2013:58). Bosanmalarda ¢ocuksuz olma durumu, ¢ocuk sahibi olma
durumuna gore daha fazladir (Clarke-Steward ve Brentano, 2006:50). Dolayisiyla ¢ocuk sahibi
olmak ya da ¢ocuk sayisinin birden fazla olmasi bosanmalar1 azaltan unsurlar iken, ¢ocuk sahibi
olamama ya da olmama bosanmalari artiran ve bosanma davalarini etkileyen unsurlardir (Cakar,
2011:238). Burada ¢ocuk sahibi olan ailelerin, ¢ocuk sahibi olmayanlara gore bosanma oranlarmin
daha az goriildiigli belirtilmelidir. Dolayisiyla ¢ocuk sahibi olmak, evliligi stirdiirmede 6nemli
bir etken olarak goriilmektedir (Yildirim, 2004:70, 77).

Sagliga baghh bosanma nedenleri arasinda ¢ocuk olmamasi disinda, uyusturucu ve alkol
kullanmak (Clarke-Steward ve Brentano, 2006:49; Amato ve Previti, 2003) kumar oynamalk, cinsel
sorunlar (Koroglu, 2013:58), eslerin cinsel temasta bulunmamasi (Abali, 2006:34), esin tedavisi
glic bir hastaliga yakalanmasi (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2014:204) gibi nedenler
belirtilebilir.

Teknolojik Nedenler

Bosanma tizerinde etkili olan 6nemli bir faktor de teknolojidir (Tarhanaci, 2017:107). Teknolojiyle
insanlarin birbirleriyle iletisimleri bir yandan kolaylasirken diger yandan azalmaktadir. Ciinkii
iletisim ortami sosyal medyaya tasinmis ve yiiz ylize konusmalar, dolayisiyla da samimiyet
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azalmusgtir. Teknolojinin bir yandan siirekli gelistigi, yenilikler sundugu ve hayati kolaylastirdig1
diisiiniilse bile, diger yandan insan yalnizlasmaya, kendi diinyasina ¢ekilmeye ve ailesinden
baglayip akrabalarma kadar toplumsal gevresiyle iliskilerini koparmaya neden oldugu, hatta
saglik agisindan birgok psikolojik sorunlar yasamaya siiriikledigi bir gercektir (Ozkul, 2019).
Dolayisiyla teknolojik gelisimler arttikca iletisimsizlik de artmaktadir. Aile agisindan
bakildiginda artan teknoloji bagimlilig1 ile birlikte esler arasindaki iletisim azaldigi
goriilmektedir. Giintimiizde neredeyse hemen her evde en azindan bir bilgisayar ve hemen
herkeste bir mobil telefon bulunmaktadir. Bilgisayarla ya da telefonla oynanan oyunlar, sosyal
medya bagimlilig1 ve sanal sohbetler, esler arasinda sorunlar1 beraberinde getirmektedir. Bunlara
ayrilan zaman, eglerin birbirlerine yeterince zaman ayiramamalarma neden olmaktadir. Bu
sekilde eslerin birbirleriyle sohbetleri, paylagimlari, birlikte gecirdikleri zamanlar azalmakta ve
kisiler es, anne-baba rollerini aksatmakta veya geregi gibi yerine getirememektedirler. Eglerin
birbirleriyle iletisimleri ve etkilesimleri, giin icerisinde kisa mesajlarla ya da sosyal medya
mesajlar1 araciligryla saglanmaktadir (Tarhanaci, 2017:107). Burada sanal bagimlilik da etkili
olmaktadir (Kéroglu, 2013:58). Ornegin; “Adana’da bir kadin, malulen emekli olan kocasimin biitiin
giin internet baginda oldugunu, yemegini bile bilgisayar basinda yedigini, kendisi ve ailesiyle
ilgilenmedigini, bu nedenle aile diizenlerinin ve iliskilerinin bozuldugunu gerekge gostererek boganma
davast acti. Dava, teknolojiyi gerekce g0steren kadinmn istegi ve esinin de bunu kabul etmesi nedeniyle
bosanmayla sonuclandr.” (Ogurtan, 2011:32). Dolayisiyla gilintimiizde esler arasinda iletisim
azalmaktadir. Bu da esler arasindaki uyumun bozulmasina ve kiigiik sorunlarin bile
bliyiitiilmesine neden olmaktadir (Cleek ve Pearson, 1985). Esler arasinda paylasim da
azalmaktadir. Paylasimm az olmasi da beklentilerin daha fazla olmasina yol agmaktadur.
Beklentiler karsilanmadiginda ise egler arasinda problemler yasanmaktadir (Tarhanaci, 2017:107;
Clarke-Steward ve Brentano, 2006:50).

Burada medyanin da degerlendirilmesi gerekmektedir. Tiirkiye’de medya yaymlar:
denetimsizdir ve bu denetimsizlik, aile yapisina aykir1 olan ve aile dig1 toplumda onaylanmayan
iligkilerin normal olarak sunulmasina neden olmaktadir. Bunlar da aile yapisinda bir degisim
meydana getirerek bosanmalara zemin hazirlamaktadir (Yildirim, 2004:69). Medyada 6zellikle
televizyondaki dizi ve filmler, bosanmay1 tesvik etmektedir. Burada ihanetlere, birden fazla
kisiyle birlikte olmaya, zinaya yer verilmekte ve aile hayati siirekli problemli bir yapida
gosterilerek evlilige yonelik olumsuz izlenimler sunulmaktadir. Diger yandan, radyo, dergi,
gazeteler vb. ile de bu sunum gergeklestirilmektedir (Celen, 2011:18-19). Ozellikle televizyondaki
pembe dizilerle evlilikten beklentiler degismektedir. Bu beklentiler gerceklesmediginde ise
evlilikte sorunlar yasanmaya baglanmakta ve bu sorunlar bosanma noktasmna kadar
uzanmaktadir (Tarhanaci, 2017:109).

Evlilige Bakis Acisina Bagli Nedenler

Evlenecek olan Kkisilerin kendilerini ve evlenecekleri Kkisiyi yeteri kadar tanimamalar
bosanmalarda onemli sebeplerdendir (Koroglu, 2013:58). Flort doneminde esler birbirlerini
yeterince iyi taniyamamaktadir. Flort zamaninda ask, heyecan 6n plandadir ve mantigin geri
plana atilmasiyla insanlar birbirlerinin gercek yiiziinii gorememektedir. Boyle bir durumda her
sey onlara kusursuzmus gibi gelmektedir. {liskide meydana gelen ya da goriilen bazi aksakliklar,
eksiklikler hos goriilmektedir ve evli olmadiklari igin birbirlerini kaybetmekten korkmaktadirlar.
Ancak evlenince flort zamaninda goriilmeyen seyler goriilmeye baglanmakta ve egler birbirlerini
daha iyi tarumaktadir. Dolayisiyla evlilik oncesinde normalmis gibi gordiikleri ve hos
karsiladiklar1 durumlar evlilikte tistlendikleri sorumluluklar da isin igine katildiginda
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kendilerine daha agir gelmektedir. Bu da egler arasinda sorunlara, tartigmalara ve en sonunda
bosanmalara neden olmaktadir (Tarhanaci, 2017:112-114).

Bosanmada, evlilige yonelik beklentilerin degismis olmas: da etkili olmaktadir. Evlilige iliskin
beklentilerin degismesinde ise degisen yasam kosullari, tiiketim aliskanliklari, sosyal medya ile
eslerin evlilige ve aile kavramina yiikledikleri anlamlarin farklilagmasi etkili olmaktadir (Demir,
2016:246-247).

Siddet

Bosanmalarda en onemli nedenlerden birisi de siddettir (Kéroglu, 2013:58; Levinger, 1966).
Eslerin birbirlerine yonelik psikolojik, fiziksel, duygusal ve cinsel siddet uygulamalar:
bosanmalara neden olmaktadir. Kiskanglik, reddedilme, toplumda kabul gérmedigini diisiinme,
toplumsal cinsiyet rolleri, ekonomik gerekgeler, iletisimsizlik, teknoloji, kadmin is hayatina
katilip ekonomik oOzgiirliigiinii kazanmas1 gibi pek ¢ok faktor aile ici siddete sebebiyet
vermektedir. Siddet uygulayan erkeklerin egitim durumlar1 ve kendilerini kontrol edebilme
yetileri arttik¢a uyguladiklari siddet fiziksel olmaktan 6te daha ¢ok psikolojik olmaktadir. Boyle
bir durumda da eslerini toplum igerisinde kii¢iik diisiiriicii davranis ve sdylemlerde
bulunmaktadir. Bu da esler arasinda iletisimsizlik yaratabilmekte, sevgi ve saygiy1 ortadan
kaldirabilmektedir. Ancak kadinlar artik bu tiir siddete boyun egmemektedir. Dolayisiyla da
bosanmay1 genellikle kadinlar talep etmektedir (Tarhanaci, 2017:109). Diger yandan, evlilik
icerisinde erkegin esine tecaviiz etmesi de cinsel siddet baglaminda degerlendirilmekte olup
tecaviizii ongdrmeyen kanunlarca da buna karsi ¢ikilmakta ve kisilere bosanma yolunu
acabilmektedir (Yildirim, 2017:94). Bunlara ek olarak, duygusal siddet baglaminda fuhusa tesvik,
yatak hallerinin aciklanmasi, her tiirlii incitici ve onur kiric1 s6z ve davraruslarla agir hakaretlerde
bulunmak, ese yonelik asilsiz ithamlarda bulunmak ve iftira atmak da siddetli gecimsizlige
neden olarak bosanmaya sebebiyet vermektedir (Abali, 2006:34).

Psikolojik Nedenler

Bosanma konusunda psikolojik faktorler de etkili olmaktadir (Celen, 2011:8). Bu baglamda
onemli bir faktor, narsistik kisilik yapisidir. Giiniimiizde insanlarin kisilik yapilar1 ve buna baglh
olarak evlilik iligkilerinde degisimler meydana gelmistir. Insanlar giiniimiizde bencil, empati
yeteneginden yoksun, fedakarlik yapmaktan kaginan, karsidakine deger ve zaman ayiramayan
bir hale gelmislerdir. Bu degisim, evlilikte kisiler arasindaki iliskilere de sirayet etmekte ve
evlilikleri olumsuz olarak etkilemektedir. Bahsedilen kisilik yapisi, evlilikte kisinin kendi
isteklerini 6n planda tutarken esin isteklerine 6nem verilmemesine, yasanan sorunlarin alttan
alinmamasina, fedakarlik isteyen durumlara karsi tahammiilsiizliik gosterilmesine neden
olmaktadir. Boylelikle evlilikte yerine getirilmesi gereken sorumluluklar yerine
getirilememektedir. Bu da evliligin sonlanmasina neden olmaktadir (Tarhanaci, 2017:114).
Kisilerdeki ben duygusu, biz seklindeki tanimlamalarin ya da benimsemenin olmayisi, evliligin
yiik olarak goriilmesi, evlilikte ese karsi toleranssiz bir sekilde yaklasilmasi (Celen, 2011:8),
eslerin birbirlerini degistirmeye ve birbirlerini siirekli olarak yonlendirmeye calismalar1 (Kaya,
2016:425), eslerin karakter uyusmazliklar1 (Ogurtan, 2011:20) ve eslerin birbirlerine karsi
ihmalkar davraruslari (Levinger, 1966), her hangi bir stres durumu ile basa ¢ikilamamasi, (Kahn
ve London, 1991), kisilerin psikiyatrik sorunlarinin olmasi (Koéroglu, 2013:58), esi begenmemek
(Abaly, 2006:34), esin kilo almasi, esin zayiflamasi gibi nedenlerle gerceklestirilen bosanmalar da
bu kapsamda degerlendirilebilir (Ogurtan, 2011:28-29).
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Bosanmalarda kiskanglik krizleri de etkili olmaktadir (Ekmekgi, 2010:34). Kiskanglik, kisilerin
birbirlerini kaybetme korkusu ile girdikleri duygularm bir tirtiniidiir. Bu duygu, kisisel ya da
kiiltiirel olarak kisilerin kendilerini yetersiz hissetmeleri nedeniyle de ortaya gikabilir. Ozellikle
ask evliligi yapmus olan kisilerin evliliklerinde kiskan¢hik 6nemli bir sorun olabilir. Kiskanglik,
eslerin arkadaslari, eski egleri ve hatta hobilerinin bile kiskanilmasini igerebilir. Bunlar egler
arasinda tartismalara ve nihayetinde bosanmaya yol agmaktadir (Kaya, 2016:426-427). Gliven
duygusu bu agidan Onemli olurken (Amato ve Previti, 2003) aldatma gibi durumlarla
karsilasildiginda da iliski bosanmayla sonuglanabilir (Ekmekgi, 2010:69; Kéroglu, 2013:58;
Shackelford vd., 2008; Amato ve Previti, 2003). Gliniimiizde erkekler kadinlara oranla daha fazla
aldatma egilimi gostermektedir. Erkekler, evlilik iligkisi bekledikleri gibi devam etmediginde
ozellikle egleri ile aralarinda iletisim kopuklugu, bunun sonucunda da siddet ve ekonomik
sorunlar ortaya giktiginda evlilikten sikilmakta ve yenilik arayislarina girerek yeni heyecanlar
aramaktadir. Boylelikle egolarini tatmin etmeye calisirlar (Tarhanaci, 2017:110). Burada etkili
olan bir diisiince de kadinin erkege, erkegin de kadina bakig agisinin birbirlerini cinsel obje olarak
gormeleridir (Celen, 2011:8; Kaya, 2016:427). Erkekler, evliliklerinde sorunlarmn olmasi
durumunda cinsel olarak da tatminsizlik sorunu yasamaktadir. Boyle bir durum karsisinda esleri
onlara gore daha itici gelmektedir. Kadinlar agisindan bakildiginda ise, eslerinin kendilerini
duygusal agidan tatmin etmediklerini diisiindiiklerinde ve ozgilivenlerini arttirmak
istediklerinde yeni ve romantik arayislar igerisine girebilmektedirler. Kadinlarin eglerinden
beklentilerinin fazla olmasi da bunun bir nedenidir. Eslerinin bu beklentileri karsilayamamasi,
kadinlar1 yeni arayislara itmektedir. Bu arayista eslerinden daha zengin ve eglerinden daha {ist
statiide bulunan kisiler 6nemli olmaktadir. Teknolojinin gelisimiyle birlikte sanal ortamdaki
iletisim, evlilik ve es bulma sitelerinin yayginlasmas: aldatmaya sebebiyet vermektedir. Ayrica
televizyondaki program ve diziler de evlilik disi iliskileri normallestirmektedir. Bunlara paralel
olarak son donemlerde sanal aldatmalar artis gostermistir. Ancak bazi geleneksel cevrelerce
erkeklerin aldatmasi karsisinda kadimin bosanmamas: gerektigi belirtilirken, kadinlarin
aldatmas: durumunda ise kadin toplumdan dislanmaktadir. Yine de aldatmalar karsisinda bazi
eslerin buna tahammdil etmemeleri ile evlilik birligi son bulmaktadir (Tarhanaci, 2017:110-111).
Erkegin baska kadinlarla evlenme arzusu da esler arasinda bosanmalara neden olmaktadir
(Celen, 2011:8). Dolayistyla kadinin da baska erkeklerle evlenme arzunun bosanmaya sebebiyet
verecegini soylemek gerekmektedir.

Bosanma ve Erken Bosanmalarin Artma Nedenleri

Tiirkiye’de bogsanmalar, ABD ve ¢ogu Avrupa iilkesine kiyasla daha azdir (Ongider, 2013:142).
Ancak Tiirkiye’de de bosanma oranlari siirekli olarak artmaktadir (Karal ve Aydemir, 2012:32).
Ozellikle son 30 yilda bu artis énemli bir seviyeye ulasmigtir (Celen, 2011:1). Bu artisin birgok
nedeni bulunmaktadir. Bu nedenlerin baginda toplumsal ve kiiltiirel degisim ile bu degisimin
aile kurumuna yansimasi gelmektedir. Toplumsal degisimle birlikte bosanmaya yonelik olarak
bireylerin bakis acilar1 da degismis ve onceleri hos karsilanmayan bir durum olan bosanma
normal goriilmeye baslanmistir (Sevim vd., 2016:293, 300). Tiirkiye’de geleneksel degerlerin
asinmis olmasi ve bunlarin yerlerine yenilerinin konamamis olmasi ile toplum olumsuz yonde
etkilenmektedir. Diger yandan, toplumsal degisim ve gelismeler toplumun islevleri arasinda
dengesizlik yaratmaktadir. Tiim bunlar da bosanmalarin artmasina neden olmaktadir (Dogan,
1998:69).

Hukuki olarak bakildiginda diinyanin ¢ogu yerinde yasalar, bosanmak isteyen eslerin
evliliklerini sonlandirabilmeleri i¢in onlara olanak saglayici secenekler sunmaktadir. Dolayistyla
bosanma ile ilgili yasalarin etkililigini kaybettigi sOylenebilir (Nevid, 2009:386). Boylelikle
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bosanmalar kolaylastirilmis olmaktadir. Sonucta diger iilkelerde oldugu gibi Tiirkiye'de de
bosanmalar artis gostermistir (Yildirim, 2004:77). Anlasmali bosanmanin da yasal olarak
diizenlenmis olmasi bosanmalar1 arttiran bir faktor olmus, eslerin bosanmalarini
kolaylastirmistir (Cakir, 2011:276).

Feminist hareketler de bosanmalar1 arttirmaktadir (Celen, 2011:20). Feminist hareketler, temel
olarak ailede varlik gosteren esitsiz gii¢ iliskileri ve siddete maruz kalan kadinlar1 baz almistir.
Kadinin giicii, direnci, rol ve beklentilerini ortaya koyarak kadmin bilinglilik kazanmasi
saglanmaya calisiimaktadir (Unal, 2016:11). Bu da kadinn icinde bulundugu konuma goz
yummayarak karsilasilan sorunlar karsisinda kendisini korumasi ve aile ici iliskiler s6z konusu
oldugunda bosanmaya kadar gidebilmesi demektir. Dolayisiyla feminist hareketler baglaminda
kadinin bilinglenmesi, haklarini bilmesi ve haklarina sahip ¢ikmasi ile birlikte bosanmalar da
artmagtir.

Feminist hareketlerin ardindan saglanan bilinglenme ile toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
farklilasmalar bosanmanin artmasma neden olmaktadir. Erkekler, toplumsal cinsiyete dayali
esitsizlikleri siirdiirme egilimindedirler. Ancak zamanla kadinlarin egitim diizeyinin yiikselmesi,
kamusal alandaki goriiniirliikleri ve sosyal hareketlilikleri nedeniyle toplumsal konumlar:
gliclenmektedir (Akgiil Sarpkaya, 2013:33). “Bu noktada aile ve evlilikte sozii gegcen “ortaklik ve
fedakarlik” degerlerinin cogunlukla kadindan beklendigi, “yuvay: disi kus yapar”, “olaylar1 alttan almak”,
“bagarily her erkegin arkasinda bir kadin vardwr” vb. basmakalyp onyarglarin artik kadmlar tarafindan
kabul gormemesi ve kutsal evlilik bag1 ve ortaklig1 yerine, kadimin kontrol altina almarak hak ve
ozgiirliiklerinin kisitlanmas: durumunun reddedilmesi de bosanma oranlarin onemli 6lgiide arttiran
unsurlar arasindadrr.” (Harcar vd., 2008:63)

Bosanmalarin artisinin 6nemli bir sebebi de, kadinlarin aile i¢i siddeti kabullenmeyerek siddet
uygulayan eslere direng¢ gostermeleri ve bosanma yoluna gitmeleridir. Dolayisiyla geleneksel
rollerin degismesi ile siddet bosanmanin bir nedeni haline gelmistir. Siddet konusunda ekonomik
ozglrliigi olan kadinlarin, ekonomik 6zgiirliigii olmayan kadinlara gére bosanma karar1 alma
olasiliklar1 da daha yiiksek olmaktadir (Akgiil Sarpkaya, 2013:33).

“Medyamn onciiliik ettigi kadin kimligini degistirme ve yeniden tamimlama ¢alismalari,
annelik, ev hanmimligi, kocasinin karis: gibi geleneksel kadin rollerini agagilayan; ¢aligan,
yalmiz yasayan, entel takilan ve serbest iligkiyi benimseyen kadin roliinii yiicelten
calismalar; yeni, yozlagmis ve marjinal kadin tipinin ve kimliginin ortaya ¢ikmasina yol
acmgtir. Bu da toplumun temel tas: olan aileyi sarsmaya baslamis ve en azindan bazi
cevrelerde bosanmalart hizlandirmistir” (Ogurtan, 2011:25).

Son otuz yilda gelismis iilkelerde bosanmalarin artisinda; bireyciligin temel deger haline gelmesi,
kariyer yapma diisiincesinde olan kadinin yogun c¢alisma temposundan dolay1 is ve aile
dengesini kuramamasi ve tiiketim toplumu ile birlikte kisilerde artan tatminsizlik ve maddi
nesne gibi insanlar arasi iliskilerin de ¢ok g¢abuk tiiketilmesi etkili olmaktadir (Zencirkiran,
2016:168). Dolayisiyla giintimiizde bireyselcilik aile yasamina da yansimaktadir. Toplumsal
degismeler ile birlikte aile kurumu kadinlarin ve erkeklerin evlilikten daha fazla doyum ve 6diil
bekledikleri bir hale biirtinmiistiir. Bu beklentilerin karsilanamamasi evliliklerin sonlanmasina
neden olmaktadir (Giinindi Erso6z, 2011:260).

SONUC

Giiniimiizde modernlesme, kentlesme, gog gibi gesitli unsurlarin etkisiyle aile yapisinda 6nemli
degisimler olmustur. Bu degisimler, bosanmalarin artisim1 beraberinde getirmistir. Bosanma,
evlilik kurumunun sona ermesini ifade etmektedir. Bu baglamda, evlilik bagi ile kurulan aile
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yapist zarar gormektedir. Ozellikle ilk bes yil icerisinde gergeklesen bosanmalar, diger yillarda
gerceklesen bosanmalara gore daha fazladir. i1k bes yiligerisinde son bulan evlilikleri betimlemek
icin bu calismada, “erken bosanma” kavrami kullanilmis olup nedenleri sorgulanmistir.
Bosanmalar yasal olarak gerceklestirilmelerinden dolay1 oncelikle hukuki nedenlerine yer
verilmistir. Tiirk Medeni Kanunu'na gore bosanma nedenleri; zina, hayata kast, pek kotii veya
onur kiricr davranig, sug isleme ve haysiyetsiz hayat siirme, terk, akil hastaligy, evlilik birliginin
temelden sarsilmasy, eslerin anlasmasi/anlasmali bosanma, ortak hayatin yeniden kurulamamasi
olarak belirtilmektedir.

Bosanma ve erken bosanmalarin aciklanabilmesi i¢in hukuk tek basina yeterli degildir. Ciinkii
bosanmalar sadece kisileri degil, toplumu da etkilemektedir. Bu durum bosanmalarin diger
toplumsal nedenlerinin de irdelenmesini gerekli kilmaktadir. Bosanmalar hukuki yollarla
gerceklesse de toplumsal agidan onaylanmasi ve mesru bir diizleme oturtulmas: gerekmektedir.

Toplumsal agidan bakildiginda modernlesme, kentlesme, gog gibi olgularin etkisiyle aile
yapisinda onemli dontistimler gerceklesmistir. Feminist hareketlerin de etkisiyle kadin
haklarmin gelismesi, kadinlarin egitim seviyesinin yiikselmesi ve kamusal alanda yer almalariyla
birlikte ailede yasam seviyesinde bir yiikselme olmus, ancak esler arasinda rol ¢atismasina dayali
sorunlar meydana gelmeye baglamustir. Ozellikle de evlilikte uyumda eslerin sosyo-kiiltiirel,
sosyo-ekonomik ve dini agidan denkliklerinin 6nemli oldugu goriilmektedir. Belirtilen
konularda denklik saglanamamasi, gerek esler ve gerekse aileleri agisindan catismalarin
yasanmasina sebebiyet vermektedir. Bu cercevede, ailelerin de evlilik yasantisina
miidahalelerinin oldugu soylenebilir. Diger yandan, eslerin “benim ailem, senin ailen” seklinde
ayrigstirmalara girmeleri, birbirlerine saygi gostermemeleri ve ailelerin de egler arasindaki
catismalarda taraf olmalar1 bosanmanin gerekgeleri olmaktadir. Burada evlilik yas1 da énemli bir
husustur. Erken yasta yapilan evliliklerde evlilik bilincinin olusmamis olmasi, sorumluluklarin
agir gelmesi; geg yasta yapilan evliliklerde, alisilan hayatin stirdiiriilmek istenmesi ve esle arada
yas farkinin ¢ok oldugu evliliklerde ise, kusak ¢atismalarinin yasanmasindan dolay1 bosanmalar
gerceklesebilir. Dolayisiyla evlilikte yas agisindan da bir denklik saglanmasi gerekmektedir. Yine
eslerden birinin digerinden daha ¢ok gelir getirdigi bir isi yapiyor olmasi, dier es iizerinde
iistiinlitk kurmasina sebebiyet verebilir. Kadinin kamusal alanda yer almasi, bir gelirinin olmas:
da ese bagimlilig1 ortadan kaldirmakta, kadinin 6zgiirlesmesine ve bosanma kararini daha hizl
almasma neden olmaktadir. Diger yandan, issizligin de 6nemli bir bosanma nedeni oldugu
belirtilmelidir. Issizlik egler arasinda catismalarin yasanmasima sebebiyet verirken, boganma
masraflarindan dolayi ertelendigi durumlar da s6z konusu olmaktadir. Yine denklik meselesine
doniildiiglinde, eslerin inang agisindan da denk olmalar1 beklenmektedir. Farkli inanglar hem
esler hem de aileler acisindan sorun teskil edebilmekte, bu da evlilik kurumuna zarar
verebilmektedir.

Evliligin siirdiiriilmesinde ¢ocuk sahibi olmak da 6nemli bir durumdur. Calismada, ¢ocuk sahibi
olmayan egler arasinda bosanmalarin daha ¢ok gergeklestigi goriilmiistiir. Dolayisiyla ¢ocuk
sahibi olamama, kisirlik gibi saglik sorunlar1 bosanmalara sebebiyet vermektedir. Ayrica esler
arasinda cinsel sorunlarin yasanmasi, esin tedavisi gii¢ bir hastaliga yakalanmas: da bosanmanin
saghkla ilgili nedenleri olurken, teknolojinin de evlilik hayatinda sorunlar yarattifi
belirtilmelidir. Teknoloji bir yanda iletisimi kolaylastirirken diger yanda kisilerin iletisimini
azaltmaktadir. Ozellikle internet bagimlig1, sanal aldatma gibi konular evliliklerin son bulmasia
neden olmaktadir.

Bosanma ve erken bosanmalarin artisinda modernlesme baglaminda bireyciligin toplumsal
acidan kisiler igin temel deger haline gelmesi, iliskilerin hizli bir sekilde tiiketilmesi, geleneksel
degerlerden wuzaklasilmasi, bosanmanin normallestirilmesi, hukuki ag¢idan anlasmali
bosanmalarin yayginlasmasiyla birlikte bosanma gerekgelerinin artmasi, feminist hareketlerin de
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etkisiyle toplumsal cinsiyet rollerinde onemli degisimlerin olmasi, kadinlarin kamusal hayat
icerisinde yer almaya baglamalari, siddet karsisinda sessiz kalinmamasi, medyanin aile yapisim
sunma bi¢iminde carpik iliskilere yer verilmesi ve Tiirk aile yapisim1 bu anlamda olumsuz
etkilemesi gibi pek ¢ok wunsur etkili olmaktadir. Tiim bunlar, evlilide bakis agisiu
degistirmektedir.

Kisacasi, basta TUIK verileri olmak {iizere elde edilen verilerden hareketle bu calismada,
giiniimiizde bosanmalarin giderek artis egiliminde oldugu sonucuna ulasilmistir. Ozellikle
evliligin ilk bes yilinda gerceklesen bosanmalar diger yillara gore daha fazladir. Bu yiizden, diger
donemlerde gerceklesen bosanmalardan ayirmak igin ilk bes yilda son bulan evlilikleri
betimlemek icin “erken boganma” kavrami kullanilmis, bunun hukuki ve toplumsal nedenleri
tespit edilmeye calisilmistir. Calismada genel olarak bosanmalar ve o6zel olarak da erken
bosanmalarin hukuki nedenleri olarak, zina, hayata kast, pek kotii veya onur kirict davranis, sug
isleme ve haysiyetsiz hayat siirme, terk, akil hastaligi, evlilik birliginin sarsilmasi, eslerin
bosanmada anlagsmalar1 ile fiili ayriilk nedeniyle ortak yasamin kurulamamasi gseklinde
Ozetlenebilir. Bosanmanin sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik nedenleri yan1 sira diger toplumsal
nedenlerini din, saglik, teknoloji, evlilige bakis acisi, siddet ve psikolojik nedenleri olarak
siralamak miimkiindiir. Ozetle bu makalede, genel olarak bosanmalarin 6zel olarak da erken
bosanmalarin nedenleri ortak basliklar altinda ele alinmakla birlikte, 6zellikle bosanmalarin
hukuki ve toplumsal bir olgu olmanin 6tesinde giliniimiizde giderek yayginlastig1 ve sz konusu
bosanmalarin en az {icte birinden fazlasinin ise evliligin ilk beg yilinda gerceklestirildigi tespit
edilmistir.
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